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A gravidade da situagdo epidemiolégica recente na América Latina, com a cocircu-
lagdo dos virus da dengue, chikungunya e febre zika, o aparecimento de casos de
microcefalia e outras doengas associadas (como a sindrome de Guillain-Barré) e o
surgimento de epizootias de febre amarela, motivaram a declaragdo de um estado
de emergéncia nas Américas pela Organizagdo Mundial da Sadde'. Na auséncia de
um tratamento especifico e de vacinas contra dengue, chikungunya e zika, e con-
siderando as limitagdes das estratégias atuais de controle de vetores, tornou-se
necessario aumentar e complementar as alternativas disponiveis para melhorar o
controle do mosquito vetor Aedes aegypti. Além disso, existe a dificuldade de man-
ter uma cobertura vacinal homogénea e adequada contra a febre amarela em cen-
tros urbanos endémicos, o que gera o risco de circulagdo urbana desta doenca.

Os métodos de aplicagdo de inseticidas usados atualmente para o controle do A.
aegypti(larvicidas, aplicacdo espacial de adulticidas na rua, com equipamento pesa-
do em um veiculo, ou borrifagdo intradomiciliar com equipamento portatil de ultra
baixo volume, ou uBv) demonstraram eficacia parcial. A aplicacdo de adulticidas em
UBV com veiculo na rua permite cobrir grandes extensdes em areas urbanas, mas
com probabilidade limitada de contato e consequente baixa eficicia para afetar as
populagdes intradomiciliares de A. aegypti (Reiter e Gubler, 1997, Castle et al,, 1999;
Perich et al., 2000). Por isso, esse método pode se tornar uma fonte importante de
pressdo seletiva para a resisténcia aos inseticidas (Marcombe et al., 2009, Ranson et
al.,, 2010, Maciel de Freitas et al., 2014). Por outro lado, a borrifagdo intradomiciliar
em UBV tem maior eficicia nas populacdes de mosquitos dentro dos domicilios,
mas o seu efeito é efémero e ndo excede duas ou trés semanas (Pant e Mathis, 1973;
Koenraadt et al,, 2007; Gunning et al., 2018).

Entre as alternativas recomendadas recentemente pelo Grupo Consultivo sobre
Controle de Vetores (VCAG, do inglés Vector Control Advisory Group) da Organizag&do
Mundial da Satide (OMS)? e pelos Centros para o Controle e Prevencdo de Doengas
dos Estados Unidos® encontra-se a borrifagdo residual intradomiciliar (BR1), partic-
ularmente nos locais preferenciais de descanso das espécies Aedes, especialmente
dentro de domicilios e outros locais de risco para segmentos especificos da popu-
lagdo, como escolas, centros comunitarios, centros de salde etc. (Vazquez-Proko-
pec etal., 2017a).

Chamamos este método de “BRI para o controle urbano de Aedes” (BRI-Aedes), para
distingui-lo da BRI contra a malaria ou leishmaniose (na qual é aplicado um trat-
amento quimico exaustivo em todo o interior do domicilio). Com essa estratégia,
procura-se reduzir o contato vetor-virus-humano por meio de uma barreira quimica
intradomiciliar que age de duas formas: a) mantendo um controle efetivo por um
periodo prolongado (de meses) ao eliminar os mosquitos que pousam sobre as
superficies tratadas; e b) pela utilizagdo de piretroides para dissuadir ou repelir os
mosquitos que entram no domicilio. A aplicagdo racional de inseticidas nos locais
de repouso por meio da BRI-Aedes resulta em redugdes significativas no tempo de

" https://www.paho.org/hg/dmdocuments/2015/2015-dic-1-cha-alerta-epi-zika-sindrome-neuro.pdf (em
espanhol)

? http://www.who.int/neglected_diseases/news/mosquito_vector_control_response/en/

* https://www.cdc.gov/zika/public-health-partners/vector-control-us.html
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borrifagdo por domicilio e na quantidade necessaria de inseticidas, em comparagao
com a BRI utilizada classicamente contra a maldria e a leishmaniose.

Recentemente, uma revisio sistematica concluiu que a BRI (em sua modalidade
classica ou BRI-Aedes) é promissora para o controle da dengue (Samuel et al.,,

2017). A BRI-Aedes levou a uma redugdo de 86 a 96% na transmissdo de dengue

na cidade australiana de Cairns (Vazquez-Prokopec et al., 2010; Vazquez-Prokopec
etal, 2017a) e controlou satisfatoriamente as populagées do vetor resistentes a
piretroides (Vazquez-Prokopec et al., 2017b). Existem também evidéncias histori-
cas do impacto epidemiolégico da BRI. A BRI e a borrifagdo residual perifocal com
DDT (em reservatérios de larvas) contribuiram para a eliminagdo do A. aegypti nas
Américas entre as décadas de 1930 e 1960. A aplicagdo de BRI para malaria e febre
amarela ajudou a eliminar o A. aegypti na regido do Mediterrdneo (Oms, 2006a) e
no México (Torres Mufioz, 1995), respectivamente. Da mesma forma, o uso de BR},
isoladamente ou combinada ao controle de larvas, contribuiu para a eliminagdo do
A. aegyptina Guiana e nas Ilhas Cayman, respectivamente (Giglioli, 1948, Nathan et
al.,1982).

Apesar das evidéncias da eficacia da BRI para o controle do A. aegypti, o custo, em
termos do tempo e dos recursos humanos necessarios, limita a sua adogao gener-
alizada nos programas de controle institucional dos ministérios da satide. O desen-
volvimento recente da BRI-Aedes, além de permitir o uso racional de inseticidas,
também permite reconsiderar este método como parte do pacote de intervengdes,
dentro de um programa integrado de controle de doengas transmitidas pelo Aedes.

Dessa forma, a oms* atualmente recomenda a incorporagdo da BRI como uma das
ferramentas e estratégias para o controle integrado de doencas transmitidas por A.
aegypti. Dado que a BRI-Aedes representa uma modificagdo da metodologia classica
de BRI, sdo necessarios guias técnicos para padronizar a aplicagdo desse método,
concebido para o controle urbano do mosquito A. aegypti.

4 http://www.who.int/neglected_diseases/news/mosquito_vector_control_response/en/
p g _
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1. Descrever as normas técnicas para a incorporagao estratégica da borrifagdo
residual intradomiciliar para o controle do A. aegypti (BRI-Aedes) em areas
urbanas.

2. Unificar e padronizar critérios, instrumentos, pardmetros técnicos e equipa-
mentos, bem como a técnica de aplicagdo, para a incorporagao estratégica da
BRI-Aedes nos programas de controle do mosquito A. aegypti.

O Manual para aplicagdo de borrifagdo residual em dreas urbanas para o controle do
Aedes aegypti ndo se dirige apenas ao pessoal operacional e aos gerentes e gestores
de nivel médio dos programas de prevencdo e controle das doencas transmitidas
pelo Aedes, mas também a comunidade académica ligada a pesquisa operacional
sobre BRI-Aedes, aos controladores de pragas privados e ao publico em geral.

15



3.
Borrifacao residual
intradomiciliar




Manual para a aplicagdo de borrifagao residual intradomiciliar em &reas urbanas para o controle do Aedes aegypti

3.1. Definicdo

A borrifagdo residual intradomiciliar ou BRI (em inglés, indoor residual spraying, ou
IRS) consiste essencialmente na aplicacdo de um inseticida com efeito residual den-
tro de domicilios (nas superficies e, geralmente, nas paredes), a fim de eliminar os
artrépodes de importancia para a sadde publica que pousam ou descansam nessas
superficies (oms, 2006b, oms, 2007, OMS, 2015).

A BRI é considerada uma das principais intervengdes para reduzir e interromper a
transmissdo da malaria (oms, 2006b) e ja foi utilizada com éxito no controle dos
vetores da doenca de Chagas e da leishmaniose (oms, 2007; oms, 2010a). No Méxi-
co, também é utilizada para o controle de aracnideos de importancia médica, como
o0s escorpides (SSA, 2014).

3.2. BRI “tradicional” no contexto de Anopheles e malaria

A definigdo tradicional, no contexto dos programas da malaria,® envolve a aplicagao
doinseticida nas superficies de repouso dos mosquitos do género Anopheles, tais

como paredes, beirais, telhados e outras estruturas (incluindo abrigos para animais
domeésticos), onde os vetores da malaria podem entrar em contato com o inseticida.

Essencialmente, a BRI tradicional envolve a impregnagao de todas as paredes e te-
tos com inseticida (0oms, 2007, OMS, 2015). Para isso, é necessario afastar todos os
moveis e objetos nas paredes, 0 que aumenta o tempo e o esforco necessarios para
borrifar cada casa (e requer a aceitagdo e preparagdo prévia dos moradores). Nas
areas urbanas, o tempo de prepara¢do e a movimentacdo de itens pessoais sdo as
principais barreiras a aceitagdo da BRI (OMS, 2006b, Paz-Soldan et al., 2018).

3.3. BRI-Aedes para o controle do A. aegypti em areas urbanas

Tal como ocorre com os vetores da malaria, leishmaniose e doenca de Chagas, no
contexto do controle do A. aegyptiem areas urbanas a BRI deve se basear na biologia
e na ecologia do vetor. Varios estudos mostram que o A. aegypti repousa predomi-
nantemente na parte baixa das construcdes, em objetos e paredes abaixo de 1,5 m
de altura (Ritchie et al., 2002; Vazquez-Prokopec et al., 2009; Chadee, 2013; Tain-
chum etal, 2013; Dzul Manzanilla et al.,, 2017).

Dessa forma, a primeira modificacdo da BRI-Aedes envolve a aplicagdo do inseticida
apenas na parte inferior das paredes (abaixo de 1,50 m). Estudos em casas experi-
mentais indicam que a borrifagdo dos locais de repouso e paredes abaixo de 1,5 m
ndo implica uma perda de eficacia em comparagdo com o método classico (Figura1).

° https://www.who.int/malaria/publications/atoz/9789241508940/es/ (em espanhol)
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Figura 1. Percentual de mortalidade (e erro padréo, EP) de A. aegypti em casas experi-
mentais apds aplicacdo de bendiocarbe pelo método classico e dois métodos de bor-
rifagdo baseados na BRI-Aedes: um em que sdo borrifadas as paredes e os locais de re-
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pouso (BRI-Aedes) e outro em que sdo borrifados apenas os locais de repouso (BRI-Aedes
apenas nos locais de repouso). Extraido do trabalho de Dunbar et al. (no prelo).

Essa aplicacdo seletiva de inseticidas residuais com base na biologia do mosquito A.
aegyptireduz significativamente o tempo, o esforco e os recursos necessarios para
obter uma melhor cobertura, e aumenta a aceitagdo por parte da comunidade. Des-
sa forma, foi descrita como um método que tem um melhor efeito sobre a atividade
do A. aegypti e, portanto, sobre a transmissdo do virus da dengue durante um surto
(Hanna et al., 20071; Ritchie et al,, 2002; Montgomery et al., 2005).
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4.1. Equipamentos de aplicacio

O guia da oms (2010b) e a sua atualizagdo mais recente (0ms, 2018) recomendam,
como equipamento ideal para a BRI, um aspersor de compressao manual feito de
material resistente a corrosdo, a pressdo e a luz ultravioleta.

Tradicionalmente, o padrdo de referéncia para a BRI era um equipamento de com-
pressdao manual metdlico (Figura 2, fileira de cima), mas também podem ser usados
equipamentos manuais com gatilhos e podem ser adaptados equipamentos motor-
izados de quatro tempos com haste, valvula de controle (CFv) e bico 8002E (Figura
2, fileira do meio).

Atualmente, existem aspersores manuais movidos a baterias recarregaveis que
geram um tamanho de gota, fluxo e padrdo de aspersdo iguais ao do equipamento
de referéncia padrao, representando, assim, uma alternativa interessante para a BRI
em areas urbanas (Figura 2, fileira de baixo).

Figura 2. Equipamentos compativeis para a aplicagdo da BRI no contexto do controle do
A. aegypti (fileira de cima) e equipamentos alternativos potencialmente Uteis se as suas
caracteristicas técnicas forem adaptadas (fileiras 2 e 3).

21



Manual para a aplicagdo de borrifagdo residual intradomiciliar em &reas urbanas para o controle do Aedes aegypti
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Gatilho
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22

Componentes basicos do equipamento de compressdao manual

O equipamento de compressdo manual é formado por trés partes basicas (Figura
3): um tanque quimico cilindrico resistente a corrosao, a pressao e a radiagéo ul-
travioleta, uma bomba de ar em forma de T com um dispositivo de seguranga e um
sistema de aplicacéo.

Na parte superior, o tanque quimico possui um medidor de pressdo (manémetro),
um liberador de pressdo, a abertura (de 90 mm) por onde o tanque é preenchido
com o inseticida e o dispositivo onde é conectado o sistema de aplicagdo. Na parte
lateral ha um descanso para depositar a haste (e o bico) quando o operador néo esti-
ver borrifando, um estribo ou pedal que auxilia na pressuriza¢do do equipamento e
uma correia ou tira de 5 cm de largura (+2 cm), ajustavel até 100 cm de comprimen-
to (Figura 3).

O sistema de aplicacdo é formado por uma mangueira de pelo menos 1,5 m, uma
valvula de abertura e fechamento (manopla para abrir a passagem do liquido), uma
haste metdlica (de pelo menos 0,5 m), uma valvula de controle de fluxo e um bico
(corpo, ponta e tampa).

| ; Mandmetro

Valvula

Alca da bomba

Trava de seguranga

| Descanso da haste

—— Tanque quimico

Pedal

U

Descanso do bico

Figura 3. Ilustracdo do equipamento tradicional de BRI (Matthews, 2011).
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Pressurizagdo do equipamento de compressao manual

A pressurizagdo do equipamento de compressao manual é o processo de produzir
ou elevar a pressdo dentro do tanque quimico através da injecdo de ar no seu interi-
or utilizando um pistdo manual. Quando a pressdo aumenta o suficiente (55 psi®) e o
gatilho é pressionado, o liquido é liberado pela pressao interna.

A pressurizagdo de um equipamento aspersor de compressdao manual é feita pelo
procedimento explicado na tabela a seguir. Durante o processo de treinamento, é
recomendavel executar o procedimento usando apenas agua (sem inseticida), para
minimizar a exposi¢ao desnecessaria.

1. Segure a alga da bomba com as
duas mdos e coloque um pé no
estribo.

0 bombeamentos

2. Levante a alca 0 maximo pos-
sivel e pressione até a base (um
bombeamento). Observe a mu-

danga no manémetro.

1bombeamento

¢ O psi é uma unidade de pressao. E definido como uma libra de forca por polegada quadrada (do inglés,
pound-force per square inch). Um psi é igual a 0,0689476 bar. Um bar equivale a aproximadamente uma atmos-
fera.

23
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3. Execute aproximadamente
55 bombeamentos. Cada
bombeamento ird aumentar
a pressdo em cerca de 1 psi,
portanto o equipamento

deve operar a 55 psi (3,8 bar).

Bico e fluxo do equipamento aspersor de compressao manual

O bico e o fluxo determinam o tamanho das gotas, o padrdo de borrifagdo e a dose.

A oms (2015) recomenda o bico 8002E de metal ou porcelana paraa Bri. E
necessaria uma valvula de controle (CFv) para garantir um fluxo homogéneo, uma
vez que o fluxo (e, portanto, a dose) depende da pressdo. Recomenda-se uma cFv
para pressdo de 1,5 bar (cFv vermelha). O bico 8002E aplica 550 ml por minuto a
uma pressdo de 1,5 bar (22 psi) com uma cFv vermelha (Figura 4).
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Calibracao de equipamentos aspersores por compressao manual

O objetivo da calibragdo é assegurar que o fluxo seja o correto. Trata-se de uma for-
ma indireta de avaliar a integridade da valvula.

O procedimento de calibragdo do equipamento aspersor de compressdao manual é o
seguinte:

1. Enchaotanque quimico com agua
limpa até o nivel maximo indicado.

2. Pressurize a 55 psi.

3. Pressione o gatilho de abertura e
fechamento durante um minuto.
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550 ml/minuto = 9,17 ml/segundo

1.548 ml/minuto = 9,13 ml/segundo
2.550 ml/minuto = 9,17 ml/segundo
3.552 ml/minuto = 9,20 ml/segundo

9,16 ml/segundo (desvio padrdo = 0,033)

O critério ideal é o fluxo declarado pelo fabricante do bico ou da cFv (aproxima-
damente 5%). Recomenda-se verificar os bicos a cada 200 a 300 casas borrifadas
(oms, 2015). Como parte da avaliagdo da qualidade da valvula, é verificada a ampli-
tude (faixa) e o padrdo de borrifagdo em paredes secas ou com tintas fluorescentes
misturadas com agua. Se o fluxo for excessivamente elevado e nédo for produzido
um padrdo uniforme, recomenda-se trocar o bico. O uso de bicos defeituosos esta
associado a uma aplicagdo excessiva de inseticidas e a uma distribuicdo irregular do
ingrediente ativo nas superficies borrifadas.
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4.2. Inseticida

Qual inseticida podemos ou devemos utilizar?

Para selecionar corretamente uma formulagdo de inseticida para a BRI-Aedes, é
preciso contar com as seguintes informagdes:
1. diagndstico da suscetibilidade do A. aegyptiaos inseticidas que possam ser
utilizados na BRI;
2. informacdes sobre a residualidade do inseticida;
3. registro e autorizagdo para o uso do inseticida em agdes de salide publica (e
em dareas urbanas, se necessario);
4. periodo no qual é registrada a maior parte dos casos da doenga.

Além disso, é preciso considerar:

1. osgrupos de inseticidas utilizados em uBv (para borrifagdo em ambientes
internos ou externos) e no controle de larvas para a gestdo integrada da re-
sisténcia;

2. ascategorias toxicolégicas dos inseticidas, pensando no risco para os seres
humanos e o meio ambiente;

3. ainfraestrutura para transportar e armazenar os inseticidas;

4. o custo comparativo dos diferentes inseticidas para a BRI;

5. ocddigo internacional de uso de inseticidas e outros acordos internacionais.

A lista de inseticidas recomendados pela oms para a BRI contra os vetores da malaria
(Tabela 1) inclui diversas opgbes dentro dos cinco grupos quimicos: organoclorados
(oc), carbamatos (c), organofosforados (OF), neonicotindide (NN), e piretroides (PY).

A formulagdo predominante desde a criagdo da BRI é o pé molhavel (wp, wettable
powder). Todas as moléculas recomendadas pela oms para BRI sdo formuladas em
wp, e algumas sdo formuladas como suspensdo encapsulada (cs, capsule suspen-
sion), concentrado emulsionavel (Ec, emulsifiable concentrate), suspensdo concentra-
da (sc, suspension concentrate) e granulos dispersiveis em agua (wG, water-dispers-
able granules).

As moléculas formuladas como pé molhavel foram concebidas e aplicadas para
areas rurais com estruturas e superficies porosas; as formulagdes em concentra-

do emulsionavel e suspensao concentrada foram concebidas para as estruturas e
superficies habituais de areas urbanas, tais como paredes com tinta a éleo. Recen-
temente, foi introduzido o suspensdo microencapsulado, que mostrou até 9a 10
meses de residualidade para os vetores da malaria (Haji et al.,, 2015; Mashauri et al.,
2017). Essa Gltima formulagdo pode ser muito Gtil para a BRI do A. aegyptiem areas
urbanas, desde que os residuos de inseticidas ndo manchem as superficies tratadas.

As normas de cada pais regulamentam os inseticidas e as doses a serem usados na
BRI. A tabela a seguir mostra as insecticidas para a BRI da malaria (oms, 2019):
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Tabela 1. Moléculas de inseticidas residuais para a borrifagdo intradomiciliar.

o] Contato

OF Contato

OF Contato e aéreo
OF Contato e aéreo
C Contato e aéreo
C Contato e aéreo
PY Contato

PY Contato

PY Contato

PY Contato

PY Contato

PY Contato

NN Contato

Dada a resisténcia aos piretroides e a ampla distribui¢do geografica (Moyes etal.,
2017), os carbamatos e os organofosforados sao considerados as melhores alternati-
vas aos piretroides para a BRI.

Preparacao do inseticida

O inseticida deve sempre ser preparado de acordo com as especificagdes técnicas
do produto. Apresentamos aqui um inseticida genérico como exemplo.
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1. Em um recipiente com mais de 7,5 litros (de
preferéncia graduado), adicione 3 litros de agua
limpa.

2. Abra o produto, considerando a necessidade de
equipamento de protegao.
(Observagao: este procedimento varia de acordo
com a formulagdo do inseticida e o modo de
distribuicdo, que dependem da marca e do
inseticida).

3. Adicione a 4gua aproximadamente a metade do
produto necessario para uma carga.
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4. Mexa até que a mistura esteja homogénea.

5. Adicione 2 litros de agua limpa a mistura e mexa.

6. Adicione a metade restante do envelope e continue
mexendo até obter novamente uma mistura
homogénea.
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7. Com um litro de gua, lave o envelope trés vezes e
adicione a dgua a mistura.

8. Deposite a mistura no tanque do equipamento
aspersor.

9. Com outros 1,5 litros de dgua, enxague trés vezes o
recipiente onde a mistura foi preparada e deposite a
dgua de cada enxdgue no tanque do aspersor.

A mistura final terd um volume de 7,5 litros. O
equipamento devera ter uma capacidade de10a 12
litros.

10. Se o equipamento for de compressao manual,
pressurize-o e agite-o para terminar de misturar o
inseticida com a dgua.
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Determinagdo da dose

A dose da BRI é a quantidade de ingrediente ativo (i.a.) por metro quadrado (m?), ex-
pressa em gramas ou miligramas (1 g =1000 mg). Especificamente, a dose recomen-
dada pela oms para a BRI varia de acordo com o inseticida. Por exemplo, a dose de
bendiocarbe varia entre 0,1g (100 mg) e 0,4 g (400 mg) por metro quadrado.

Como exemplo, e com o objetivo de aplicar as doses recomendadas, a dose de ben-
diocarbe por metro quadrado é calculada da seguinte maneira:

[\

Um envelope de 125 g a 80%.

. Concentragdo do ingrediente ativo, 100 g (125 x 0,8)/7500 ml (7,5 L x 1000) =
0,01g/ml.
3. Fluxo por minuto = 550 ml; fluxo por segundo = 9,16 ml.
4. Amplitude = 0,75 m.
5. Altura=1m.
6. Velocidade = 2,2 segundos/metro linear.
dose =(Y/X) X Z w.oceeevvecc..... (Equagdo)
onde:

y = mililitros aplicados por metro linear. Este valor é calculado multipli-
cando o fluxo por segundo (9,16 ml) pela velocidade (2,2 s/m).

X= @reatratada. Este valor é obtido multiplicando a altura (1 m) pela am-
plitude (0,75 m).

z= concentragdo do ingrediente ativo na mistura.

Substituindo a equacgdo 1, obtemos:

916 ml/sx2,2s5/m

dose = x 0,01gi.a./ml
1M x075m
20,1 .
dose = o m x 0,01gi.a./ml
0,75 m?
2 gi.
dose = 69ml N 0,01gi.a
ml

dose =0,27gi.a./m?
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4.3. Aplica¢iao da BRI-Aedes

Parametros da técnica de aplicagdo

A Tabela 2 a seguir descreve os parametros da técnica de aplicagdo sugerida para
a BRI-Aedes em dreas urbanas, a fim de garantir a dose correta e uma aplicagdo
ho-mogénea.

Tabela 2. Parametros da técnica de aplicagdo para a BRI-Aedes em areas urbanas.

Parametro Definigdo

Quantidade de inseticida depositada na superficie,

| . . . Ver as instrugdes
Dosagem | expressaem gramas de ingrediente ativo por metro

do fabricante

quadrado.
""""" Distancla | Distanciadobicoatéasuperficiedaparede. | 4scm |
 Amplitude larguradafaixade aplicacio. | 7sem |
Sobreposicao Sobreposicao de duas faixas de aplicacao. 5cm .

Altura maxima da faixa. Para padronizar a altura a
i 1,5m, 0supervisor da equipe medira cada aplicador |
Altura i com uma fita métrica ou outro instrumento para de- | 1,5m
. terminaraalturaem que alcanga um metro e meio :
com o brago estendido.

Tempo necessario para percorrer a faixa de aplicagdo

Velocidade . 2,25
por metro linear.
Pressio Forca exercida por um gas, liquido ou sélido sobre uma 22 psi (1,5 bar)
' superficie. COm CFV
| Quantidade da mistura de inseticida emitida pelo
Fluxo i equipamento aspersor, expressa em mililitros por | 550 ml/min
' minuto. 5
Tamanho de A . -
- Diametro das gotas produzidas pela aplicagdo. 120-200 M

Procedimento para a aplicagio da BRI-Aedes para o controle de A. aegyptiem
areas urbanas

A Figura 5 descreve a técnica de BRI-Aedes em areas urbanas (modificada de oms, 2015).

O inseticida residual deve ser aplicado em faixas verticais de 1,5 m de altura (meta-
de inferior da parede) e 75 cm de largura, com uma sobreposi¢do de 5 cm nas super-
ficies borrifaveis (veja a proxima secdo). Deve ser aplicado de cima para baixo, até
completar cada faixa. Depois de finalizada a faixa, o aplicador deve dar um passo
para o lado e a seguir iniciar uma nova faixa. O tempo para percorrer a metade da
faixa é de 3,3 segundos e é calculado mentalmente pela repeticdo da frase “mil cen-
to e um, mil cento e dois, mil cento e trés”.
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Figura 5. Representagdo esquematica da técnica BRI para o controle de A. aegyptiem
areas urbanas (modificada de OMS, 2015).

Dada a densidade do inseticida, é necessario fazer movimentos periddicos para
misturar o produto na solu¢do aquosa. Para isso, recomenda-se realizar o movimen-
to mostrado na Figura 6 antes de iniciar o trabalho no domicilio e ao iniciar cada
cdmodo, ou entdo a cada 20 faixas borrifadas. A mistura peridédica permite homoge-
neizar a solucdo, reduzindo a possibilidade de distribuicdo heterogénea do ingredi-
ente ativo nas superficies tratadas.

Agitacao periddica

Durante a aplicacdo do
inseticida, o contetdo da
bomba deve ser agitado
periodicamente, para que
amistura permaneca
homogénea.
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Onde borrifar dentro da casa

As superficies que devem ser tratadas com a BRI-Aedes em areas urbanas sdo os locais
preferenciais onde o A. aegypti pousa ou se refugia. O objetivo final é borrifar a superfi-
cie exposta e disponivel da parte inferior (<1,5 m) das paredes e os locais de descanso
do mosquito: bases e superficies posteriores de cadeiras, mesas, sofas e outros moveis
(Figura 7). Por exemplo, um mdvel colado a parede nédo é removido se for muito pesa-
do (como um guarda-roupa), mas a aplicagdo é feita inserindo a haste do aspersor na
parte de tras do mével (se houver espago entre a parede e o mével), bem como na parte
inferior (se houver espaco entre o piso e 0 mével) e nas laterais do mével. Além disso,
recomenda-se a aplicagdo de inseticidas residuais nas esquadrias de portas e janelas.

N&o é preciso borrifar as superficies impermeaveis (azulejos, verniz, esmalte, madeira
compensada etc.), umavez que o inseticida ndo adere a esses materiais.

Considerando que, para o controle do A. aegypti em areas urbanas, a BRI é aplicada
apenas na superficie disponivel da parede, ndo é necessario pedir ao morador para
remover os objetos da casa ou coloca-los no centro de cada comodo, embora seja
recomendavel cobrir ou guardar utensilios, agua, comida e brinquedos.

Em cada casa, a aplicagdo deve comecar pelos quartos dos fundos e seguir até a parte
da frente. Em cada cémodo, a aplicagdo é feita no sentido horario. Quando a casa tem
dois ou mais andares, a aplicagdo comega no andar de cima e continua para os andares
inferiores, comecando sempre pelos cdmodos de fundo e terminando com os de frente.
Primeiro sdo borrifadas as superficies expostas da parede, e entdo os locais de repouso.

A aplicagdo deve incluir as areas de servico, a sala de jantar e o banheiro (se as paredes
ndo forem de azulejo), que sdo os locais de repouso preferidos do mosquito A. aegypti
(Dzul Manzanilla et al.,, 2017).

Nao é recomendado aplicar a BRI na cozinha, para evitar os riscos toxicoldgicos e
porque geralmente a porcentagem de A. aegypti em repouso nesta area é baixa (Dz-
ul-Manzanilla et al., 2017).

Figura 7. Exemplos de superficies borrifaveis dentro de um domicilio para o controle de
A. aegyptiem areas urbanas. E preciso destacar aimportancia do uso de inseticidas que
ndo manchem nem deixem residuos muito visiveis nas superficies tratadas, pois isso
pode prejudicar a aceitabilidade da aplicagéo.
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Ciclos de aplicagao

Os ciclos de aplicagdo para o controle do A. aegypti em areas urbanas devem ser
projetados para controlar os picos de transmissdo em areas endémicas e considerar
a abundancia do vetor, o tempo de transmissao, a residualidade dos inseticidas e os
recursos financeiros.

Especificamente para o caso do A. aegypti e das arboviroses transmitidas por esta
espécie, a abundancia do vetor e a transmissado geralmente coincidem com a es-
tacdo chuvosa, que dura de quatro a cinco meses em cada ano. Dessa forma, para o
controle do A. aegyptiem areas endémicas com alta intensidade de transmissdo, o
ideal é realizar ciclos de borrifagdo para cobrir, no minimo, o periodo de alta trans-
missdo.

A frequéncia de aplicagdo depende da residualidade do inseticida e do orgamento
paraaintervencao. Simulagdes matematicas com inseticidas de até cinco meses
de duragao residual indicam que o maior impacto epidemiolégico é alcangado se a
técnica BRI-Aedes for realizada de forma proativa, antes da época de transmisséo,
em comparagdo com a aplicagdo reativa diante da presenca de casos (Hladish et al.,
2018). Presumindo uma residualidade de trés meses, os ciclos de borrifagdo pode-
riam ser programados a cada quatro meses (Figura 8). Inseticidas com duragdo de
cinco a sete meses (como bendiocarbe ou pirimifés-metil) permitiriam a aplicacdo
de um ciclo de borrifagdo por temporada de transmissao.

Se ndo houver recursos suficientes, recomenda-se completar pelo menos um ciclo
de aplicagdo entre o inicio da estagdo chuvosa e imediatamente antes do aumento
da transmissao.

Recomenda-se aplicar a BRI-Aedes em areas com grande necessidade desta inter-
vencdo. Por exemplo, aimplementagdo da BRI-Aedes em areas de alta transmissdo
de dengue e outras doengas transmitidas pelo Aedes (partes da cidade que histori-

2.500 -

—@— (asos acumulados
--Jl-- Precipitacdo pluvial (mm)

Inicio da BRI

Fim da BRI ‘\.

o L M- .'/
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEz

Figura 8. Curva epidémica dos casos de dengue (linha cinza) acumulados por més de
2003 a 2009 na cidade mexicana de Acapulco (fonte: Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica) e padrdo de precipitagdo mensal média de 1980 a 2009 (linha vermel-
ha) na mesma cidade. A linha vermelha pontilhada indica o periodo chuvoso, as linhas
sélidas pretas projetam a residualidade esperada do inseticida (quatro meses no caso do
bendiocarbe) para 50% e 100% da area tratada.
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camente acumulam um ndmero desproporcional de casos) facilitara a sua ampli-
acdo e melhoraré a relagdo custo-eficacia (Bisanzio et al., 2018). Para isso, podem
ser usadas informagdes histdricas sobre o acimulo de casos ao longo do tempo em
diferentes areas (por exemplo, familias, distritos censitarios etc.), juntamente com
andlises estatisticas, a fim de determinar as areas que acumulam uma grande quan-
tidade de casos (Bisanzio et al., 2018).

Os sistemas de informagdes geograficas que integram dados epidemiolégicos com a
cartografia das cidades permitem uma rapida caracterizagdo visual para determinar
0s pontos criticos onde sdo transmitidos mais casos em cada temporada. Da mesma
forma, a BRI-Aedes deve ser priorizada em areas consideradas de risco para segmen-
tos especificos da populagdo (escolas, hospitais, pontos de possivel introdugdo dos
virus), de acordo com informagdes epidemioldgicas ou entomoldgicas locais.

Recomendacgdes para antes e depois da BRI

Antes : Depois
1. Explicar o objetivo da BRI aos habitantes da © 1. N&oentrar na casa até pelo menos 60
casa. minutos apds a aplicagdo da BRI.
Isso inclui o consentimento informado (veja a i 2. Pessoas alérgicas devem esperar no
préxima secao). minimo 24 horas ap6s a aplicagdo da BRI

para entrar na casa.

2. Solicitar aos habitantes da casa para se . Abrir as portas e janelas no final da BRI
prepararem e sairem junto com seus animais para ventilar as salas e secar as superficies.
de estimagao. Ligar os ventiladores, se disponiveis.
Devem ser excluidos da borrifagdo os quartos i

ocupados por pessoas com necessidades

especiais (histérico de alergias, doengas

cronico-degenerativas, cancer, incapacidades

e deficiéncias mentais) ou que ndo possam sair

da casa.

3. Guardar todos os objetos de valor, como . Pratos, utensilios de cozinha e acessorios
documentos pessoais (certid3o de nascimento, infantis devem ser lavados cuidadosamente
contas de eletricidade, passaporte, visto etc.), com agua e sabdo antes de serem usados.

dinheiro, telefones celulares etc.

4. Cobrir pratos, copos, utensilios de cozinha, . Varrer todos os insetos e aracnideos

alimentos, agua, roupas, brinquedos, | mortos, limpar e lavar os residuos da
acessérios infantis, méveis, eletrodomésticos | aplicagdo que tenham ficado no chéo, nas
e computadores. mesas, nas cadeiras e nos brinquedos antes

dareentrada de criancas e animais de
estimacao.

5. Remover a roupa de cama, os travesseiros e 0s 6. Nao limpar ou lavar as paredes borrifadas.
cobertores. :
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6. Retirar os animais de estimagdo de dentro do i 7. Evitar o contato com as paredes borrifadas.
domicilio. Se ndo puderem ser retirados, as i 8. Trocararoupade cama e limpar as cadeiras
gaiolas e os aquarios devem ser cobertos. i e os moveis.

. Em caso deirritagdo da pele, lavar com
agua abundante. Se o desconforto persistir,
procurar imediatamente o centro de satide
mais préximo. Em caso de contaminagdo
dos olhos, lavar com agua abundante por 10

minutos.

Consentimento informado

O consentimento informado é uma ferramenta valiosa para comprovar que as
equipes realmente estdo informando a populagdo sobre as recomendagdes que
devem ser seguidas antes e apds a aplicagao da BRi-Aedes. Por questdes regu-
latérias, o consentimento informado ndo pode ser administrado em todas as ci-
dades. Quando possivel, o consentimento serve como um mecanismo de prote¢do
diante de queixas por parte dos habitantes da casa (Anexo 11). Com esta atividade,
é entregue um folheto explicativo com recomendacdes aos moradores, juntam-
ente com a ficha de borrifagdo (Anexo 111).

Recomendacdes para os centros de satide ou médicos

Sinais e sintomas de intoxicagdo
—LEVES: dor de cabega, visdo embagada, ndusea, vomito e diarreia.

—GRAVES: contragdo das pupilas, salivagdo, lacrimejamento, descarga nasal
aquosa, fraqueza intensa, cdimbras.

Dentre as reagdes adversas a aplicacdo de BRI, 99% sdo reagdes oculares ou dér-
micas aos inseticidas e sdo produzidas por ndo serem seguidas as recomendagdes
apo6s a borrifacdo. A prevaléncia destes incidentes é extremamente baixa: 0,004
(5/132.000)

7 Em uma operagéo de prevengdo e controle da dengue na cidade de Iguala (entre 16 de julho e 7 de setembro de
2012), executada com o objetivo de eliminar os mosquitos infectados e a transmissdo da dengue, foram real-
izadas as seguintes atividades: 31.583 casas com controle de larvas, 4.190 hectares tratados com nebulizagao
espacial e 32.643 casas tratadas com BRI rapida com propoxur. Com uma populagéo protegida de 132.000 ha-
bitantes, distribuidos em 173 comunidades, houve cinco casos de reagdes cutdneas e oculares aos inseticidas,
todos em criangas. Em todos os casos, as recomendagdes subsequentes a BRI rapida ndo foram seguidas.
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Antidoto e tratamento

Adultos: Administrar dois comprimidos de 0,5 mg de atropina, monitorar a evolugdo
e repetir a dose, se necessario. O tratamento de criangas deve ser supervisionado
por um pediatra ou clinico. Se os sintomas forem graves, administrar 2 mga 4 mg
de atropina por via intravenosa, lentamente, até completar a atropinizacdo. Em
intoxicagdes por organofosforados e carbamatos, a atropina deve ser usada como
antidoto; no caso dos organofosforados, pode ser necessario usar oximas. Estas sdo
indicadas apenas para o tratamento de intoxicagdes por organofosforados.®

Equipamento de protecdo

Os detalhes do equipamento de protegdo necessario para a BRI podem ser encon-
trados no manual operacional para o controle da malaria.? O Capitulo 5 (pagina 38)
desse documento contém todas as informagdes sobre o equipamento de protecdo e
asindicagdes para o seu uso adequado.

De acordo com a oms™, podem ser usados como equipamento de protecdo individu-
al (ep1) (Figura 9):

GORROS. Devem ser feitos de material impermeavel, ter uma borda larga que prote-
jaorosto e o pescoco e ser lavados ou substituidos regularmente.

VEUS E VISEIRAS. Uma rede de malha de plastico protege o rosto das goticulas da
borrifacdo e mantém uma visibilidade adequada. Também podem ser usadas vi-
seiras de plastico transparentes ou mascaras, que sdo mais confortaveis, especial-
mente em locais quentes.

CAPAS. Capas curtas de plastico leve podem ser presas ao chapéu para proteger os
ombros.

MACACOES. Devem ser feitos com tecido de algoddo leve e resistente. Devem ser
lavados regularmente, dependendo da frequéncia de uso do inseticida. Lavar com
sabdo, detergente ou soda cdustica quando sdo usadas formulagdes de organofos-
forados ou carbamatos. Se forem usados organoclorados, pode ser necessario enx-
aguar com querosene leve antes da lavagem.

AVENTAIS. Aventais de borracha ou policloreto de vinila (Pvc) protegem contra der-
ramamentos de concentrados liquidos.

BOTAS DE BORRACHA. As botas complementam a protec¢do do avental. Devem ser
colocadas por dentro do macacdo, para que o produto ndo escorra para seu interior.

LUVAS. Ao manipular os concentrados, usar luvas de pvc ou borracha. Luvas de pvc
ndo devem ser usadas para manipular piretroides, pois o material pode absorvé-los.
Ao manipular concentrados a base de um solvente organico, usar luvas de borracha.

& http://www.bvsde.paho.org/tutorial2/e/unidad2/index.html

? https://www.pmi.gov/docs/default-source/default-document-library/tools-curricula/irs_training.pdf?sfvrsn=4

"% http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/69795/WHO_CDS_NTD_WHOPES_GCDPP_2006.1_eng.
pdf?sequence=1
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MASCARAS. Mascaras de gaze ou material semelhante podem filtrar as particulas
de um borrifador de p6 dissolvido em agua e reduzir a inalagdo do spray e a ex-
posicdo dérmica da face, se tal protecdo for considerada desejavel. Devem ser lava-
das regularmente; em alguns casos, precisam ser trocadas na segunda metade do
dia de trabalho, para que o rosto ndo seja contaminado.

RESPIRADORES (méascaras com cartucho). Podem cobrir a metade do rosto (nariz

e boca) ou o rosto inteiro (nariz, boca e olhos). Os respiradores sdo projetados para
proteger o operador de formulagdes de p6 muito téxico e impedem a inalagdo de
substancias agroquimicas perigosas. O cartucho deve ser renovado periodicamente.
Para ser eficaz, o respirador deve se ajustar perfeitamente ao nariz e a boca (para
que ndo entre ar pelas bordas) e deve ser lavado regularmente. Embora geralmente
ndo seja necessario usar respiradores para o controle de vetores, eles representam
uma protecdo adicional para os operadores.

Gorro

J

u’.—|_| Viseira de plastico

Macacao de algodao,

Mascara com filtro de particulas
(p6s molhaveis em agua)

leve mas resistente

Luvas de PVC (ndo recomendadas
para piretroides) ou de borracha

Botas de borracha

Figura 9. Exemplo de equipamento de protecdo pessoal. Em geral, deve ser usado
equipamento apropriado para a borrifagdo, protegendo o rosto com uma méscara e
6culos ou viseiras de protecéo.

Antes de usar o equipamento de protegao individual:

1. Verificar se as luvas, macacGes, mascara e botas ndo estdo danificados ou sujos.
2. Antes de retirar o equipamento de protegao, lavar as botas e luvas com agua.
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Depois de usar o equipamento de protecdo individual:

1. Lavar as maos e o rosto com sabdo e agua; bem como antes de comer, fumar,
beber ouir ao banheiro.

2. Tomar banho e lavar-se ao final de cada dia de trabalho e colocar roupas
limpas.

3. Lavar o uniforme e todo o equipamento com sabdo e agua; verificar se esta
separado do resto da roupa da familia.

4. Trocar os cartuchos ou filtros da mascara quando tiverem cheiro de pestici-
da, ou conforme indicado no rétulo; substituir se for dificil respirar, se o filtro
estiver molhado ou quebrado e se tiver cheiro ou gosto de pesticida.

5. Guardar a mascara em um saco plastico bem fechado.

Recomendagdes gerais:

-

N&o comer, fumar ou beber durante a borrifagdo ou perto do local onde foi feita.
N&o comer perto do equipamento, dos pesticidas ou de onde foi feita a borri-
facao.

N&o destampar os bicos com a boca.

Nunca manipular os bicos ou equipamentos de aspersdo sem protecao.
Nunca misturar os produtos com a méo.

Durante a borrifagdo, ndo tocar nas partes do corpo que nao estejam protegidas.
Se o inseticida entrar em contato com a pele, lavar imediatamente a parte
exposta com agua e sabdo.

8. Informar o supervisor imediatamente em caso de mal estar.

N

Nouhw

4.4. Organizacao do pessoal operacional

Recomenda-se organizar o pessoal com um funcionario responsavel pela comuni-
cagdo com a populagdo a cada certo nimero de borrifadores (dependendo da orga-
nizagdo operacional de cada pais). Esse funcionario pode trabalhar paralelamente
as brigadas de borrifagdo (informando os moradores no momento da intervengao)
ou separadamente, informando-os no dia anterior. Isso tende a aumentar a cobertu-
ra e a aceitacdo dos programas de borrifagdo na comunidade.

Requisitos para os responsaveis pela comunicagao

Os requisitos para os funciondrios responsaveis pela comunicagdo sdo:
1. Homem ou mulher com mais de 18 anos, responsavel.
2. Excelente capacidade de comunicagdo e experiéncia prévia trabalhando com
a comunidade.
3. Saber ler, escrever e executar operagdes matematicas basicas (somar, sub-
trair e dividir).
4. Realizar o curso de BRI" e ser aprovado na avaliagdo correspondente.

"' Um curso tipico deve apresentar informagdes especificas, técnicas e especializadas sobre atividades de con-
trole de vetores a serem desenvolvidas, explicar as relagdes entre as atividades (por exemplo, controle de larvas
e entomologia), definir papéis, responsabilidades, direitos e obrigagdes dos funcionarios em cada atividade de
controle de vetores e descrever a organizagao do programa e a infraestrutura do local de trabalho. Estes cursos
incluem a descrigdo especifica e detalhada de todas as atividades de controle de vetores (procedimentos opera-
cionais padrao) e a explicagao da biologia do vetor relacionada a cada atividade.
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Requisitos para os borrifadores

Os requisitos para os borrifadores sdo os seguintes:

1.

3.

4.

Homem ou mulher com mais de 18 anos, responsavel. As mulheres gravidas
devem ser excluidas devido aos riscos de exposicdo aos inseticidas. Se ja
trabalham no momento em que engravidam, deverdo ser transferidas para
outra atividade.

Forca fisica e capacidade de operar o equipamento e carrega-lo durante o dia
de trabalho.

Saber ler, escrever e executar operagdes matematicas basicas (somar, sub-
trair e dividir).

Realizar o curso de BRI e aprovar a avaliagdo correspondente.

Fungdes dos responsaveis pela comunicagao

1.

2.

o AW

Apresentar-se pontualmente e prontos para trabalhar.

Trabalhar diretamente em campo, entrando em contato com os moradores
das casas para explicar a BRI e a necessidade de preparar a casa antes da che-
gada dos borrifadores.

Obter o consentimento informado para a BRI (Anexo 1), quando possivel.
Responder a quaisquer perguntas ou ddvidas que surjam durante a explicagao.
Ser educado e ter respeito com os chefes de familia e moradores.

Servir como um ponto de contato visivel para a comunidade.

Fungdes dos borrifadores

8.
o.

Apresentar-se pontualmente e prontos para trabalhar.

Manter equipamentos, ferramentas, protecdo pessoal e acessorios limpos e
em bom estado de funcionamento e assumir total responsabilidade por todo
0 equipamento sob seus cuidados.

Aplicar todos os inseticidas seguindo os procedimentos, protocolos e dire-
trizes do programa; responsabilizar-se por todos os recipientes de inseticidas
(sachés) utilizados durante a jornada de trabalho.

Usar o equipamento de protecdo individual de acordo com as instruc¢des du-
rante a BRI, se protegendo e protegendo o meio ambiente da contaminagdo
por inseticidas.

Manter um registro preciso das atividades durante o servico no formato
apresentado no Anexo I.

Ser educado e ter respeito com os chefes de familia e outros moradores.
Respeitar os bens dos moradores (sejam eles materiais ou de valor religioso
ou sentimental).

Executar a BRI corretamente nos domicilios selecionados.

Explicar o objetivo da BRI e as precau¢des que devem ser tomadas; responder
qualquer pergunta feita pelos moradores ou suas familias.

10.Ajudar a familia, se necessario, a mover os moveis e outros pertences.

11. Comunicar imediatamente qualquer problema ao lider da brigada.

12. Executar as instrugdes dadas pelo lider da equipe no momento apropriado.
13. Agradecer aos moradores da casa por colaborarem na aplicagdo da BRI e re-

sponder a quaisquer perguntas.

14.Ao final dajornada de trabalho, rever as informagdes e entrega-las ao chefe

da brigada.

15. Ao final do dia, entregar o inseticida restante e os recipientes do inseticida
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16.Calibrar o equipamento com 4gua limpa no inicio do dia de trabalho para
verificar se esta em boas condigdes.

17. Preparar a mistura de inseticida e 4gua limpa de acordo com as orientagdes.

18. Lavar e fazer a manutengdo do equipamento ao final do dia de trabalho.

Cédigo de conduta’

Toda aplicagdo de inseticidas em salde publica, incluindo a BRI, deve ser realiza-
da por pessoal capacitado, que atue sempre de maneira profissional, mantendo
excelentes relagdes com a comunidade e com total respeito aos costumes, lideres
comunitdrios e toda a populagao.

Regra 1. Usar o uniforme de trabalho.

Regra 2. Usar identificagdo visivel.

Regra 3. Os funcionarios sempre serdo gentis com os moradores e a comunidade.

Regra 4. Os funcionarios nunca deverdo pedir comida ou dinheiro a comunidade.

Regra 5.0s funcionarios nunca poderdo fornecer inseticidas a populagéo.

Regra 6. Os funcionarios dardo instrugdes claras e precisas a populagdo antes
e depois da BRI.

Regra 7.0s funcionarios seguirdo as instrugdes e orientagdes da diregdo.

2 Adaptado de Lluberas (2002) e oms (2015).
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5.1. Objetivos
Os objetivos gerais da avaliagdo da BRI-Aedes sdo:

1. Determinar a eficicia da BRI-Aedes em termos entomolégicos (se
houver informacgGes sobre o histérico de casos, a eficacia pode ser
estimada epidemiologicamente comparando o nimero de casos
com aqueles observados no canal endémico, calculando-se a
média dos casos semanais dos Gltimos 5 ou 10 anos).

2. Determinar aresidualidade da BRI-Aedes.

3. Determinar os efeitos adversos da BRI-Aedes sobre a comunidade e
o pessoal operacional.

4. Determinar a aceitagdo por parte da comunidade e do pessoal
operacional.

5.2. Eficicia da BRI1-Aedes

O objetivo final da BRI é proteger a populagdo humana, interrompendo o
ciclo de contato humano-mosquito onde for aplicada.

Espera-se que o inseticida tenha um efeito redutor sobre a densidade, a
longevidade e a taxa de infecgdo do A. aegyptia nivel populacional. Estu-
dos realizados no México e na Australia indicam reducdes préximas a 70%
nos indices de armadilhas contendo fémeas gravidas ou na densidade de
adultos coletados no interior dos domicilios quando a BRI é aplicada den-
tro dos domicilios sem outros métodos de controle.

Um dos indices mais sélidos para detectar o impacto entomolégico é a
coleta intradomiciliar com aspirador (como Prokopack ou cbc Back-Pack),
que permite obter uma amostra do tamanho da populagao de mosquitos
com maior probabilidade de contato com a popula¢do humana. O pro-
cedimento nao leva mais de 10 minutos por domicilio. E necessaria uma
amostra representativa de domicilios para calcular os seguintes indices:
média de A. aegypti por domicilio, média de fémeas de A. aegypti por
domicilio e média de fémeas de A. aegypti alimentadas por domicilio.

As armadilhas para fémeas gravidas sdo uma alternativa a aspiragao e po-
dem ser colocadas em areas de tratamento e controle, em uma amostra
representativa de domicilios em cada area. O uso de armadilhas é menos
sensivel para detectar o impacto da BRi-Aedes se ndo for combinada com
métodos de controle de criadouros peridomésticos.

A utilizagdo de indicadores epidemioldgicos para a verificagdo do impacto
dos métodos de controle de vetores dificulta a avaliagdo operacional. Isso
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deve-se a baixa taxa de notificacdo de casos sintomaticos aos sistemas de salde, a
movimentagdo humana, que influencia os locais de exposi¢do das pessoas ao virus,
e ao fato de que nem todos os programas de vigilancia tém a capacidade de mapear
aincidéncia de casos ao nivel de cada casa ou quarteirdo.

No dmbito dos programas de controle, e se houver informagdes georreferencia-
das sobre a localizagdo dos casos sintomaticos detectados pelo sistema de salude,
a eficacia das intervengdes pode ser avaliada comparando a incidéncia de casos
de doengas nas areas tratadas e ndo tratadas. (Vazquez-Prokopec et al., 2010;
Vazquez-Prokopec et al,, 2017a).

Se a cobertura da borrifagdo for alta o suficiente (mais de 60% para o Aedes), podem
ser usados indicadores do nimero de casos (dengue, chikungunya e zika) ao nivel
da cidade para comparar o impacto epidemioldgico, tendo em conta que existe
uma grande variabilidade de ano a ano e que seria recomendavel comparar esses
dados com uma localidade de controle que nédo tenha recebido a intervengao.

5.3. Residualidade e eficacia da BRI-Aedes

A residualidade expressa o tempo durante o qual as superficies tratadas permane-
cem eficazes para matar os mosquitos expostos, medida pelo teste dos cones (Oms,
2006c¢). O critério operacional para a residualidade nos testes de parede é o nimero
de meses durante os quais a mortalidade é igual ou superior a 80% (Oms, 2006c).

A eficdcia para reduzir a densidade de fémeas de A. aegypti a nivel populacional é
determinada pela coleta de mosquitos em repouso, p. ex. com as armadilhas aspira-
doras Prokopack (Vazquez-Prokopec et al., 2009).

No caso da abunddncia de fémeas alimentadas, a residualidade é medida pelo
ndmero de meses durante os quais a abundancia é inferior aos niveis basais ou em
que o efeito da BRI deixa de ser significativo ao longo do tempo (por exemplo, com
armadilhas Prokopack).

5.4. Efeitos adversos da BrI-Aedes

Uma vez que os aplicadores e a populagdo correm risco de exposi¢do ao inseticida, é
necessario executar uma vigilancia periédica.
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Os trabalhadores devem passar por um exame médico inicial para definir seu esta-
do de salde e devem responder um questionario sobre exposi¢ao ocupacional e uso
doméstico de inseticidas (Anexo 1v).

Como parte dos exames médicos, é desejavel realizar o teste da acetilcolinesterase
sérica aos funcionarios responsaveis pela borrifagao.

5.5. Aceitacdo por parte da comunidade e do pessoal operacional

A aceitagdo da BRI pela populacdo é fundamental para assegurar o seu impacto
sobre a transmissdo ao nivel populacional.

Um percentual de cobertura acima de 60% estd relacionado a uma redugdo na
transmissdo (Vazquez-Prokopec et al., 2010).

Podem ser usados questionarios e grupos focais para detectar os fatores que
limitam a aceitagdo e a cobertura da BRi-Aedes, incluindo aspectos relacionados a apli-
cagdo, como manchas visiveis na parede, o cheiro do inseticida, os beneficios da BRI etc.

Entre o pessoal operacional, sdo abordados aspectos da técnica e da preparagao.

O feedback pelo pessoal operacional aos supervisores e decisores permitird que a
metodologia BRI-Aedes seja adaptada a eventuais situagdes ambientais ou culturais
que afetem a sua eficécia.
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Anexo I. Ficha diaria para BRI

Localidade: Municipio: Jurisdigao:

Semana epidemiolégica: Ndmero do borrifador:

Nuamero da brigada: Numero do setor:

12

13

14

15

16

17

18

19

20

*F = fechado; D = desabitado; R = relutante; T = trabalhado.

Observagdes:

Nome da pessoa que realizou o trabalho:

Nome do supervisor:
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Anexo 11. Consentimento informado

CONSENTIMENTO INFORMADO

Local: Municipio: Jurisd. sanitéria: Estado:

Declaro que recebi e compreendi as indicagdes do pessoal de salde sobre os riscos e as medidas preventivas no
uso do inseticida aplicado em minha casa para controlar o mosquito transmissor da dengue, chikungunya e zika.
Uma vez terminada a aplicagdo DO inseticida, concordo em retornar a minha casa e assumo a responsabilidade
de seguir as recomendagdes recebidas.

Domicilio i Quarteirdo Assinatura de autorizacio
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Anexo 111. Exemplo de ficha de borrifacdo de domicilio

Municipio: CEP:
BN OrEG0. o e
D e Lol =T o TR o PP PRPRRt .
GPS:Longitude: L Latitider  oue e

MOrador PrinCiPals ... o

57









e O o0y

-

721148'>

V&
S

FEO27A






