Bundeszentrale
flr
gesundheitliche
Aufklarung

LLlo noTpi6bHO 3HATK NPO NpodinakTUYHe

LLLlen/IeHHA OiTeu Bi4 KOpPOHaBipycy

IHbopMmauisa ansa 6aTbKiB Ta OMiKyHiB

infektionsschutz.de
Wissen, was sﬁc@tﬁzi
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Lia iHdopmaLlif TAKOX
[OCTYyMHa MOJIENLUEHOI0 MOBOIO
Ta iHO3eMHNMM MOBaMU.

L nam’'aTka MICTUTb BaXKNnBY iHDOpMaLLito LWoAO NpodinaKTUYHOrO LLeneHHs Bij,
KOpOHaBipycy AiTel BiKOM Bif, 12 o 17 pokiB. LIs iHDopmaLlist Ta CTUCINIA KOHTPONbHNIA
CMUCOK AOMOMOXYTb BaM i BalWin ANTUHI MPUAHATA PILLEHHS LLOAO NPOMINaKTUYHOMO

LLEeNIEHHA BiJ KOPOHaBIpYCy.

Yomy npodinakTnyHe WwenneHHsa Bif KOPpoHaBipycy
Ba)xnuee?

LLITaM «OMiKpOH» KOpOoHaBipycy SARS-CoV-2 € 3apasHilumm
3a iHWi WTamMu Ta Ay>e WBUOKO PO3MOBCHOIKYETHCA. [iTh

A NigniTkn 6araTo KOHTaKTYHTb 3 iHLWMMW NIOAbMK, @ TOMY
NigaaroTbCs BUCOKOMY PU3UKY 3apa)KeHHS1 KOPOHaBipyCOM.
MpodinakTU4YHe LENIEeHHN Bif KOPOHABIPYCY MOXE 3aXUCTUTH
Ballly AMTWHY Bif Ba)XKOro nepebiry 3axsoptoBaHHss COVID-19
Ta MOXJ/IUBUX HACNIAKIB, AK-OT MOCTKOBIAHWI CUHOPOM.

3BepHITb yBary: Aid NpodiNakTUYHOrO LLEMEHHS He
€ MUTTEBOIO.

— [licns npoBeAeHHS NEPBUHHOI BaKLMHAaLLiT, TO6TO HN3KMK
YKONIB, 3aXUCT GOPMYETHLCS MKMLLE Yepes ABa TUXKHI.

Micns peBakuUmMHaLll, TO6TO BBeAEHHSA 1031 BaKLNHY,
3axucT GopMyeTbCA Yepe3 7—12 AHIB.

flka BaKLMHa Ta sIKi iHTepBanu MiX LW,eneHHAMU
peKoMeHAOoBaHi AN MOETl ANTUHN?

Y HiMeuunHi aitam Ta nignitkam BikoM Big 12 ao 17 pokiB
npodinakTUYHe LWeNNeHHs Bia KOPOHaBIipyCcy NPOBOAATb
MPHK-BakuuHoto Comirnaty ® komnaHii BioNTech / Pfizer
y it >Xe 103, Wwo  gopocnnm (30 MKr).

Biky 1
pokax I

CtaHoM Ha: 21 ntotoro 2022 p.

Yu pekomMeHAOBaHE MOI AUTUHI LLLeNIeHHA?

Tak. [NocTinHniA KomiTeT i3 BakuuHaLil (STIKO) pekomeHaye
pPoBUTY LLIENNEHHSA YCiM ocobaM BikoM Big 12 oo 17 pokiB.

Oco6n1BOIO NepeBaroto LLENAeHHA € ANA AiTel i nianiTkis,
ANS AKNMX XapaKTepHa BiNbLUICTb i3 HACTYMHUX MNYHKTIB:

— HadABHICTb MNEeBHMX NonepeAHix 3aXxBOproBaHb

— TICHWIA KOHTAKT 3 0C06aMM 3 rpynu pUsUKY, sKi B pasi
3apaXkeHHs NigaatTbCst 0CO6/IMBO BUCOKOMY PUBMKY
BaXXKOro nepebiry 3axBOprOBaHHS

— HasiBHICTb BMCOKOrO pU3UKY 3apasuUTUCs Ha poboTi
Y1 KOHTaKTUW Ha po6oTi 3 0cobamu 3 rpynu 0co6aUBOro
pU3unKy

LLlenneHHs cnig pobuTy nicns KOHCynbTauii 3 fikapeM Ta
OUIHKM pU3KKiB. BigBediTe ANTUHY Ha KOHCYNbTALIKO 3 fliKapeMm.

n Binbwe iHdopmaLii npo pekomeHaa-
il WoA0 BaKLMHALLT NOAAHO TYT:

www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/
ImpfungenAZ/COVID-19/Impfempfehlung-
Zusfassung.html
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BioNTech/Pfizer
Comirnaty®

3-6 TXKHIB

BioNTech/Pfizer | 3-6 micauis
Comirnaty®

3-6 micsauiB

BioNTech/Pfizer
Comirnaty®

BioNTech/Pfizer
Comirnaty®

O 3a nepeBULLEHHSI PEKOMEHAOBAHOIO0 iHTEPBaNy MiX LienjeHHAMU BBEAEHHS 1,03 MOXXHa NPOAOBXYBaTU Aani. [ToynHaTh Kypc BakuMHauii

crnoyaTky He NoTpi6GHO.

© [lpyry peBaKLMHAaL|il0 peKOMEHAYIOTb POBUTYU BCiM 0CO6aM i3 NOCNabneHUM iMyHITETOM BiKOM Bif, 5 poKiB, MeLIKaHLAM yCTaHOB, e HUMK
oniKyloTbCs, 0cobam, ki MigAaoTbCa NIABULLEHOMY PU3UNKY, NPaLikooYM B LIEHTPaX couianbHOl aganTauii (He paHile Hix yepes 3 MicsiLi nicns
OCTaHHbOTO LLEMNJIEHHS), @ TAKOX NEPCOHaNy MeANYHUX i AOrNAAANbHUX YCTaHOB (He paHille HidX Yepes 6 MicsiLiB Micns 0CTaHHLOTO LWEMNNEeHHS).


https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialienmedien/corona-schutzimpfung/#c15970%20
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/ImpfungenAZ/COVID-19/Impfempfehlung-Zusfassung.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/ImpfungenAZ/COVID-19/Impfempfehlung-Zusfassung.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/ImpfungenAZ/COVID-19/Impfempfehlung-Zusfassung.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/ImpfungenAZ/COVID-19/Impfempfehlung-Zusfassung.html
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PeBakuuHauis

3axucT, OTpMMaHuiA yHacnioK BakLMHaLlii, 3 YacoM cnab-
wae. Lle Mo)e Npmn3BeCT A0 MOro 3HUKHEHHS. [P0 3HUK-
HEHHSA 3aXUCTY MicNa BaKLUMHaLil MOXHa rOBOPUTK TOAI,
KoM BaKLMHOBaHa ocoba 3axBoptoe Ha COVID-19. Tux,
XTO 3axBopie nicns BakumHaLil Big COVID-19, mpodinak-
TUYHe LLENIEHHS Bif KOPOHAaBIpycy Ao6pe 3axXUCTUTL Bif
BaXXKKOro nepebiry 3aXxBOptOBaHHS.

Micns peBakuUmHaLlil (ByCTEPHOKO [O30H0) 3aXMUCT, AKUM
3abe3anevye BaKLMHa, 3HOBY MOCUJIIOETbCA.

Tomy STIKO pekoMeHaye pobuTi 4iTAM i NianiTkam Bikom
BiZ4 12 go 17 peBakumHaLito MPHK-BakLuHOO
Comirnaty ® yepe3 3—6 micsLiB Nic1a NEPBUHHOI BaKLn-
Hauil. [eBHWM rpynam oci6 pekoMeHA0BaHO POGUTH Apyry
peBaKuMHauilo.

ﬂ Binblwe iHpopmauii npo peBakuuHaujito EiE:
nopgaHo TyT:

www.infektionsschutz.de/coronavirus/
schutzimpfung/auffrischimpfung-gegen-covid-19/

LLlo po6uTK, AIKLLO MOSl AUTUHA BXKe NepexBopina
Ha COVID-19?

AKLLO Balla AUTMHa 3apasnnacs KOpOHaBIpyCOM abo Bxe
xBopina Ha COVID-19, Ak npaBuio, peKOMeHAYOTb BBECTH
OfHY [,03Y BaKLMHU NPU6IN3HO Yepes 3 MicsL,i.

KopoHaBipyCoOM TakoX MOXHa 3apa3nTncs nicns nepLuor
BaKLUMHauil. Y Takomy pasi STIKO, sk npaBusio, pekoMeHaye
pPOBUTK Apyre LenneHHs Yepes 3 Micsi.

Ane B AeaKux BunagKax MoxKHa poouTy MOro BxKe 3 4-ro TUXKHSA

nicns SHUKHEHHS CMMNTOMIB 3aXBOPHOBAHHA. HesanexxHo
Bifl YaCy 3apa)KeHHs], peBaKLMHaLilo PeKOMeHIyoTb POGUTH
Yepes 3—6 MicsauiB nicasg NepBUHHOI BaKLMHALI.

AKLO Y BAC € 3anMTaHHA LWoA0 NPOdIiNakTUYHOro LenaeHHs

Bifl KOPOHaBIpycy nicns 3apaXkeHHs Lieto XBOpoOoto, 3BEPHITLCS

[0 CBOro fnikaps.

Hackinbku 6e3ne4yHolo Ana Moei AUTUHU
€ npoginakTuyHe LWenieHHs Bif KOpoHaBipycy?

MNepel HafaHHAM AO3BOMY Ha BUKOPUCTAHHS BakKLWH X
peTesnbHO TECTYHOTb. [1ic/a OOMYCKY BOHW TAKOX MPOXOASATb
perynspHy nepeBipKy Ha 6e3Me4YHICTb i MOXMBI NOGIYHI Ail.

ﬁ- infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

LLlenneHHs, K NpaBuo, Aobpe nepeHocUTbCs. MOXyTb
3'ABNATUCA 3BUYAHI peaKL,ii Ha WeneHHs, AK-0T 6inb

y MicLji yKofy, BTOMa, rofIoBHKI 6inb abo rapsiyka. Ak npasuio,
He3Oy>KaHHA 3HUKAaKOTb 3a AeKiNbKa OHIB.

Baxkki No6iyHi Ail BUHUKAOTb Ay>Ke piaKo.

AK 1 31 BCIMa IHLWWMK BaKUMHaMW, Y PIAKICHUX BUNMaAKax MoXe
3'ABUTUCD anepriyHa peakuis. ToMy nepej BakLMHaLi€t0
noBigomTe nikapio, 41 Bxe 6yna y Ballol ANTUHN KOIUCb anep-
riYHa peakuis.

AKTyanbHy iHGOpMaLito WoA0 NOBIYHMX A NOJaHo B
Pos'acHoBasbHIM NamM'aTLi Npo MPHK-BakUMHN IHCTUTYTA
PobepTa Koxa, Lo NOCTiNHO OHOBHOETHLCH.

[e Ta K 1 MO)Xy 3p06UTH CBOI AUTUHI LLLenIeHHA?

3p0o6UTY LWEMNNEHHA ANTUHI MOYKHA B AUTAYINA NONIKNIHILI, LeHTpI
BaKLMHaLlil, ienapTaMeHTi OXOPOHM 3[J0POB'A UM B MyHKTax
MacOBOI BakLMHaLl, @ TaKoX y Aeskmnx antekax. O3HarnomTecs
3 OrONOLLEHHAMM Ta CNOBILLEHHAMM B MicLeBux 3MI, a Takox

3 iHbopMaLieto Ha calTi BalllOro HaceneHoro NyHKTY. Y Aesakmx
denepanbHNX 3eMAsAX TaKOX MOXHa 3anmMcaTiest Ha NPUioM
3a TeneoHom 116 117. BakumHaLis € 6e3KOLITOBHOHO.

n IHdopmaLito wopao npodinakTMyHoOro
LLLEeNJIEHHSA Bifi KOPOHaBipycy AiTel BiKoM
Bif, 5 pokiB nogaHo TyT:

www.infektionsschutz.de/coronavirus/
schutzimpfung/impfung-bei-kindern-und-
jugendlichen/

ﬂ BinbLwe iHdpopmauii nogaHo TyT:

(2 ®epepanbHUiA LEHTP MeAMYHOrO MPOCBITHALITBA
(BZgA):
www.infektionsschutz.de/corona-schutzimpfung

(2 Pasom npoTuK KOpoHaBipycy:
www.zusammengegencorona.de/impfen/familien/

(2 ®depepanbHe MIHICTEPCTBO OXOPOHW 340POB'S:
www.bundesgesundheitsministerium.de/
coronavirus/

(2 IHcTWTyT PobepTa Koxa:
www.rki.de


https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutzimpfung/impfung-bei-kindern-und-jugendlichen/
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutzimpfung/impfung-bei-kindern-und-jugendlichen/
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutzimpfung/impfung-bei-kindern-und-jugendlichen/
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/Aufklaerungsbogen-de.pdf
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/corona-informationen-impfung/corona-impfung-infoseiten-1834482
https://www.116117.de/de/index.php
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutzimpfung/
https://www.zusammengegencorona.de/impfen/kinder/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
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KOHTPONIbHUK CNNCOK

[ogaHnU HUXKYE KOHTPOTbHMIA CMIMCOK AOMOMOXE BaM i Ballih AUTUHI pa3oM
NPUNHATK pilLEeHHA NPO BaKLUMHALLiO.

v/ MOoiit gUTUHI He MeHLwe 12 pokiB. Tak D Hi D

v [MpoBefEeHHA LLEMNNEHHSA € MepeBaroko A5 MOET AUTUHW, OCKISIbKX BOHA Tak |:| Hi I:'
Mae nonepeaHe 3axXxBOPHOBaHHA. 3a HAABHOCTI LIbOro nonepeaHboro
3axBoptoBaHHs STIKO 0cob6mMBO pekoMeHaye 3p0buTy NpodinakTnyHe

v/ Mos guTuHa TicHo KOHTaKTye 3 0cobamM, AKi BiAHOCATLCA A0 FPYMnu PU3MKY. Tak D Hi D
Mo BiAHOLLEHHIO [0 LIMX OCI6 Y pasi X 3apakeHHA KOPOHaBipyCOM

v/ Mos guTuHa nigaaeTbes NiaBMLLEHOMY PUBUKY 3apasuTuCS Tak D Hi D
KOPOHaBIPYCOM Ha HaBYaHHI Yn Ha po6oTi. ABO BOHa KOHTaKTYe
Ha po6OTi 3 0COH6aMK 3 TPYMK PUSKKY.

v 3pobuBLLK NPODINAKTUYHE LLEMNIEHHS B KOPOHABIPYCY, MOSi AUTUHA Tak D Hi D
X0Tina 6 3axXMCTUTUCS Bifj BaXXKOro nepebiry 3axsoproBaHHsA COVID-19
Ta Oro MOXIMBMX HacniaKiB. 1 CNoKiMHO NoroBopuB(-na) 3i CBOEtO
OUTUHORO MPO BakLMHALLiFO Bifj KOPOHaBIpYyCY.

n YoMy AOTPUMaHHA NpaBu FiricHW € OAHAKOBO BaXX/IMBUM SIK A/ BAKLLMHOBaHMX,
TaK i 419 HeBaKLMHOBaHMUX 0Ci6?

MpodinakTUYHe LLENIEHHS BiJ KOPOHaBIpyCY A06pe 3axuLL,aE Bifg, BaXKKOro nepebiry 3axBoptoBaHHS.
Mpv LbOMY BOHO He 3abe3mneyye CTOBICOTKOBOrO 3axXMCTy. XBOPITM Ha KOPOHaBIPYC MOXHa TaKoX
6e3 cMMNTOMIB, 3apaXkatoum Npu LibOMY IHLLNX NtOAEN.

HagiTb nicna npoBefeHHs BakUMHaLL BaXXNMBO AOTpuMyBaTuUcs hopmynv AHA+L+A: A — 0OTPUMaHHS
anctanyil, H — goTpuMaHHs npaBun ririeHn, A — KOpUCTYBaHHS Mackoto, L — npoBiTproBaHHSA (NepLui
NiTEPU HIMELIbKMX CRiB), A — KopwvcTyBaHHs flogatkom Corona-Warn. 3By3bTe TakoX 3a MOXJ/IMBOCTI
CBOI KOHTaKTM Ta NePLL HiX 3ycTpivYaTmca 3 ocobamu 3 Fpynu pusunKy, pobiTe TECT Ha KOPOHaBIPYC
(HaBIiTb AKLO Yy BacC BifCYTHI CUMMTOMM 3aXBOPIOBAHHSI).

3anuwunucsa 3anutaHHA? KoHTakTn BZgA:

eA infektionsschutz.de/corona-schutzimpfung ﬂ facebook.com/bzga.de
L 0800 232 27 83 ° www.bzga-k.de/youtube

6e3KOLUTOBHA TeslepOHHA KOHCyNbTalis B BZgA


https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/schutzimpfung/
https://www.facebook.com/bzga.de
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/alltag-in-zeiten-von-corona/
https://www.infektionsschutz.de/leichte-sprache/informationen-zum-corona-virus/wie-schutze-ich-mich-und-andere-menschen/die-corona-warn-app/
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/tests-auf-sars-cov-2/
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