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IHOOPMALINHUIA NUCT

[ns BakuuHauii npotn COVID-19 (KopoHaBipycHe 3axBoptoBaHHA 2019 p.)

(MepBKHHa Ta BycTepHa BaKUMHaLLi) — 3 BEKTOPHOO BaKLMHOW — (BakuMHa Janssen® Big COVID-19
BMpobHuuTea Janssen Cilag International/Johnson & Johnson

CtaHom Ha: 14 ntotoro 2022 p. (AaHui iHGOPMALLIMHUIN INCT NOCTIMHO OHOBAIOETHCS)

AKi camnTomun COVID-19?

YacTto 3aranbHumm cumntomamm COVID-19 € cyxumii Kawenb, BACOKa TeMmnepaTypa, 3a4MnLlKa Ta
TMMYACOBA BTPATa HIOXY 1 CMAKOBMX BiAYyTTiB. XBOPi CKAPKATbCA TAKOXK Ha 3arajsibHe HEe3AYyKaHHA 3
ronoBHUM 6onem Ta 601em y KiHLiBKax, 6bonem y ropni Ta HeXXUTTIO. Piglie nalieHTH NoBigoMAA0Tb NPO
LUTYHKOBO-KULLKOBI CUMMNTOMM, KOH'FOHKTUBIT (3ananeHHsA can3oBoi 060/10HKK oyeit) Ta
nimdbageHonartito (HabpakM nimbaTUYHUX By3niB). MoXANBI NogabLLi 3aXBOPIOBAaHHA HEPBOBOI abo
CEepLLEBO-CYANHHOT CUCTEM, @ TaKOXK TPUBAMI Nepebir 3axBOpoBaHHSA. Xo4a 3aXBOPIOBAHHA 3a3BMYal
nepebirae NnomipHo, i 6inbLUICTb NALLIEHTIB MOBHICTIO OAYKYE, MOXKANBUA TAKOXK TAXKKUIA Nepebir
3aXBOPIOBAHHA, WO CYNPOBOANKYETLCA, HANPUKIAA, MHEBMOHIEID, AKA MOXe Np13BeCcTn 40 CMepTi.
MomipHMi1 Nepebir 3axBoprOBaHHA HaliyacTille 3ycTpiYaeTbcaA y AiTel Ta NiANiTKiB; y HAX TAXKKMIA nepebir
XBOPOO6M TPaANAAETLCA PIAKO | B OCHOBHOMY Ha POHi NnepeHeceHMx 3aXBOPtOBaHb. Y BariTHUX KiHOK
TAXKKNI nepebir COVID-19 Ta ycKknagHeHHs 3arasom 6yBatoTb pifgKo, NpoTe BariTHICTb cama no cobi €
baKTOPOM pPU3KKY ANA TAXKKOTo nepebiry 3axBoptoBaHHA. Y ocib 3 ocnabneHnm imyHITETOM MOXKANBUIA
TAMKWNI Nepebir i3 BUCOKMM PU3UKOM CMEPTI.

LLlo Take BeKTOpHa BaKuuHa Big, COVID-19?

BakuuHa Janssen®, wo obrosoptoeTbea TyT, NpoTn COVID-19 BupobHuMuTBa Janssen Cilag
International/Johnson & Johnson e BeKTOPHOIO BaKLMHOO, BUPOBHULTBO AKOI 3aCHOBAHE Ha Cy4YacHUX
TEXHONOriAX. BEKTOPHI BAKUMHM NPOTU iHLLIMX 3aXBOPHOBaHb BXKe yXBaneHo.

BaKuUuHa CcKlagaeTbeA 3 TaK 3BaHUX BEKTOPHMX Bipycis. Lli Bipycu nobpe gocniasKeHi M MOXKyTb
PO3MHOXKyBaThCA. Lle He }KMBa BaKLMHA. OTXKe, BaKLMHOBAHI N10AN HE CNPOMOXKHI NepesaBaTy Bipycu
BaKLMHW iHWWM. BEKTOPHMIA BipyC MIiCTUTb Ta TPAHCNOPTYE reHeTUYHy iHbopmauito ana ogHoro 6inka
KOpOHaBipycy, TaK 3BaHOro WwWun-6inka.

CropiHKa 1



Ukrainisch Vektor (Stand 14.02.2022)

IHbopMaLifa, TpaHCNOpPTOBaHA BEKTOPHUM BipyCcOM, He BXOAUTb 40 reHoOMa AII0ANHM Nicas BaKumMHaLil, a
«34YMTYETLCA» B KNITUHAX NiCAA NOTPANAAHHA B OpraHiam. MoTim Wi KAiTMHM BUPo6aatoTb cami LWnn-6inku.
LWnn-6inkn, yTBOpEHI TiNOM BaKUMHOBAHUX NOAEN, PO3MNiI3HAOTLCA iIMYHHOK CUCTEMOLO AK «UyXKi» BinKK.
Lle np1M3BOAMTL 40 TOrO, L0 NPOTH WKNN-6inKa Bipycy YTBOPIOKOTLCA aHTUTING Ta 3aXUCHI KNITUHU. Takum
YMHOM BUKJIMKAETLCA IMYHHA 3aXMCHA peakL,is.

3a KOpPOTKWUIA Yac BEKTOPHUI Bipyc po3naaaeTbea. Toai 6inblie He yTBOPIOETLCA i BipyCHWUI 60K (Lumn-
6inok).

AK Bia6yBaeTbCcA NepBUHHA BaKUMHaLiIA?

BakuuHa BBOAUTLCA Yy BEPXHiM M'A3 naeda. [1na nepBUHHOT BaKuMHaUii BakymHa COVID-19 Vaccine
Janssen® BBOAUTbLCA 3riaHO 3 AONYCKOM, iMLLe B OAHIM A03i. OAHaK ANnA Toro, Wob BBaXKaTUCA NOBHICTIO
BaKLMHOBAHUM, NOTPiOHI ABi 4031 BaKUMHK. Y NOPIBHAHHI 3 iHLWMMW AOCTYMHUMW BaKLUMHAMMK NPOTH
COVID-19, Buxoaa4n 3 HUXKYOI ePeKTUBHOCTI 04HOA030B01 BakLUUHM NpoTn COVID-19 KomnaHii Janssen®,
NOCTIMHMI KOMITET 3 BakuMHauL,ii IHcTUTYTYy PobepTa Koxa (STIKO) pekomeHAye noganbluy BaKLMHaLLiO
BaKLMHO MRNA (Comirnaty® ana oci6 go 30 pokiB Ta BariTHMUX KiHOK, MOYMHAIOYM 3 2-TO TPUMECTPY,
He3anexHo Big Biky, Ta Comirnaty® abo Spikevax® ans oci6 ctapuwe 30 pokKiB) 3 MeTolo 3abe3neyeHHs
ONTUMANbHOTO IMYHITETY. He3aneKHo Bif, BiKy L0 A04aTKOBY 403y BakuMHU MRNA cnig sBBoguTtn
MiHIMYyM 32 4 TUKHI Nicnsa nepLuoro wenneHHs npotn COVID-19 Bia Komnawii Janssen®. Y pasi
NPoTMMNOKa3aHb A0 BaKUuMH MRNA abo 3a HassBHOCTi 0cOBUCTOro 3anuTy Mics KOHCYAbTaLi likaps,
MOXHa BUKOpMCTOBYBATU BakuMHy COVID-19 Janssen® ana gopocaunx HesanexKHo Big Biky aaa
ONTUMI3aL,ii NepBUHHOT BaKUMHaLLi (2-a 403a BaKUWHKU) abo ans 6ycTepHOT BakUUHaLi.

MNepBMHHA BaKUMHAaLLA Nicaa NiaTsepaAxKeHo  iHpeKLi:

HeBaKuuHoBaHi ocobu 3 niaTeeparkeHoto iHpeKuieto SARS-CoV-2 oTpMmy0Tb Ha A04aTOK A0 NepPBUHHOIT
BaKLMHaLLil, 3rigHo 3 pekomeHgauieto STIKO, nuwe ogHy 403y BaKUMHM 3 iHTEPBANOM NPUHANMHI

3 MicaLi 3 MOMEHTY HacTaHHA iHOEeKLiT (AKLWOo BOHM He MaloTb MOPYLUEHb iIMyHHOT cuctemu). Y Takmx
BMNagKax Tpeba BUPilLYBATM Ha iHAMBIAYaIbHIN OCHOBI 3a/1€KHO BiJ BUNAAKY, UM € BaKUMHALIA OAHIED
[,03010 foCTaTHbOO). Ocobu, AKi NicNs OTPMMaHHSA NepLUOoT 403U BaKUMHM Manu NiaTeepasKeHy iHdeKuito
SARS-CoV-2 ynpogoB»K 4 TUXHIB NicnAa nepLluol BaKLMHALLIT, OTPMMYIOTb 2 403y BaKUMHW He paHiwe HiXK
3a 3 micaui nicns iHpekuii. AKwo iHdeKuia SARS-CoV-2 noTtpanuna 6inblue 4 TUXKHIB Nicna BakuuMHaLui
pa30BoO0 403010, Nogasblue BBEAEHHA 403 BAKUMHM B MeEXKaxX NepBUHHOI BaKUMHaLii He noTpibHe.

BakumHauia npotn COVID-19 y Nno€EAHAHHI 3 iHLWUMMM BaKUMHAMMU:

BianosigHo ao pekomeHaauii STIKO, aonyckaeTbca BakumnHauia npotn COVID-19 y noegHaHHI 3
OAHOYACHUM BBEAEHHAM iHLMX HEXMBUX BAKLMH, TAKUX AK BaKLMHA NPOTU rpuny. Y TaKkOMy BUNaaKy

CropiHKa 2



Ukrainisch Vektor (Stand 14.02.2022)

peakLii Ha WenJeHHs MOXYTb TPanAATUCA YacTile, HiXX Npu po34iNbHilA BakuMHaLii y pi3Hui vac. Mpwu
O/ZIHOYACHIM BaKLUMHALLT Pi3HUMU BaKLMHAMMK CNlig pOBUTN YKOAK B Pi3HI KiHLiBKK. Nepen BBeAeHHAM
YKUBOI BaKUMHU CNif 4OTPUMYBATUCA iHTepBaay He meHwe 14 aHiB 40 i nicnA KOXKHOT BaKuUMHau,ii Big,
COVID-19.

AK BUKOHYIOTb 6yc1'ep|-|y BaKLI,MHaLI,iIO?

3 rpyaHa 2021 poky BakumHa COVID-19 Janssen® 6yna yxBaneHa ik 2-a A03a BaKUWHU 3 iIHTepBaioM He
meHuWwe 2 micauis nicna 1-i 4o3n BakuMHK. Micna 1-1 go3u sBakumnHmM COVID-19 Janssen® STIKO
peKkomeHAYE BaKuMHauito Apyroto Ao3oto BakumHM mMRNA ona ontMmisauii nepBuMHHOI imyHi3auii. Kpim
Toro, STIKO Takox pekomeHaye A0AaTKOBO 3-10 A03Y BaKUMHK (ByCcTepHy BaKLMHALLO) 3 iHTepBaioM He
MeHLwe 3 micauis nicna 2-i go3n BakumHM MRNA. «Jpyra peBakumHauis»: STIKO pekomeHaye ocobam
cTaple 70 pokiB, SiKi NPOXMBatOTb Y OyAMHKaX AN NHOL4EN NOXMAOIO BiKY Ta OTPUMYIOTb AOTMNA4, Y LUX
YCTaHOBAX, a TAaKOX 0cobam 3 NiaBMLLEHMM PU3UKOM TAXKKOIo nepebiry 3aXxBOproBaHHSA, WO
nepebyBatoTb y CTaLioHapax, Ae 34iNCHIOETbCA KOMNAEKCHUI Aornsaa, Ta ocobam cTapwum 5 pokis 3
iMyHOCYNpeci€eto, OTpMMATH 4PYry NOBTOPHY BaKUMHaLi0 BakUMHOO MRNA 3 MiHIiManbHUM iHTepBaaOM
y 3 Mmicaui nicna nepoi NoBTOPHOI BakUMHaLii. Ocobu, siKi npautoTb Y MeAgMyYHMX 3aKnagax Ta
YCTaHOBAX 3 JOrNsAY 33 CTapMMM Ta TAKKO XBOPUMMU, MOBUHHI NPOMUTU NOBTOPHY pPeBAKUMHALLIO He
MeHLLE HiXK 3a 6 micauis.

STIKO pekomeHAYE BariTHUM »KiHKam, He3aieXKHo Big, BiKYy, OTpUMyBaTu bycTepHy Ao3y anwe mRNA
BaKUMHK Comirnaty® nicns 2-ro TpMmecTpy BariTHOCTI.

Ocobam Bikom A0 30 poKiB peKOMEHAYETLCA POBUTH LLENNEHHA Ti/IbKM BakUMHO Comirnaty®. [1na ocib
mosioawe 30 pokiB 3apa3 MOXKHA BUKOPUCTOBYBATH DyAb-AKy 3 ABOX AOCTYNHMX 3apa3 MRNA BaKUMH.

3a HaABHOCTI NPOTUNOKa3aHb A0 BMKOpMCTaHHA MRNA BaKkLMH abo 32 OKpeMMM 3aMUTOM, B LiIOMy
nicna NoACHeHb JliKapsa MOXKHa TaKoX BUKOPUCTOBYBaTK BakUuMHy COVID-19 Janssen® ans gopocnux,
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He3anexHo Bif BiKy, 3 METOI ONTMMI3aLLii NnepBMHHOT iMyHi3auii (2-a 403a BaKUMHK) abo ana byctepHol
BaKUMHaLi.

Hackinbku epekTMBHA BaKLMHaLiIA?

LocnigxeHHs 3anobiraHHA wramy [lenbTa nokasann epeKTUBHICTb MiHiMi3aLii pu3mMKy TAXKKoi dopmmn
3aXBOpPIOBaHHA Ha piBHi npmMbansHo 70 % (oaHa ao3a BakumHM Big, COVID-19 Janssen®); npu ubomy
3aXMUCT Big nerkoi popmm 3aXBOPIOBAHHS Y BaKUMHM 3araioM HUXKYNN. EPeKTUBHICTL 3pocTaE, 3rigHo 3
pekomeHgauiamu STIKO, npn noBTOpHOMY BBEAEHHI BaKUuMHKM MRNA 3 meToto onTumisauii nepBUHHOI
imyHi3zauii. [aHi woao 3axumcTy Big BapiaHTa OMIKPOH NOKKW He AOCTYNHI ana BakuuHn COVID-19
Janssen®. MosKHa NpuUnycTuTK, WO (3a aHaNori€o 3 BaKUMHaLi€ iHWWMW BakuuHamu Big, COVID-19)
nicna npoBeaeHHs bycTepHOi BakUMHaL,ii (3-8 4033 BaKUWHKU) 3aXUCHWUI ePeKT NpoTHM CUMATOMATUYHOI
Ta BaKKoi iHdeKuji BapiaHTOM OMIKPOH 3HaYHO MNOKPALLYETLCA.

Koro cnig, BakyumMHyBaTu BakyuHoto npotn COVID-19 Janssen®?
BakuuHa Big COVID-19 Janssen® niueH3oBaHa A/1Aa 3acTocyBaHHA ocobamu Bikom Bia 18 pokis. STIKO
[0Ci peKomeHAye BaKLMHaLLio BaKumHoto Big COVID-19 Janssen® ocobam Bikom Big, 60 poKiB..

[na ocib sikom Big 18 oo 59 pokis, 3rigHO 3 pekomeHaauiamm STIKO, BakuMHaLia BaKuuHoto Big COVID-
19 Janssen® TaKoXK MOXK/IMBA, X0Ua | HE PEKOMEHAYETLCA, MicA KOHCYNbTaLl 3 Nikapem Ta
iHAMBIAYANbHOIO NPUNHATTA PU3MKY 0CO6010, WO BaKUMHYETbCA. [AAa iHANBIAYaNbHOI OLiHKM PU3UKY
ONA NaLieHTa, WO OTPUMYE LENIeHHA, WOoA0 BaKUMHaLii BakuuHoto Big COVID-19 Janssen®, cnig,
PO3rAAHYTU AK PU3MK ONMMUCAHUX YCKNAAHEHb, TaK i PU3NK BUHUKHEHHS iHdeKLii SARS-CoV-2 abo COVID-
19. Taknm YMHOM, 3 04HOrO BOKY, CNif 3a3HAYNTMU, LLO 3TYCTKM KPoBi (TpoM603), onuncaHi HUXKuYe, 3
OZHOYACHNM 3MEHLLEHHAM KiNIbKOCTi TPOMBOUUTIB (TPOMOOUUTONEHIEID) BUHUKANM AYXKe PiaKo (Y meHLw
Hixk 0,01% BaKLMHOBaHMX 0OCib y Ui BiKOBIl rpyni) HaBiTb y MosoAwmx ocib 60 pokis, BUXoAaYM 3
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iCHYHOYOro piBHA 3HaHb. 3 iHWOro 60Ky, CAia NPOBOAUTH iHAMBIAYaNbHY OLIHKY TOrO, Y4 € 0COBUCTUI
pu3uK iHpekLii SARS-CoV-2 (HanpuKknag, YyMOBU KUTTA Ta pobOTKU NaLlieHTa Ta 0cobAMBOCTI I1oro
noseAiHKn) abo ocobumcTnin pusmk Baxkkoro nepebiry COVID-19 3 imoBipHicTio cmepTi (HanpuKknag, yepes
$OHOBI 3aXBOPIOBAHHSA) NiABULLLEHUM.

Komy He chig pobutu BakuymHauito BakuuHoto npotn COVID-19 Big Janssen®?
Ockinbku BaKkumMHa Big COVID-19 Janssen® He yxBa/sieHa /10 3aCTOCYBaHHA A/1a AiTei Ta NigNiTKiB Bikom
0o 17 pokis, ix He cnig BakUMHYBaTK BaKuMHO Big COVID-19 Janssen®. Ocobam Bikom a0 60 pokis
STIKO pekomeHAaye BUKOpUCTOBYBaTU BakuuMHy MRNA fK Ana NnepBUHHOI, TaK i ana 6ycrepHoi
BaKUMHaLii. BakymHauia ocié Bikom a0 30 pokiB NoBMHHA 34iCHIOBATMCA BUKAOYHO MRNA BaKLMHOLO
Comirnaty®. BariTHUM »KiHKam He cflig pobuUTK WenneHHA BakUMHOo Janssen®. 3amicTb Lboro nicaa 2-ro
TPMMeECTpY BariTHOCTI im caig BakumMHyBaTMca mMRNA BakuuHoto Comirnaty®, HesaneKHo Big Biky. STIKO
peKOMEHAYE, Wob HeBAKLUMHOBAHI KiHKM, WO roAytoTb, TAKOXK BaKLMHYBaAMcA BakumHoto mMRNA (ana
oci6 monoawe 30 pokis BakuuHoo MRNA Comirnaty®), a He BaKkLMHO Janssen®.

XBOpUX B rOCTPOMY CTaHi, 3 BUCOKOO TemnepaTtypoto, (38,5°C i BuLLe) cnif, BaKUMHYBaTK Nicnn
oAy*KaHHA. 3acTyaa abo Tpoxu niasulLeHa TemnepaTypa (Hukye 38,5°C) He € npuBoAOM ANnA
CKacyBaHHSA BaKUMHaUi. Mpu NigBULLEHI YyTANMBOCTI 40 6yAb-AKOro KOMMNOHEHTa BaKLMHN BUKOHYBATH
BaKLUMHaLito He cnig. bByab nacka, noBigomTe nikapto, AKMM pobUTb LWENeHHsA, AKLLO Y Bac € afepris.

Ocobu, B AKMX NicaA wenneHHA BakuuHoto Big COVID-19 po3BUHYyAUCA TPOMOM pa3om i3 3MEHLLIEHOD
KiNbKicTio TpoMmbouuTiB (TpOM603 i3 CUHAPOMOM TPOMBOLUUTONEHIT), HE NOBUHHI OTPUMYBATU BaKLMHY
Janssen® Big COVID-19. AHanoriuHo, ocib, AKi Masn KoaANCb CUHAPOM MNiABULLEHOT NPOHUKHOCTI
Kaninsapis, He c/lig BaKLMHYBaTU 3 BUKOPUCTAHHAM BakumMHM Janssen® Big COVID-19.
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Ak noBoauTUCA A0 i NicnhA BaKUuMHaLii?

AKLWO BK Nicna nonepeaHboi BaKUMHaLLT abo iHWOT iH'eKL,ii HENPUTOMHINN abo CXMAbHI A0 aneprivyHoi
peakduii HeraiMHoro TMny abo anepriyHUxX peakuin iHworo T1ny, 6yab Nacka, We A0 BaKUMHAaLi noBigomTe
npo ue Nikapto, kKA pobUTb LWenaeHHs. Y LLboMy BUNaAKY BiH 3MOXKe cnocTepiratv 3a BaMmu nicas
BaKLMHaLT 6inblw TpMBannii Yac.

Bbyapb nacka, noBigomTe CBOEMY NiKapto Nepes BakLMHALLIE, AKLLO Y BaC € NOPYLIEHHA 3ropTaHHA KPOBi,
MaE€eTe B aHaMHe3i BUNaaKu iMyHHOI TpoMboLMTONEHIT (3HMKEHHSA piBHA TpoMbBoUUTIB) abo npuiimaeTe
npenapaTu, WO 3HUXKYIOTb 3ropTaHHA KpoBi. ToAi Bal flikap YTOYHUTb Pa30M 3 BaMU, YN MOXKHA BaM
POBUTU LENNEHHS i3 3aCTOCYBAaHHAM MPOCTUX 3aNobiKHUX 3ax04iB.

Byab nacka, nosigomTe nikapto nepes, BakUMHaL,€l0, AKLO Y Bac € B aHamHe3i anepris abo aneprivyHa
peakuia nicna BakumMHauii B MMHynOMy. JliKap NOACHUTb BaM, YM € NiACTaBU BigMOBUTUCA Big BaKLMHALLI.
MpoTArom nepLumx gHiB Nicaa BakUMHaL,i pEKOMEHAYETLCA YHUKATU CUNbHUX Pi3UYHUX HAaBaHTaXKeEHD i
3aMMaTmCA CNOPTUBHUMM 3MaraHHAMM. Mpu 6onsx abo BUCOKIN TemnepaTypi nicaa BakuMHau,ii MoXKHa
npuinmaTt 3Heb601t0BasIbHI a0 KapOo3HMKYBa/IbHI NpenapaTth. Bal nikap NPOKOHCY/IbTYE BaC i3 LLbOro
NUTaHHA.

3BEpPHITb YBary Ha Te, LLLO 3aXMCT He HaCTa€ HeramHo nicnA BakuUMHaLi, @ TaKOXK He PO3BUBAETbCA
O/ZIHAaKOBO Y BCiX BaKLMHOBAHUX 0Cib. Kpim Toro, wenneHi ocobm mMoKyTb pO3NOBCIOAKYBaTH Bipyc, He
XBOPIitOYM, XO4a PU3MK 3HAYHO MEHLLUMI B NOPIBHAHHI 3 HellenaeHMMn ocobamu. Tomy NPOCUMO
NPOAO0BXYBaTK AOTPMMYBATUCA 3aX0AiB COLianbHOT AMCTaHLi/ririEHM/HOCIHHA MaCOK, a TaKOX NpasuA
BEHTUAALLI.

AKi peaKuii Ha BaKLMHY MOXXYTb BUHUKHYTU NicNA BaKUUHaLii?

Micnsa BakumMHauii BakymHoto Janssen® Big COVID-19 TMMYacoBO M Ha KOPOTKUI TEPMIH MOXKYTb
BUHWKHYTM MiCLLeBi Ta 3arasibHi peakLii Tina AK pe3ynbTaT peakuii Ha BakuuHy. o uMx peakKLii MOXKyTb
Ha/siexaTu niasuLleHa TemnepaTypa, 03HOD Ta iHLLIi CMMNTOMM, K NPU rpuUni. 3a3BMYait BOHM MUHAIOTb
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3a KifibKa AHiB nicnAa BakuMHauii. 4na noM'akWeHHA MOXK/IMBUX CUMMATOMIB MOXKHa NPUAMaTH
3Heb0Nt0BaNbHI TA KAPO3HMKYBa/IbHI MpenapaTn y peKomeHA0BaHMX Ao3ax. binbwicTb peakLil
CnocTepiraeTbCs B NOAEN NOXMAOIO BiKY pigwe, HixK y monoamx. Halvyacriwe ynpogoBK BUNpobyBaHb 3
yXBasieHHA BakuUuHM Janssen® Big COVID-19 BakuuHanbHUMK peakLismu bynm 6inb y micui iH'ekuji
(6inblwe 40 %), ronoBHUIM binb, BToMa Ta 6inb y m'asax (binbwe 30 %) Ta HygoTa (binblwe 10 %). Yacto
(Bia 1 % no 10 %) noBigomasanoca NPo IMXOMaHKY, Kallesib, BTOMY, 6ib y cyrnobax, noYepBOHiHHSA Ta
NPUNYXAICTb Yy MicLi iH'eKuii pa3om 3 o3Hobom. IHoai (Big, 0,1 % Ao 1 %) BUHMKanu Tpemop, giapes,
anckomeopT, UxaHHsA, 6inb y poTi Ta ropi, 3arasbHUIA BUCUN, NigBULLLEHE NOTOBUAINEHHA, CnabkicTb
m'asis, 6inb y pyui um Ho3i, Binb y CNKHI, 3aranbHe NovyTTA cnabKocTi Ta He3ayXKaHHA. BignosigHo ao
TOro, WO BiLOMO 3apas, YacToTa i TUM MOXKANBUX NOBIYHMX edeKTiB nicna 2-i 4o3m BakumHK COVID-19
Janssen® moKHa NopiBHATK 3 edeKkTamm nicaa 1-i BaKUUHM.

Y MOXKNUBI YCKNAAHEHHA Nicna wenneHHA?
YcKnaAHeHHs, WO BUHUKAIOTb Micaa BaKUMHaL,i, ue BNANB BaKLMHU N03a MeXamMM HOPMA/IbHUX peaKL,iit
Ha Hei. BOHW 3HAaYHO BN/AMBAlOTb HA CTaH 340POB'S BaKLUMHOBAHOI NIOANHN.

Y nooamnHokux BunaaKax (sig 0,01 % o 0,1 %) nichsa wenneHHA BakumHoto Janssen® Big COVID-19
BUHWKaNW peakLii rinepuyyTaMBoCTi Ta KponuB'aHKa. Kpim Toro, nicas wenneHHs BakuMHo Janssen® Big,
COVID-19 3rycTku Kposi (Hanpuknag, TPomb031 BEHO3HUX CUHYCIB rON0BHOIO MO3Ky abo Tpombo3u B
YepeBHi NOPOKHWMHI), NOB'A3aHi 3i 3MEHLIEeHHAM KinbKocTi TpomboumTiB (TpomboLmTONEHIED),
criocTepiranunca B ay»ke piakicHUx sunagkax (meHwe 0,01 % ), y TOMy YMCAi B SeAKMX BUNAAKaX i3
CMepTeNibHUMM HacnigKkamu. Lii BUNagKku Bigdynmcsa B merkax 3 TUXKHIB Micaa BaKkUMHaLii Ta nepeBaXHo B
oci6 ao 60 pokis. Kpim Toro, Tpanaaamcsa BUNagKM BeHO3HOT Tpomboembonii (BigpuB KpoB'AHUX 3rycTKiB
Y BEHAX, 34aTHUI BUKAMKATM BJ1I0KYBAHHA iHLWMX CyaunH). BeHo3Ha Tpomboembonis MorKe, HanpuKnag,
BUKANKATK nereHeBy embonito. [ly»Ke pigKo nicna BBeAeHHA BaKUWHM cnocTepiranacs
iMyHOTPOMBOUUTONEHIA (3HUMKEHHA KiNbKOCTi TPOMBOLMTIB 6€3 ABHUX NPUYMH), iIHOA] Y NOEAHAHHI 3
KpOBOTEYEelo Ta CMepTe/IbHUMM HachigKamu. [Hoai Le Tpannanoca y Atogen 3 iMyHHOR
TPOMOBOLMTONEHIEID B aHaMHe3i. AHAaNIOFYHUM YUHOM, 3 MOMEHTY BMUMYCKY BAaKLMHU, AyHKe PigKicHI
(meHwe 0,01 %) BUNaAKM CUHAPOMY NiABULLEHOT MPOHUKHOCTI KaninapiB cnocTepiraamca nicns
LLenneHHs BaKuMHoto Janssen® Big COVID-19, iHoai y ntoael, siki paHile Bia4yBanam cMHAPOM
NigBULLEHOT MPOHMKHOCTI KaninAapis, a B AeAKMX BUMAZKaX 3i CMepTeslbHMMM Hacaigkamn. CuHapom
NigBULLEHOT MPOHMKHOCTI KaninApis BUHUKAB y NepLi KiJibKa AHiB MicnsA BaKUMHaLii, BiH
XapaKTePU3YETLCA LBUAKO MPOrpecytodnm HabpaKoM PyK Ta Hir, panToBMm 36iablIEHHAM Barun Ta
no4yyTTAM cnabkocTi Ta NoTpebye HeraliHoOi MeanyHoi gonomorn. Kpim Toro, nicns WenaeHHs BakLMHOK
Janssen® Big COVID-19 noBigomnsnoca nNpo gye piakicHi Bunagku (meHw Hix y 0,01 %) cuHapomy
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lneHa-bappe, y AeAKMxX BUNaaKax 3i cmepTenbHMMM Hacnigkamn. CuHapom lineHa-bappe
XapaKTepu3yeTbca cNabKicTio abo napaniyem Hir i pyK, AKMIA MOKe NOLLMPIOBATUCA Ha rpyamn Ta 06amyus i
MOXe BMMaraTu iHTeHCMBHOI MeANYHOT 4ONOMOrN. Y AyXKe NOOAMHOKMX BMNagKax No3a
OOCNiAXKEHHAMM 3 YXBaJZIEHHA CNOCTEpiranocsa 3ananeHHs XpebeTHoro cToBna (NonepeyHnin mienit).

Yepes KOPOTKMM Nepiof cnocTeperkeHb nicaa 2-i 403M BaKUMHU Npu WwenaeHHi BakumHoto COVID-19
Janssen®, NoKM He MOXHa 3p06bMTK 3a8BKN Ha NiACTaBI AOCAIAMKEHb i3 YXBaN@HHS CTOCOBHO PifKICHUX i
AyKe piaKicHUX HebarKaHMx NobivHMX edeKTiB BaKLMHaLi. [Ticna BUNYCKY BaKUWHM HeranHi anepriyxi
peakuii (aHadinakTMUHi) cnocTepirannca ayske piako. BoHW BUHUKaNM HEBAOB3i NiCNsA BaKUMHYBAHHA Ta
BMMaranm meam4yHoro fikyBaHHs.

Y npuHUMNiI — AK i Big, iHWKWX BaKLUMH — Yy Ay*Ke NOOAMHOKUX BUNALKAX MOXKE BUHUKHYTU HeramHa
aneprivyHa peakuia, Wo iHOAj NPM3BOAUTL A0 LWOKY, HE BUK/IOYAOTLCA M iHLWI HEBIAOMI YCKNAAHEHHS,
Taki Ak cuHgpom liieHa-bappe.

AKWO nicna NpUBMBKM BUHUKHYTb CUMNTOMM, LLLO BUXOAATb 33 MEXKi BKa3aHUX LIBUAKOMUHYYMX
MiCLLEBMX Ta 3ara/ibHUX peaKLii, BU MOXKeTe 3BEPHYTUCA 3a KOHCY/IbTaLi€lo 40 NiKapsa. Mpu TAXKKUX
nopyLeHHAX, 0co0b61MBO NPU BUHUKHEHHI 3a4ULLKN, 6Ot B rpyanx, HabpaKy pyk abo Hir, pantosoro
Habopy Baru, cnabkocTi abo napanivy pyK, Hir, rpyaen abo 06amnuua (O MoXKe BKAOYaTK, HAaNpUKNaga,
OBOIHHA B 04aX, CKNAAHICTb PyXy O4Yel, BaXKKiCTb KOBTAHHA, MOBJ/IEHHSA, }KYBaHHS abo xo4bbu, npobaemu
3 KoopAuHauieto, anckomeoopTt abo Npobsiemm 3 KOHTPOSIEM CEYOBOTO Mixypa abo 34ilMCHEHHAM
disionoriyHnx GyHKLUiM Manoro Tasa), NocTiiHoro 6010 B }KMBOTI, MOMYTHIHHSA 30pY, c1abkocTi abo y pasi
BMHUKHEHHA TAXKKOro abo CTilKoro ronoBHoro 6010, a TaKOXK BUMALKIB, AKLLO Y Bac 3'ABAAETLCA CMHELb
abo ToYKoBa KpoBOTEYa Ha LUKipi N03a micuem iH'eKLi 3a KifibKa AHIB Nicaa BaKUMHaL,ii, HeraliHo
3BepTanTeca 3a MeAMUYHO LOMNOMOroto.

Mo3KHa TaKo»K CamMOCTiiHO NOBIAOMUTM NPo NoBiUHI Al BakumHK: https://nebenwirkungen.bund.de

Ha goaauy Ao uboro iHpopmauiliHOro MCTa Bac NPOKOHCY/LTYE NiKap, WO POOUTL LenneHHs.
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konnen und die eine intensivmedizinische Behandlung erforderlich machen kénnen. In sehr seltenen Fallen trat aullerhalb der
Zulassungsstudien eine Entziindung des Riickenmarks (transverse Myelitis) auf.

Auf Grund der kurzen Beobachtungszeit nach der 2. Impfstoffdosis mit COVID-19 Vaccine Janssen® kénnen auf Basis der
Zulassungsstudie bisher noch keine Aussagen liber seltene und sehr seltene unerwiinschte Impfnebenwirkungen gemacht
werden. Seit Einflihrung der Impfung wurden in sehr seltenen Fallen allergische Sofortreaktionen (anaphylaktische Reaktionen)
berichtet. Diese traten kurz nach der Impfung auf und mussten arztlich behandelt werden.

Grundsatzlich kdnnen — wie bei allen Impfstoffen — in sehr seltenen Fallen eine allergische Sofortreaktion bis hin zum Schock
oder andere auch bisher unbekannte Komplikationen wie ein Guillain-Barré-Syndrom nicht ausgeschlossen werden.

Wenn nach einer Impfung Symptome auftreten, welche die oben genannten schnell voriibergehenden Lokal- und
Allgemeinreaktionen iiberschreiten, steht Ihnen Ihre Arztin/lhr Arzt zur Beratung zur Verfiigung. Bei schweren
Beeintrachtigungen, insbesondere Atemnot, Brustschmerzen, Schwellungen der Arme oder Beine, plotzlicher
Gewichtszunahme, Schwache oder Lahmungen der Beine, Arme, Brust oder des Gesichts (diese konnen beispielsweise
Doppelbilder, Schwierigkeiten, die Augen zu bewegen, zu schlucken, zu sprechen, zu kauen oder zu gehen,
Koordinationsprobleme, Missempfindungen oder Probleme bei der Blasenkontrolle oder Darmfunktion beinhalten),
anhaltenden Bauchschmerzen, Sehstérungen oder Schwachegefiihl oder wenn Sie einige Tage nach der Impfung starke oder
anhaltende Kopfschmerzen haben oder Blutergiisse oder punktférmige Hautblutungen auRerhalb der Einstichstelle auftreten,
begeben Sie sich bitte unverziglich in arztliche Behandlung.

Es besteht die Moglichkeit, Nebenwirkungen auch selbst zu melden: https://nebenwirkungen.bund.de

In Ergdnzung zu diesem Aufkliarungsmerkblatt bietet lhnen Ihre Impfirztin/lhr Impfarzt ein Aufkldrungsgesprach an.

IHcTuTyT Nayna Epnixa (MEl) npoBoAWUTL ONUTYBaHHA NPO NEPEHOCMMICTb BaKLMH 4NN 3aXUCTY Bif, HOBOI
KopoHaBipycHoi iHdeKLUii (SARS-CoV-2) 3a AonomMoroto 3acTocyHKy B cmapTdoHi SafeVac 2.0. Bu moxkeTe
peecTpyBaTUCA YNPOAO0BXK 48 roauH nicna BakumMHauji. ONMTyBaHHA € 40BPOBINbHUM.

Das Paul-Ehrlich-Institut (PEI) flihrt eine Befragung zur Vertraglichkeit der Impfstoffe zum Schutz gegen das neue Coronavirus
(SARS-CoV-2) mittels Smartphone-App SafeVac 2.0 durch. Sie kdnnen sich innerhalb von 48 Stunden nach der Impfung
anmelden. Die Befragung ist freiwillig.

Google Play App Store App Store Apple

Jopatkosy iHbopmaLito npo COVID-19 Ta npo BakumHy npotn COVID-19 Bu 3HalaeTe Ha canTax:

Weitere Informationen zu COVID-19 und zur COVID-19-Impfung finden Sie unter

www.corona-schutzimpfung.de
www.infektionsschutz.de
www.rki.de/covid-19-impfen
www.pei.de/coronavirus

Bunyck 1, Bepcis 013 (ctaHom Ha 14 ntoToro 2022 p.)
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Le# iHpopmauinHnin nucT 6yB niarotoBneHnin HimeybKoto Acouiauieto 3eneHoro Xpecta B Mapbypsi y cnisnpaui 3 IHCTUTyTOM
PobepTa Koxa B BepniHi Ta 3axuLLeHnit aBTOPCbKMM NpaBoM. BiH morke BigTBOptoBaTUCA Ta NepesaBaTUCa Auwe ans
HEKOMEPLLIMHOTO BUKOPUCTAHHA 3a NPU3HaYeHHAM. byab-AKke pefaryBaHHA UM BHECEHHSA 3MiH 3a60poHeHo.

in Kooperation mit

ROBERT KOCH INSTITUT

&
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