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CASO	
  DE	
  TUBERCULOSIS	
  	
  EXITOSO	
  

• Nombre   : Paciente de sexo masculion 
• Identificación : XXXXX.XXX 
• Edad 25 años 
• EPS. Subsidiada 
• Ocupación  Independiente.



• Paciente que en el mes de agosto del 2011 fue Diagnosticado con VIH 
• Posterior a esto el 28 de septiembre 2012, fue diagnosticado con TBC 

pulmonar con 6 colonias peso 56kg. enviado del    hospital departamental   
a  ese pasto  salud  CS Lorenzo 

• Paciente que en repetidas ocasiones se muestra renuente por lo cual es 
remitido a psicología  

• Valoración  psicología  en la anotación que hace en historia clínica 
refiere: 

• “paciente de 24 años remitido por médico por renuencia a tratamiento de 
TBC pulmonar y VIH. El joven tiene diagnostico de VIH hace 2 años y 
hace 6 meses tiene diagnostico de TBC. Cuenta con el apoyo de su 
familia. Actualmente presenta síntomas depresivos como: se siente triste, 
decaído, sin ganas de hacer nada, llora con frecuencia, le gusta estar 
aislado, no quiere salir de su casa por miedo a la reacción de la gente. 
Presenta insomnio de mantenimiento, su apetito ha disminuido. Tiene 
antecedente suicida. 

• Se brinda orientación al paciente en actividades de auto cuidado, 
promoción de la salud y prevención de conductas de riesgo. Se 
recomienda continuar apoyo psicoterapéutico. Se hace énfasis en la 
importancia de seguir cumpliendo con el tratamiento para TBC y VIH



!
22	
  de	
  	
  enero	
  	
  del	
  	
  2013	
  Remisión	
  	
  a	
  medicina	
  	
  interna	
  	
  por	
  	
  abondo	
  	
  	
  de	
  
medicación	
  

!!
Se	
  realiza	
  	
  visita	
  domiciliaria	
  en	
  octubre	
  	
  2012	
  para	
  concientizar	
  	
  a	
  	
  el	
  paciente	
  	
  
de	
  	
  inicio	
  	
  de	
  	
  tratamiento	
  	
  	
  	
  se	
  encontró	
  	
  en	
  vivienda	
  	
  un	
  menor	
  	
  de	
  15	
  meses	
  	
  
otro	
  	
  de	
  	
  25-­‐17	
  años	
  hermanos	
  	
  ,	
  	
  los	
  	
  padre	
  	
  de	
  	
  50-­‐56	
  años	
  a	
  quienes	
  	
  se	
  	
  toma	
  	
  
baciloscopia	
  	
  si	
  están	
  	
  sintomáticos,	
  se	
  logra	
  convencer	
  	
  para	
  iniciar	
  	
  
tratamiento	
  inicia	
  	
  primera	
  	
  fase	
  .	
  !
Se	
  realiza	
  	
  6	
  visitas	
  	
  noviembre	
  2012	
  el	
  paciente	
  	
  es	
  renuente	
  	
  a	
  continuar	
  	
  con	
  
medicación	
  	
  por	
  	
  que	
  	
  refiere	
  	
  que	
  	
  no	
  	
  soporta	
  los	
  	
  efectos	
  	
  adversos	
  ,	
  en	
  	
  varias	
  	
  
ocasiones	
  	
  	
  no	
  se	
  lo	
  encuentra	
  	
  familia	
  refiere	
  que	
  no	
  desea	
  tomar	
  	
  
medicamento	
  	
  	
  y	
  	
  viaja	
  	
  a	
  Ipiales	
  	
  con	
  frecuencia	
  	
  
Se	
  alerta	
  IDSN	
  y	
  	
  a	
  coordinador	
  	
  del	
  Programa	
  	
  Tb	
  de	
  la	
  Secretaria	
  Municipal	
  de	
  
Salud	
  	
  Jefe	
  	
  Alexander	
  	
  se	
  realiza	
  	
  visita	
  	
  con	
  el	
  .	
  



!
 En el mes de enero 2013, a pesar de haber asistido con psicología se muestra 

renuente 
• Se realiza visita domiciliaria con: 
• Jefe Alexander Caicedo M (coordinador tuberculosis  SMS) 
• Jefe  María Eudoxia Enfermera ESE Pasto Salud 
• Jefe Licely Montenegro Enfermera Red Oriente Se educa en cuanto a la 

patología, signos y síntomas, prevención, tratamiento, se hace ver la 
importancia del tratamiento.  

• Se hace ver la importancia de la asistencia a tomar el medicamento  en la 
intervención que se realiza se hacen compromisos los cuales el paciente los 
acepta y se compromete a la asistencia para tomar el medicamento, la familia 
se compromete a traerlo a tomar los medicamentos 

• En el mes de abril 2013 es remitido al Hospital San Rafael 
• El  4  de  octubre  termina  primera  fase con mejor  tolerancia  a medicación  
• El 26 de diciembre del  2013   ya  estando en 2  fase paciente  con  reporte  de  

TBC  ganglionar es  remitido  a  medicina  interna 



!
!
!

       Se realiza visita domiciliaria de control al usuario XXXX, Usuario quien en el 
momento refiere que se encuentra en buenas condiciones de salud, 
cursando tratamiento de TB en segunda fase tratamiento   (104 dosis), . 
Tomando medicamentos los días Lunes, Miércoles y Viernes. 
Se realiza control de peso, quien en momento se encuentra pesando 62 
kilogramos . Se informa al Jefe Gabriel Chamorro para que aumente la dosis 
del medicamento de TRES Y MEDIA a CUATRO según esquema de 
tuberculosis. MARCELA RIASCOS AUXILIAR ENFERMERIA EXTRAMURAL 

!
Paciente en el momento estable en buenas condiciones generales . Termina  
Tratamiento julio 2014 



GRACIAS 


