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Vous hésitez à vous faire vacciner contre le

COVID-19 ? Voici six mythes que vous pouvez éliminer

– SABC News

Le programme de déploiement du vaccin COVID-19 en Afrique du Sud, décrit par le ministère de la Santé,

comportait trois phases, en commençant par la population la plus vulnérable.

La première phase comprenait tous les travailleurs de la santé de première ligne. Ils ont reçu le vaccin Johnson et

Johnson. Personnes vaccinées en phase 2 de plus de 60 ans et personnes en milieu collectif. La troisième et

dernière phase, actuellement en cours, couvre le reste de la population sud-africaine.

Le programme a connu un démarrage difficile en février 2021. Il a rencontré un certain nombre de revers tels que

des problèmes d’approvisionnement, de logistique et de gouvernance, mais a pris de l’ampleur ces dernières

semaines. Jusqu’à 200 000 doses sont administrées quotidiennement. Fin juillet 2021, près de 2,9 % de la

population sud-africaine avait été complètement vaccinée et 7,5 % avaient reçu leur première des deux doses de

Pfizer.
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Lire la suite:

COVID-19 : questions clés sur le plan de déploiement du vaccin en Afrique du Sud

Malgré cette adoption, de nombreux Sud-Africains hésitent encore à se faire vacciner. La circulation de la

désinformation à son sujet présente le danger d’entraver les efforts de contrôle de la pandémie.

Dans cet article, nous visons à dissiper certains des mythes entourant les vaccins COVID-19.

Mythe 1 : Le vaccin COVID-19 affectera la
fertilité d’une femme
Ce mythe a été déclenché lorsqu’une publication sur les réseaux sociaux a été partagée en décembre 2020 par le

Dr Wolfgang Wodarg, médecin et ancien scientifique en chef pour l’allergie et la thérapie respiratoire chez Pfizer,

et le Dr Michael Yeadon, pneumologue. Ils ont affirmé que la protéine de pointe sur le coronavirus était la même

que la protéine de pointe qui est responsable de la croissance et de la fixation du placenta pendant la grossesse. La

crainte était qu’en raison du vaccin, le système immunitaire ne soit pas en mesure de différencier les deux

protéines de pointe et attaque la protéine placentaire.

C’est faux. La composition globale de la protéine placentaire est très différente de la protéine de pointe du

coronavirus.

De plus, lors des tests de vaccination Pfizer, 23 femmes volontaires sont tombées enceintes après avoir reçu le

vaccin.

De plus, les avantages de se faire vacciner l’emportent sur les risques d’infection pour les femmes enceintes.

Mythe 2 : J’ai eu COVID-19, donc je n’ai pas
besoin de vaccin
La réinfection par le SARS-CoV-2, le virus qui cause le COVID-19, peut survenir même chez les personnes qui

ont déjà contracté le virus. Mais recevoir le vaccin peut offrir une protection contre les complications graves du

COVID-19.

Le niveau de protection obtenu par l’immunité naturelle après avoir été infecté par le virus est inconnu. Mais les

scientifiques pensent que le vaccin offre une meilleure protection que l’infection naturelle.
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Lire la suite:

Pourquoi devriez-vous vous faire vacciner contre le COVID-19 – même si vous avez déjà eu le coronavirus

Mythe 3: les effets secondaires du vaccin
COVID-19 sont dangereux
Plusieurs études ont été menées depuis le début de la pandémie qui ont mesuré les perceptions des Sud-Africains

sur les problèmes de vaccination. Une étude récente de l’Université de Johannesburg et du Conseil de recherche en

sciences humaines d’Afrique du Sud a révélé que parmi les personnes interrogées qui ne voulaient pas se faire

vacciner, 25 % étaient préoccupées par les effets secondaires.

La plupart des effets secondaires du vaccin COVID-19 sont bénins. Ils comprennent une fièvre légère, des douleurs

au bras et de la fatigue, et ceux-ci disparaissent généralement après un à trois jours.

Des effets secondaires rares tels que des caillots sanguins ont été rapportés avec le vaccin Johnson et Johnson. Les

chances de ressentir cet effet secondaire sont faibles. Les risques de caillots sanguins à la suite d’une infection au

COVID-19 sont 8 à 10 fois plus élevés que les risques associés au vaccin. Les médecins sont conscients de cette

préoccupation et sont formés pour identifier et traiter la maladie rapidement.

Un article récent de Healthline – un site Web examiné médicalement et vérifié par les faits – a comparé les

avantages et les risques de se faire vacciner avec ceux de contracter COVID-19. Les lésions pulmonaires sont une

complication du COVID-19 tandis que la fatigue musculaire peut être un effet secondaire du vaccin. Cette décision

risque-bénéfice est laissée à l’individu à prendre, mais les vaccinations se sont avérées sûres.

Lire la suite:

Les nouveaux avertissements sur le vaccin COVID-19 ne signifient pas que c’est dangereux – ils signifient que

le système de signalement des effets secondaires fonctionne

Mythe 4 : Les vaccins ont une puce électronique
qui suivra et contrôlera un individu
Cette théorie du complot a été propagée par des anti-vaccins qui croient que le magnat des affaires, investisseur et

philanthrope américain Bill Gates implantera des micropuces pour suivre les mouvements des personnes, en

utilisant le vaccin comme méthode de livraison. C’est faux et a été clarifié par Gates dans les médias.

Ce mythe a gagné du terrain lorsqu’une vidéo a été partagée sur Facebook faisant de fausses déclarations sur la

puce électronique facultative sur l’étiquette de la seringue du vaccin COVID-19. Le but de cette puce est de
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confirmer que l’injectable et le vaccin ne sont pas contrefaits et n’ont pas expiré. Il confirmera également si

l’injection a été utilisée.

Les personnes commentant la vidéo semblaient avoir mal interprété la technologie comme un injectable. Mais la

puce électronique fait partie de l’étiquette de la seringue et non de la substance injectable elle-même.

Lire la suite:

Le racisme inhérent aux mouvements anti-vaxx

Mythe 5 : Le développement du vaccin COVID-19
a été précipité, il pourrait donc ne pas être
efficace
Le vaccin a été développé très rapidement. Cela a été possible parce que la technologie du vaccin était en

développement depuis de nombreuses années. Lorsque les informations génétiques du SARS-CoV-2 ont été

identifiées, le processus a pu commencer rapidement. Il y avait suffisamment de ressources pour financer la

recherche et les médias sociaux ont facilité le recrutement de participants pour les essais cliniques. Le SRAS-

CoV-2 étant contagieux, il était facile de dire si le vaccin fonctionnait ou non.

Lire la suite:

La pression est exercée pour développer un vaccin COVID-19, mais les coins ne peuvent pas être coupés

Mythe 6 : Le vaccin COVID-19 peut altérer mon
ADN
Le vaccin à ARN messager (Pfizer) et le vaccin à vecteur viral (Johnson et Johnson) permettent à votre corps de

développer une protection, de sorte que lorsque vous êtes infecté par le SRAS-CoV-2, votre corps est prêt à

combattre le virus. L’ADN est situé dans le noyau de vos cellules et le matériel vaccinal ne pénètre pas dans le

noyau. Il n’altère donc pas l’ADN.
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Lire la suite:

Les vaccins à ARNm Pfizer ou Moderna peuvent-ils affecter mon code génétique ?

Les réseaux sociaux jouent un rôle important dans la propagation des mythes et des théories du complot. Avant de

partager des informations, vous devez vous assurer qu’elles proviennent d’une source scientifique et fiable.

Neelaveni Padayachee, maître de conférences, Département de pharmacie et de pharmacologie, Université du

Witwatersrand et Varsha Bangalee, maître de conférences, Sciences pharmaceutiques, Université du KwaZulu-Natal

Cet article est republié à partir de The Conversation sous une licence Creative Commons. Lire l’article original.

For Latest Updates Follow us on Google News
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