
  -1 -  

    

الإجراءات الحاسمة الأهم�ة للتأهب والاستعداد والاستجا�ة   
 19-لكوفید

  

 
 إرشادات مبدئ�ة 

   2021أ�ار/ مایو   27
 

 

 النقاط الرئ�س�ة 
ین�غي للبلدان أن تواصـــــل اتخاذ جم�ع تدابیر الصـــــحة   •

اع�ــة اللازمــة للحــد من وتیرة  تم ــجالعــامــة والتــدابیر الا
  بین والوقا�ة من العدوى، ولاســــــ�ما    19-انتشــــــار �وفید

الأشـــــــخاص المعرضـــــــین لمخاطر الإصـــــــا�ة �المرض  
النُظم   قــــدرات  ــتنفــــاد  اســــــــــــ وتجنــــب  الوفــــاة،  أو  الوخ�م 

 الصح�ة.
-متحوّرات مختلفة من فیروس �ورونا وأص�حت هناك •

ــار�ة 2-ارسس ـــ ــها على الانتقال. سـ   ، وتزداد قدرة �عضـ
إجراءات التأهب والاستعداد والاستجا�ة  تظل ومع ذلك 

 اللازمة �ما هي.
أن تعطي لقـــاحـــات �وفیـــد • للبلـــدان  وفقـــاً    19-و�ن�غي 

 لخططها الوطن�ة للنشر والتطع�م.
ــادرة على توفیر مســـــــــــــــــار  • قـ ــدان  و�ن�غي أن تكون البلـ

، �مـــا في ذلـــك  19-الرعـــا�ـــة اللازم لمرضــــــــــــــى �وفیـــد
الكورت�كوســــــــــــــتیرو�ـدات  العلاجـات المنقـذة للأرواح من  

ســــــجین للمصــــــابین �المرض الحاد، �غض النظر  كوالأ
 .السائدعن سینار�و انتقال العدوى  

:  19-�وفید عدوى   هناك أر�عة ســــــــــینار�وهات لانتقالو  •
الحالات المتفرقة، ومجموعات وجود  انعدام الحالات، و 

ــدوى).   للـعـــــ المـجـتـمـعـي  ــال  والانتـقـــــ ــالات،  �نـ�ـغـي و الحـــــ
للبلدان تقی�م ســــــینار�و انتقال العدوى على المســــــتو�ات  

 دون الوطن�ة.
�ن�غي للبلدان أن تســتجیب لجم�ع ســینار�وهات انتقال  و  •

العـدوى مع إشــــــــــــــراك المجتمعـات المحل�ـة في عمل�ـات  
ــنع القرار تعز�زاً للالتزام ب تدابیر الصــــــــــــحة العامة صــــــــــ

 والتدابیر الاجتماع�ة.
الموارد في �ـــل مجـــال من  • أولو�ـــات  تحـــدیـــد  و�توقف 

ــینار�وهات) انتقال   ــینار�و (ســــ المجالات التقن�ة على ســــ
 البلد وعلى قدرته على الاستجا�ة. السائد فيالعدوى  

�شأن   • نفهمه  أن  لنا  ین�غي  مما  الكثیر  هناك  ومازال 
وأثره في مختلف الس�اقات. وس�ستمر توج�ه    19-كوفید

إجراءات التأهب والاستعداد والاستجا�ة وفقاً للمعارف 
 .العامةالتي تتراكم �سرعة في مجال العلوم والصحة  

 المقدمة 
  حت عنوان الصادرة تتمثل هذه الوث�قة تحدیثاً للإرشادات المبدئ�ة 

والاستجا�ة   والاستعداد  للتأهب  الأهم�ة  الحاسمة  "الإجراءات 
في  و "،  19-لكوفید أولاً  نُشرت  مارس    22التي  ،  2020آذار/ 

. وتقدم هذه  2020تشر�ن الثاني/ نوفمبر    5وحُدّثت لآخر مرة في  
والفحوص  المخالطین،  تتّ�ع  �شأن  محدّثة  إرشادات  النسخة 
المختبر�ة، والوقا�ة من العدوى ومكافحتها، وتدابیر الصحة العامة 

�اق التطع�م بلقاح  والتدابیر الاجتماع�ة، والخدمات الصح�ة، في س
المنظمة �ما  .  19-كوفید لوثائق  الكاملة  القائمة  أ�ضاً  حُدّثت 

 . 19-الإرشاد�ة التقن�ة المتاحة �شأن �وفید

ح هذه الوث�قة الإجراءات الحاسمة الأهم�ة اللازمة للتأهب  وتوضّ 
�ورونا فیروس  انتقال  سینار�و  حسب  والاستجا�ة،  - والاستعداد 

تق السائد   2-سارس و�ن�غي  حیثما  .  العدوى،  انتقال  سینار�و  ی�م 
أو   الولا�ة  أو  المحافظة  (مثل  إداري  مستوى  أدنى  على  أمكن، 

 المنطقة أو المجتمع المحلي) في �ل بلد. 

 المعلومات الأساس�ة 
،  2020ر المعارف العلم�ة، منذ �انون الأول/ ینایر  استمر تطوّ 

)،  19-(الفیروس المُسبب لكوفید  2-سارس- �شأن فیروس �ورونا
وطُرق انتشاره، والآثار الصح�ة العامة والاقتصاد�ة والاجتماع�ة  

. ومازال العدید من البلدان یبرهن على إمكان�ة  19-لجائحة �وفید
�ورونا  فیروس  انتقال  وقد    2-سارس-وضع  الس�طرة.  تحت 

حُددت أر�عة منها و ،  2-سارس-اكتُشفت متحوّرات فیروس �ورونا
للقلقبوصفها   التأهب متحوّرات مثیرة  فإن إجراءات  . ومع ذلك، 

هذه   أنقذت  فقد  هي.  �ما  تظل  اللازمة  والاستجا�ة  والاستعداد 
من الوقت لتعز�ز نُظم    اً دالإجراءات الأرواح، وأتاحت للبلدان مز� 

الاستجا�ة للطوارئ؛ وز�ادة القدرة على اكتشاف الحالات ورعا�ة 
الضرور�ة  والمستلزمات  الموظفین  توافر  وضمان  المرضى؛ 
للمستشف�ات، �ما في ذلك اله�اكل والنظم، لضمان علاج حالات  

 وسائر الحالات.  19-كوفید

د�سمبر    31وفي   الأول/  المنظم2020�انون  أدرجت  أول  ،  ة 
. ومنذ  في قائمة الاستعمال في الطوارئ   19-لقاح مضاد لكوفید

قائمة الاستعمال في  ذلك الحین، أُدرجت خمسة لقاحات أخرى في  
من الطوارئ  جزءاً  الآن  بها  والتطع�م  اللقاحات  وأص�حت   .

فر�ق الخبراء الاستشاري  ، و�وصي  19-الاستجا�ة العالم�ة لكوفید
�التمن�ع  المعني  للأفراد    الاسترات�جي  التطع�م  أولو�ة  �إعطاء 

https://www.who.int/activities/tracking-SARS-CoV-2-variants
https://extranet.who.int/pqweb/sites/default/files/documents/TAG-EUL_PublicReport_BioNTech_DEC20.pdf
https://extranet.who.int/pqweb/vaccines/covid-19-vaccines
https://extranet.who.int/pqweb/vaccines/covid-19-vaccines
https://www.who.int/publications/i/item/who-sage-values-framework-for-the-allocation-and-prioritization-of-covid-19-vaccination
https://www.who.int/publications/i/item/who-sage-values-framework-for-the-allocation-and-prioritization-of-covid-19-vaccination
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ل لمخاطر. و�ن�غي أثناء تنفیذ خطط التطع�م،  الشدیدي التعرض 
ا تواصل  والتدابیر  لبلدان  أن  العامة  الصحة  تدابیر  جم�ع  اتخاذ 

ة انتشار العدوى، وتجنب استنفاد  الاجتماع�ة اللازمة للحد من وتیر 
قدرات النُظم الصح�ة، والوقا�ة من العدوى، ولاس�ما بین المسنین  

المصابین   لز�ادة    �الأمراضوالأشخاص  المعرضین  المزمنة، 
 مخاطر الحصائل الوخ�مة والوفاة. 

الجامع الهدف  والاستجا�ة    ومازال  للتأهب  الاسترات�ج�ة  للخطة 
ومنع   2-سارس-یتمثل في ��ح انتقال فیروس �ورونا  19-لكوفید

،  2021حالات المرض والوفاة الناجمة عنه. وفي ش�اط/ فبرایر  
إدراج  حُدّ  لتشمل  والاستجا�ة  للتأهب  الاسترات�ج�ة  الخطة  ثت 

الاسترات�ج�ة   الأغراض  وتتمثل  العالم�ة.  الاستجا�ة  في  التطع�م 
 ف�ما یلي:  2021العالم�ة لعام 

انتقال  • �وفید  العدوى   ك�ح  لقاحات  نشر  طر�ق    19-عن 
الصحة   تدابیر  وتنفیذ  منصف،  نحو  على  بها  والتطع�م 
العدوى   من  الوقا�ة  وتدابیر  الاجتماع�ة  والتدابیر  العامة 

وصى بها، �ما في  مومكافحتها الفعّالة والمسنّدة �البیّنات ال
ذلك اكتشاف الحالات المشت�ه فیها و�خضاعها للاخت�ار؛  

عات الحالات؛ وتت�ع المخالطین؛ ودعم إیداع وتحري مجمو 
المحتملة   الحالات  وعزل  الصحي؛  الحجر  المخالطین 
التعرض   الشدیدة  الفئات  لحما�ة  التدابیر  وتنفیذ  والمؤ�دة؛ 

 للمخاطر. 
التعرض  • المحل�ة    الحد من  المجتمعات  عن طر�ق تمكین 

واتّ�اع   المخاطر  من  تحد  التي  السلو��ات  اعتماد  من 
قا�ة من العدوى ومكافحتها، �ما في ذلك تجنب  ممارسات الو 

الازدحام والحفاظ على الت�اعد البدني عن الآخر�ن؛ واتّ�اع  
الكمامات   واستخدام  الصح�حة؛  الیدین  نظافة  ممارسات 

الأماكن ملائماستخداماً   في  التهو�ة  وتحسین  ورشیداً؛  اً 
 المغلقة. 

رارات  من ق�ادة عمل�ة اتخاذ الق  تمكین المجتمعات المحل�ة •
المتعلقة �الاستجا�ة، أو المشار�ة فیها، بتعز�ز الإبلاغ عن  
أن   شأنها  من  التي  المجتمع�ة  المشار�ة  ونهوج  المخاطر 
تعزّز الحلول المحل�ة، وتعضد الثقة والتماسك الاجتماعي،  
السلب�ة   الآثار  من  الحد  إلى  المطاف  نها�ة  في  وتؤدي 

 . 19-لكوفید
إدارة  �  والمعلومات المضللة   المعلومات المغلوطة مكافحة   •

المحل�ة   المجتمعات  مع  والتواصل  المعلومات،  أو�ئة 
للمعلومات  البیئي  النظام  إثراء  مع  وتمكینها،    و�شراكها 

الإرشادات    المتاحة  بتقد�م  وخارجها  الإنترنت  ش�كة  على 
على   العمل  �مكن  التي  المحلي  الطا�ع  ذات  الملائمة 

�ة المستهدفة المحددة  لمجموعات السكان اإبلاغ  �أساسها، و 
 عن المخاطر والعلوم، حسب الحاجة. 

التطع�م  • الضعفاء عن طر�ق  الاستعداد  حما�ة  ، وضمان 
لنشر اللقاحات في جم�ع البلدان ولجم�ع السكان، �الإبلاغ  

�وفید بلقاحات  التطع�م  حملات  وتنفیذها    19-عن 

قبول   وتعز�ز  الصحیین،  العاملین  و�شراك  ورصدها، 
والطل ذات  اللقاحات  المجموعات  إلى  استناداً  علیها  ب 

الجنسین   بین  المساواة  منظوري  مراعاة  مع  الأولو�ة، 
 والإنصاف في سبیل عدم ترك أي أحد خلف الر�ب. 

الأس�اب  • جم�ع  عن  الناجمة  والمراضة  الوف�ات  من   الحد 
�كوفید  المصابین  للمرضى  الم�كر  التشخ�ص   19-�ضمان 

ي مسار الرعا�ة الخاصة وتزو�دهم �الرعا�ة الجیدة وعلاجهم ف 
الكورت�كوستیرو�دات والأكسجین   19-�كوفید  ف�ه  تتاح  الذي 

النُظم  قدرة  وضمان  الوخ�م؛  �المرض  المصابین  للمرضى 
الصح�ة على التوسّع للحفاظ على الرعا�ة المقدمة لمرضى 

وسائر الخدمات الصح�ة الأساس�ة ولتلب�ة الطلب   19- كوفید 
النُ  وتعز�ز  علیها؛  والتصدي المتزاید  الأساس�ة؛  الصح�ة  ظم 

الرعا�ة؛ وضمان  الطلب على  التي تعترض جانب  للعق�ات 
 تطع�م جم�ع الفئات ذات الأولو�ة في جم�ع البلدان.

،  19-لأدوات مكافحة �وفیدتسر�ع وتیرة الإتاحة المنصفة   •
�ما في ذلك اللقاحات ووسائل التشخ�ص والعلاجات، ودعم  

أمون ورشید في جم�ع  على نحو م  واستعمالهاتخص�صها  
 البلدان. 

وتُقر هذه النسخة المحدّثة �أن جم�ع البلدان قد زادت من مستوى  
�شأن   الوطن�ة  الخطط  لتنفیذ  والاستجا�ة  والإنذار  التأهب 

في  19-كوفید الجم�ع  یناسب  واحد  نهج  وجود  و�عدم  التدبیر  ، 
  مواصلة وفاش�اته. ولذا ین�غي لكل بلد    19-�وفید  حالات ل  العلاجي

تقدیر المخاطر التي یواجهها وتنفیذ التدابیر اللازمة على النطاق 
، والمراضة والوف�ات الناجمة عن  2- الملائم للحد من انتقال �وفید

 ، والآثار الاقتصاد�ة والعامة والاجتماع�ة. 19-كوفید

 السینار�وهات
انتقال العدوى التي حددتها المنظمة:   سینار�وهات   1ح الجدول  یوضّ 

حالات (نش�طة) (�ما �شمل انعدام انتقال العدوى وغ�اب  انعدام ال 
المكتشفة والمبلّغ عنها)، و  حالات وافدة/ متفرقة،  وجود  الحالات 

تصن�ف   وُ�قسم  المجتمعي.  والانتقال  الحالات،  ومجموعات 
ن انخفاض م  ءاً الانتقال المجتمعي الآن إلى أر�عة مستو�ات، بد
) إلى الارتفاع  1معدل الإصا�ة (الانتقال المجتمعي من المستوى 

 ). 4الشدید في معدل الإصا�ة (الانتقال المجتمعي من المستوى 

الاعت�ارات المتعلقة  و�رد وصف مفصل لذلك في الوث�قة المعنونة 
العامة    تدابیر  بتكی�ف س�اق    الاجتماع�ة  والتدابیرالصحة  في 

�وفید و�مك19-جائحة  من .  المز�د  على  الاطلاع  أ�ضاً  ن 
العامة   الصحة  تدابیر  تعدیل  �مكن  ومتى  الفئات  لهذه  التوض�ح 

الصحة    معاییر  في إرشادات المنظمة �شأن  ،والتدابیر الاجتماع�ة
تنظم    العامة   بیر والتدا   العامةالصحة    تدابیر  تكی�فالتي 

�وفید  الاجتماع�ة جائحة  س�اق  الخاصة    19-في  والاعت�ارات 
بتنفیذ نهج قائم على المخاطر في مجال السفر الدولي في س�اق  

. 19-جائحة �وفید

https://www.who.int/publications/i/item/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus
https://www.who.int/publications/i/item/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus
https://www.who.int/publications/i/item/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus
https://www.who.int/publications/i/item/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus
https://www.who.int/publications/i/item/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus
https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-and-social-measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance
https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-and-social-measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance
https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-and-social-measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance
https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-and-social-measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332073
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332073
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332073
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332073
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/travel-advice
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 الخاصة بتصن�ف مستو�ات انتقال العدوى : تعر�ف الفئات 1الجدول 

 التعر�ف  اسم الفئة 
 البلدان/ الأقال�م/ المناطق التي: 

لحضانة)،  لالقصوى  فترة  الیوماً (ضعف    28لم ُ�كشف عن أي حالات جدیدة لمدة لا تقل عن   الحالات (النش�طة)  انعدام
 تقر��اً في أوساط عموم السكان.في وجود نظام قوي* للترصد. و�عني ذلك انعدام مخاطر العدوى  

جم�ع الحالات المكتشفة خلال الأ�ام الأر�عة عشر الأخیرة �انت حالات وافدة أو متفرقة (مثل  حالات وافدة/ متفرقة
مكتس�ة من المختبرات أو الحیوان�ة المصدر)، أو ترت�ط جم�عها �حالات وافدة/ متفرقة،  الالحالات  

على استمرار الانتقال المحلي للعدوى. و�عني ذلك تدني مستو�ات  ولا توجد علامات واضحة تدل  
 مخاطر العدوى في أوساط عموم السكان إلى أقل مستو�اتها. 

السا�قة، في معظمها، على مجموعات   مجموعات الحالات  الأ�ام الأر�عة عشر  المُكتشفة خلال  الحالات  تقتصر 
وافدة �أي حالات  م�اشراً  ارت�اطاً  ترت�ط  ولكنواضحة لا  ال�عض من حیث ،  ب�عضها  ترت�ط    ها 

والموقع الجغرافي والتعرض المشترك. وُ�فترض وجود عدد من الحالات غیر المُكتشفة    التوقیت 
انخفاض   ذلك  و�عني  المنطقة.  الأوسع   مخاطرفي  المجتمع  في  الآخر�ن  إلى  العدوى    انتقال 

 ، عند تلافي التعرّض لهذه المجموعات. نطاقاً 
  الأ�ام الأر�عة عشر الأخیرة، والحالات المُكتشفة خلال  منخفض  المكتس�ة محل�اً لإصا�ة  امعدل   1المستوى    –الانتقال المجتمعي  

متفرقة على نطاق واسع، والعدید من الحالات غیر مرت�طة �مجموعات محددة؛ وحالات انتقال  
تدني مستو�ات مخاطر العدوى ت زة في �عض المجموعات السكان�ة الفرع�ة. و العدوى قد تكون مر�ّ 

 في أوساط عموم السكان إلى أقل مستو�اتها. 
  الأ�ام الأر�عة عشر الأخیرة، والحالات المُكتشفة خلال  متوسط  تس�ة محل�اً المك  لإصا�ةامعدل   2المستوى    –الانتقال المجتمعي  

 . متوسطة متفرقة على نطاق واسع. ومستو�ات مخاطر العدوى في أوساط عموم السكان

  الأ�ام الأر�عة عشر الأخیرة، والحالات المُكتشفة خلال  مرتفع  المكتس�ة محل�اً   لإصا�ةامعدل   3المستوى    –الانتقال المجتمعي  
العدوى واسعة الانتشار وغیر مر�ّ  انتقال  زة في مجموعات  متفرقة على نطاق واسع؛ وحالات 

 . مرتفعة سكان�ة فرع�ة. ومستو�ات مخاطر العدوى في أوساط عموم السكان
والحالات المُكتشفة خلال الأ�ام الأر�عة عشر الأخیرة    ،مرتفع جداً   المكتس�ة محل�اً   لإصا�ةامعدل   4المستوى    –الانتقال المجتمعي  

 . مرتفعة جداً  متفرقة على نطاق واسع. ومستو�ات مخاطر العدوى في أوساط عموم السكان

 المكتشفة �عدم وجود انتقال للعدوى.قو�اً، ین�غي عدم تفسیر غ�اب الحالات  19-لاحظ أنه في الحالات التي لا �كون فیها ترصد �وفید*

و�مكن للبلدان أن تشـــــهد واحداً أو أكثر من هذه الســـــینار�وهات على الصـــــعید دون الوطني و�ن�غي لها تحدید ســـــینار�و انتقال العدوى  
ین، فقد �عني مثلاً و�جراءات الاسـتجا�ة اللازمة على أدنى المسـتو�ات الإدار�ة. وقد تسـیر سـینار�وهات انتقال العدوى في �لا الاتجاه

 د أي حالات نش�طة.عدم وجو أو   ،على الإطلاقسا�قة    19-�وفید  توجود أي حالا  عدم سینار�و "انعدام الحالات"  

ح في  الخطة  و�ن�غي للبلدان أن تتأهب لتكون قادرة على الاســـــــتجا�ة لجم�ع ســـــــینار�وهات انتقال العدوى، �اتّ�اع إطار العمل الموضـــــــّ
ــتجا�ة لكوفید ــترات�ج�ة للتأهب والاسـ ــیتوقف    .19-الاسـ ــینار�و أو   أولو�ات المواردتحدید  وسـ في �ل مجال من المجالات التقن�ة على سـ

 سینار�وهات انتقال العدوى التي یتعامل معها البلد.

ــأن �وفید ــتمر توج�ه إجراءات التأهب    19-ومازال هناك الكثیر مما ین�غي لنا أن نفهمه �شــــــــ ــ�ســــــــ ــ�اقات. وســــــــ وأثره في مختلف الســــــــ
ــتجا�ة وفقاً للمعارف ــتعداد والاســــ إجراءات التأهب   2. و�وضــــــح الجدول  العامةالتي تتراكم �ســــــرعة في مجال العلوم والصــــــحة   والاســــ

في �ل ســینار�و من ســینار�وهات انتقاله. وترد الروا�ط الإلكترون�ة المؤد�ة إلى الإرشــادات التقن�ة    19-والاســتعداد والاســتجا�ة لكوفید
 .الموقع الإلكتروني للمنظمةن�ة الصادرة عن المنظمة على للمنظمة �شأنها. و�مكن الاطلاع على جم�ع الإرشادات التق

https://www.who.int/publications/i/item/WHO-WHE-2021.02
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-WHE-2021.02
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-WHE-2021.02
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-WHE-2021.02
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-WHE-2021.02
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
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 19- سینار�و من سینار�وهات انتقال �وفیدالإجراءات الحاسمة الأهم�ة للتأهب والاستعداد والاستجا�ة في �ل  - 2الجدول 
 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 

حــالــة واحــدة أو أكثر، وافــدة أو مكتشــــــــــــــفــة  .لم یُبلّغ عن أي حالات سینار�وهات الانتقال
ــال  الانتقــــ على  دلیــــــل  وجود  دون  ــاً،  محل�ــــ

 المحلي للعدوى.

مجموعات الحالات تقتصــــــر الحالات على  
الواضـحة، التي ترت�ط ب�عضـها ال�عض من 
حیــث التوقیــت والموقع الجغرافي والتعرض 

 المشترك.

فاشــــــــ�ات یتعذر فیها ر�ط الحالات المؤ�دة 
�ســــــــــــــلاســــــــــــــــل الانقـــال في عـــدد �بیر من 
الحــالات، أو تتزایــد فیهــا النتــائج الإ�جــاب�ــة 

ات في عیّنــــللاخت�ــــارات التي تُجرى على ال
المنهجي   (الاخت�ــــــار  المخفر�ــــــة  المختبرات 

ات المســــــــــــالك التنفســــــــــــ�ة في عیّنالروتیني ل
 المختبرات المحددة).

عـــــــدد   ��ح انتقال العدوى ومنع انتشارها.  ك�ح انتقال العدوى ومنع انتشارها. ك�ح انتقال العدوى ومنع انتشارها. الهدف من  والحـــــــد  العـــــــدوى،  انتقـــــــال  ك�ح 
ــاء على   ــ�ات في الحالات، والقضــــــــــ الفاشــــــــــ

 المجتمعات المحل�ة.
  مجالات العمل ذات الأولو�ة
ــة   ــا�ـ ــتجـ الاســـــــ ــات  آل�ـ

 للطوارئ 
 .الاستجا�ة للطوارئ تشغیل آل�ات 

 الاســــــــــــــتجـا�ـة للطوارئ اســــــــــــــتعراض آل�ـات  
 والحفاظ علیها.

 .الاستجا�ة للطوارئ توس�ع نطاق آل�ات  .الاستجا�ة للطوارئ توس�ع نطاق آل�ات  .الاستجا�ة للطوارئ توس�ع نطاق آل�ات 

المخــــاطر   الإبلاغ عن 
والمشــــار�ة المجتمع�ة  
 و�دارة أو�ئة المعلومات

الإبلاغ  عن طر�ق  عموم الجماهیرإشـــــراك 
، عن المخــــاطر والمشـــــــــــــــــار�ــــة المجتمع�ــــة

والمجتمعات   مشــــار�ة الأشــــخاصوضــــمان  
الموثوق   المعلومــــــات  ت�ــــــادل  في  المحل�ــــــة 
فیهـا، وق�ـادة الإجراءات المجتمع�ـة، وتعز�ز  

والتـدابیر الثقـة في تـدابیر الصــــــــــــــحـة العـامـة 
ــالات   الاتصــــــــــــــــ عن طر�ق  ــاع�ـــــة،  الاجتمـــ

 المت�ادلة.
 
ــاء/ تنق�ح   - الأفرقـــة العـــاملـــة في إنشــــــــــــــ

مجال الإبلاغ عن المخاطر والمشار�ة  
 المجتمع�ة

ــلة  تقی - ــع خطة مفصـــــــــ �م الحالة ووضـــــــــ
ــة   ــاطر والمشــــــــــــــــار�ـ للإبلاغ عن المخـ

الإبلاغ  عن طر�ق  إشـــــراك عموم الجماهیر
، عن المخــــاطر والمشـــــــــــــــــار�ــــة المجتمع�ــــة

والمجتمعات   مشــــار�ة الأشــــخاصوضــــمان  
الموثوق   المعلومــــــات  ت�ــــــادل  في  المحل�ــــــة 
فیهـا، وق�ـادة الإجراءات المجتمع�ـة، وتعز�ز  
الثقـة في تـدابیر الصــــــــــــــحـة العـامـة والتـدابیر 
ــالات   الاتصــــــــــــــــ عن طر�ق  ــاع�ـــــة،  الاجتمـــ

 المت�ادلة.
 
المخـــــــاطر تقی�م   - عن  الإبلاغ  خطـــــــة 

وتنق�حها وفقاً  والمشـــــــــــــار�ة المجتمع�ة
ــل  ــامـ ــاون مع الفر�ق العـ ــالتعـ ــة �ـ ــالـ للحـ
ــاطــر   الــمــخـــــ عــن  ــالإبــلاغ  �ـــــ الــمــعــنــي 

 والمشار�ة المجتمع�ة.

الإبلاغ  عن طر�ق  إشـــــراك عموم الجماهیر
، عن المخــــاطر والمشـــــــــــــــــار�ــــة المجتمع�ــــة

والمجتمعات   مشــــار�ة الأشــــخاصوضــــمان  
الموثوق   المعلومــــــات  ت�ــــــادل  في  المحل�ــــــة 
فیهـا، وق�ـادة الإجراءات المجتمع�ـة، وتعز�ز  
الثقـة في تـدابیر الصــــــــــــــحـة العـامـة والتـدابیر 
ــالات   الاتصــــــــــــــــ عن طر�ق  ــاع�ـــــة،  الاجتمـــ

 المت�ادلة.
 
المخـــــــاطر تقی�م   - عن  الإبلاغ  خطـــــــة 

وتنق�حها وفقاً  والمشـــــــــــــار�ة المجتمع�ة
ــل  ــامـ ــاون مع الفر�ق العـ ــالتعـ ــة �ـ ــالـ للحـ
ــاطــر   الــمــخـــــ عــن  ــالإبــلاغ  �ـــــ الــمــعــنــي 

 والمشار�ة المجتمع�ة.

الإبلاغ  عن طر�ق  إشـــــراك عموم الجماهیر
، عن المخــــاطر والمشـــــــــــــــــار�ــــة المجتمع�ــــة

والمجتمعات   مشــــار�ة الأشــــخاصوضــــمان  
الموثوق   المعلومــــــات  ت�ــــــادل  في  المحل�ــــــة 
فیهـا، وق�ـادة الإجراءات المجتمع�ـة، وتعز�ز  
الثقـة في تـدابیر الصــــــــــــــحـة العـامـة والتـدابیر 

عن ــاع�ـــــة،  ــالات    الاجتمـــ الاتصــــــــــــــــ طر�ق 
 المت�ادلة.

 
المخـــــــاطر تقی�م   - عن  الإبلاغ  خطـــــــة 

وتنق�حها وفقاً  والمشـــــــــــــار�ة المجتمع�ة
ــل  ــامـ ــاون مع الفر�ق العـ ــالتعـ ــة �ـ ــالـ للحـ

ــاطــر    الــمــعــنــي الــمــخـــــ عــن  ــالإبــلاغ  �ـــــ
 والمشار�ة المجتمع�ة.

https://www.who.int/ihr/publications/9789241565134_eng/en/
https://www.who.int/ihr/publications/9789241565134_eng/en/
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
الموارد   ذلـــــــك  في  ــا  �مـــــ ــة،  المجتمع�ـــــ

 والأدوار والمسؤول�ات الواضحة
ــة �الإبلاغ عن   - تقی�م القدرات الخاصــــــــــ

المخاطر والمشــار�ة المجتمع�ة و�عداد  
 التدر�ب

إعداد تقی�م لتصــــــور المخاطر (ال�حث  -
 التكو�ني)

 الآراءإعداد آل�ة لحلقة استقاء  -
 إنشاء نظام الرصد -
التصـــــــــــــــدي للشـــــــــــــــائعـات والمعلومـات  -

المغلوطة، بنشـــــر المعلومات والحقائق 
الجدیرة �الثقة عبر القنوات والمصــــادر  

 هافیالموثوق 
والمجتمعـــات    الأشــــــــــــــخـــاصإشــــــــــــــراك   -

المحل�ة في تصم�م استرات�ج�ات �شأن 
ك�ف�ة تنفیذ التدابیر الخاصــــــــــة �الأفراد 
وتـــدابیر الصــــــــــــــحـــة العـــامـــة والتـــدابیر  
الاجتمــاع�ــة الموصــــــــــــــى بهــا، �مــا في 

 والحفاظ علیها. ،ذلك التطع�م
المحل�ــــة - لاعتمــــاد   إعــــداد المجتمعــــات 

 اللقاحات والعلاجات والاخت�ارات.
داخـــــل   - الصــــــــــــــمود  القـــــدرة على  بنـــــاء 

المجتمعــات المحل�ــة من أجــل التــأهــب  
ودرء    ،للتحول في ســــــــــــــینار�و الحالات

التهاون في الصـــــــــــحة العامة والتدابیر 
 الاجتماع�ة.

 

لـتـلـبـ�ـــــــة   - الـلازمـیـن  الـمـوظـفـیـن  ــد  تـزو�ـــــ
 الاحت�اجات المفاجئة �التدر�ب

ات المحل�ة حســـــــــــب  إشـــــــــــراك المجتمع -
تـعـز�ـز  عـلـى  الـتـر�ـیـز  مـع  ــة،  ــاجـــــ الـحـــــ

 الحوار المجتمعي والثقة
ــور المخاطر  - إجراء التقی�م الأولي لتصـ

 (ال�حث التكو�ني)
 تنفیذ آل�ة حلقة استقاء الآراء -
 رصد العمل�ة -
التصـــــــــــــــدي للشـــــــــــــــائعـات والمعلومـات  -

المغلوطة، بنشـــــر المعلومات والحقائق 
الجدیرة �الثقة عبر القنوات والمصــــادر  

 هافیالموثوق 
والمجتمعـــات    إشــــــــــــــراك الأشــــــــــــــخـــاص -

المحل�ة في تصم�م استرات�ج�ات �شأن 
ك�ف�ة تنفیذ التدابیر الخاصــــــــــة �الأفراد 
وتـــدابیر الصــــــــــــــحـــة العـــامـــة والتـــدابیر  
الاجتمــاع�ــة الموصــــــــــــــى بهــا، �مــا في 

 والحفاظ علیها. ،ذلك التطع�م
المحل�ــــة - لاعتمــــاد   إعــــداد المجتمعــــات 

 اللقاحات والعلاجات والاخت�ارات.
داخـــــل   - الصــــــــــــــمود  القـــــدرة على  بنـــــاء 

المجتمعــات المحل�ــة من أجــل التــأهــب  
ودرء    ،للتحول في ســــــــــــــینار�و الحالات

التهاون في الصـــــــــــحة العامة والتدابیر 
 الاجتماع�ة.

 

تعز�ز الأنشــــــــــــــطـة الخـاضــــــــــــــعـة لق�ـادة  -
المحل�ــــة، لاســــــــــــــتنهــــاض   المجتمعــــات 

ة والاجتماع�ة للحد  المســــــــــــؤول�ة الفرد�
العـــــدوى، والتخف�ف  انتقـــــال  من وتیرة 
ــل النُظم  ــاهـ ــل �ـ ــاء التي تُثقـ من الأع�ـ
الصــــــــــــــح�ـة، وحمـا�ـة الفئـات الأشـــــــــــــــد  

 تعرضاً للمخاطر.
لـتـلـبـ�ـــــــة   - الـلازمـیـن  الـمـوظـفـیـن  ــد  تـزو�ـــــ

ــة   ــاجئـ ــة المفـ ــاجـــات الإضــــــــــــــــاف�ـ الاحت�ـ
 �التدر�ب

إشـــــــــــراك المجتمعات المحل�ة حســـــــــــب   -
تـعـز�ـز  عـلـى  الـتـر�ـیـز  مـع  ــة،  ــاجـــــ الـحـــــ

 الحوار المجتمعي والثقة
ــور المخاطر  - إجراء التقی�م الأولي لتصـ

 (ال�حث التكو�ني)
 تنفیذ آل�ة حلقة استقاء الآراء -
رصد عمل�ة توج�ه تنفیذ خطة الإبلاغ  -

 عن المخاطر والمشار�ة المجتمع�ة
التصـــــــــــــــدي للشـــــــــــــــائعـات والمعلومـات   -

المغلوطة، بنشـــــر المعلومات والحقائق 
ــادر  الجدیرة �الثقة عبر القنوا ت والمصـ

ــات  فـیـالـمـوثـوق   الـمـعـلـومـــــ وتـعـز�ـز  ــا؛  هـــــ
المـجـتـمع   ــادة  قـــــ من  ــدم  المـقـــــ ــدعم  والـــــ
ــع  ــ�ات المؤثرة موضـ ــخصـ المحلي والشـ
الثقـة، �مـا في ذلـك وســـــــــــــــائـل الإعلام 

 الموثوق فیها.
والمجتمعـــات    إشــــــــــــــراك الأشــــــــــــــخـــاص -

المحل�ة في تصم�م استرات�ج�ات �شأن 
ك�ف�ة تنفیذ التدابیر الخاصــــــــــة �الأفراد 
وتـــدابیر الصــــــــــــــحـــة العـــامـــة والتـــدابیر  
الاجتمــاع�ــة الموصــــــــــــــى بهــا، �مــا في 

 والحفاظ علیها. ،ذلك التطع�م

تعز�ز الأنشــــــــــــــطـة الخـاضــــــــــــــعـة لق�ـادة  -
المحل�ــــة، لاســــــــــــــتنهــــاض   المجتمعــــات 
المســــــــــــؤول�ة الفرد�ة والاجتماع�ة للحد  
العـــــدوى، والتخف�ف  انتقـــــال  من وتیرة 
ــل النُظم  ــاهـ ــل �ـ ــاء التي تُثقـ من الأع�ـ
الصــــــــــــــح�ـة، وحمـا�ـة الفئـات الأشـــــــــــــــد  

 تعرضاً للمخاطر.
م تصــــــــــــــور المخــاطر مواصــــــــــــــلــة تقی� -

 (ال�حث التكو�ني)
 تنفیذ آل�ة حلقة استقاء الآراء -
إشـــــــــــراك المجتمعات المحل�ة حســـــــــــب   -

تـعـز�ـز  عـلـى  الـتـر�ـیـز  مـع  ــة،  ــاجـــــ الـحـــــ
 الحوار المجتمعي والثقة

رصد عمل�ة توج�ه تنفیذ خطة الإبلاغ  -
 عن المخاطر والمشار�ة المجتمع�ة

التصـــــــــــــــدي للشـــــــــــــــائعـات والمعلومـات   -
المغلوطة، بنشـــــر المعلومات والحقائق 
ــادر   الجدیرة �الثقة عبر القنوات والمصـ

ــات  فـیـالـمـوثـوق   الـمـعـلـومـــــ وتـعـز�ـز  ــا؛  هـــــ
المـجـتـمع   ــادة  قـــــ من  ــدم  المـقـــــ ــدعم  والـــــ
ــع  ــ�ات المؤثرة موضـ ــخصـ المحلي والشـ
الثقـة، �مـا في ذلـك وســـــــــــــــائـل الإعلام 

 الموثوق فیها.
ات  والمجتمعـــ  إشــــــــــــــراك الأشــــــــــــــخـــاص -

المحل�ة في تصم�م استرات�ج�ات �شأن 
ك�ف�ة تنفیذ التدابیر الخاصــــــــــة �الأفراد 
وتـــدابیر الصــــــــــــــحـــة العـــامـــة والتـــدابیر  
الاجتمــاع�ــة الموصــــــــــــــى بهــا، �مــا في 

 والحفاظ علیها. ،ذلك التطع�م
المحل�ــــة - لاعتمــــاد   إعــــداد المجتمعــــات 

 اللقاحات والعلاجات والاخت�ارات.
داخـــــل   - الصــــــــــــــمود  القـــــدرة على  بنـــــاء 

المجتمعــات المحل�ــة من أجــل التــأهــب  

https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-Community_Readiness-2021.1
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-Community_Readiness-2021.1
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-Community_Readiness-2021.1
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
المحل�ــــة - لاعتمــــاد   إعــــداد المجتمعــــات 

 اللقاحات والعلاجات والاخت�ارات.
داخـــــل   - الصــــــــــــــمود  القـــــدرة على  بنـــــاء 

المجتمعــات المحل�ــة من أجــل التــأهــب  
ودرء    ،للتحول في ســــــــــــــینار�و الحالات

التهاون في الصـــــــــــحة العامة والتدابیر 
 الاجتماع�ة.

 

ودرء    ،للتحول في ســــــــــــــینار�و الحالات
التهاون في الصـــــــــــحة العامة والتدابیر 

 الاجتماع�ة.
 

العمل بنشـــــــاط على إجراء اخت�ار الكشـــــــف  الترصد 
؛ في الحالات المشــــت�ه فیها  19-عن �وفید

 والمسارعة �عزل الحالات.
ــد الكشــــــــــــــف عن �وفیــ ــار  اخت�ــ ــذ    19-تنفیــ

ونُظم ، الترصـــــد المجتمعي القائم�اســـــتخدام 
، والترصــــد  ترصــــد أمراض الجهاز التنفســــي

ــد القائم على   ــف�ات، والترصــــــ ــتشــــــ في المســــــ
�شـــــــــــــــــــــأن  ــات  الـتـحـر�ـــــ و�جـراء  ــداث،  الأحـــــ

 مجموعات المرضى.
ــمـن  ضــــــــــــ لـلـقـلـق  الـمـثـیـرة  الـمـتـحـوّرات  إدراج 
القــدرات اللازمــة للترصــــــــــــــــد، �مــا في ذلــك 

 الجینومي حیثما یتاح ذلك. تحدید التسلسل
ــد المُعزّز لمرافق الإقــــامــــة  تنفیــــذ   الترصـــــــــــــــ

، أو الحفــاظ والجمــاعــات الســــــــــــــر�عــة التــأثر
 عل�ه.

وضــع اســترات�ج�ة وطن�ة للترصــد الجینومي  
 .2-سارس-فیروس �ورونا  لمتحوّرات

العمل بنشـــــــاط على إجراء اخت�ار الكشـــــــف 
؛ في الحالات المشــــت�ه فیها  19-عن �وفید

 والمسارعة �عزل الحالات.
ــد �وفید ــتخدام   19-تنفیذ ترصـ ــد  �اسـ الترصـ
ــد أمراض ،  المجتمعي القـــائم ونُظم ترصــــــــــــــ

الــتــنــفســـــــــــــــي ــاز  فــي الــجــهـــــ والــتــرصـــــــــــــــــــــد   ،
المســــــــــــــتشــــــــــــــف�ات، والترصــــــــــــــد القائم على  
�شـــــــــــــــــــــأن  ــات  الـتـحـر�ـــــ و�جـراء  ــداث،  الأحـــــ

 مجموعات المرضى.
الـمـثـیـ الـمـتـحـوّرات  ــمـن إدراج  ضــــــــــــ لـلـقـلـق  رة 

القــدرات اللازمــة للترصــــــــــــــــد، �مــا في ذلــك 
 ي حیثما یتاح ذلك.ومالجین تحدید التسلسل

ــد المُعزّز لمرافق الإقــــامــــة  تنفیــــذ   الترصـــــــــــــــ
 .والجماعات السر�عة التأثر

تطع�م،  الع حالة المصـــــابین ف�ما یتعلق �تت�ّ 
حیثما أمكن، من أجل الإســـــــــــهام في إذ�اء 

 الوعي �شأن فعال�ة اللقاح.
وضــع اســترات�ج�ة وطن�ة للترصــد الجینومي  

 .2-سارس-فیروس �ورونا  لمتحوّرات

العمل بنشـــــــاط على إجراء اخت�ار الكشـــــــف 
؛ في الحالات المشــــت�ه فیها  19-عن �وفید

 والمسارعة �عزل الحالات.
ــد �وفید ع في ترصــــ ــّ ــتخدام   19-التوســــ �اســــ
ونُظم ترصـــــــــــد ، الترصـــــــــــد المجتمعي القائم
، والترصــــــــــــد في أمراض الجهاز التنفســــــــــــي

المســــــــــــــتشــــــــــــــف�ات، والترصــــــــــــــد القائم على  
�شـــــــــــــــــــــأن  ــات  الـتـحـر�ـــــ و�جـراء  ــداث،  الأحـــــ

 ات المرضى.مجموع
ــمـن  ضــــــــــــ لـلـقـلـق  الـمـثـیـرة  الـمـتـحـوّرات  إدراج 
القــدرات اللازمــة للترصــــــــــــــــد، �مــا في ذلــك 

 ي حیثما یتاح ذلك.ومالجین تحدید التسلسل
ــد المُعزّز لمرافق الإقــــامــــة  تنفیــــذ   الترصـــــــــــــــ

 .والجماعات السر�عة التأثر
تطع�م،  الالمصـــــابین ف�ما یتعلق �ع حالة  تت�ّ 

حیثما أمكن، من أجل الإســـــــــــهام في إذ�اء 
 الوعي �شأن فعال�ة اللقاح.

وضــع اســترات�ج�ة وطن�ة للترصــد الجینومي  
 .2-سارس-فیروس �ورونا  لمتحوّرات

العمل بنشـــــــاط على إجراء اخت�ار الكشـــــــف 
، في الحالات المشــــت�ه فیها  19-عن �وفید

ــاً،   ــدیثـ ــاطق المو�وءة حـ ــا في المنـ ولاســــــــــــــ�مـ
والمســـــــــارعة �عزل الحالات، وتطبیق العزل 

ــذات ــادرة الـ ــالم�ـ ــاص �ـ ــل الأشــــــــــــــخـ ــة من قِبـ �ـ
 المصابین �أعراض.

نُظم الترصــد القائمة لرصــد المرض تكی�ف  
مواصـــــــــلة الترصـــــــــد القائم على  و  بنشـــــــــاط.

الأحداث و�جراء التحر�ات �شأن مجموعات 
 المرضى. 

ــمـن  ضــــــــــــ لـلـقـلـق  الـمـثـیـرة  الـمـتـحـوّرات  إدراج 
القــدرات اللازمــة للترصــــــــــــــــد، �مــا في ذلــك 

 التسلسل الجینومي حیثما یتاح ذلك. تحدید
ــد المُعزّز لمرافق الإقــــامــــة  تنفیــــذ   الترصـــــــــــــــ

 .والجماعات السر�عة التأثر

تطع�م،  الالمصـــــابین ف�ما یتعلق �ع حالة  تت�ّ 
حیثما أمكن، من أجل الإســـــــــــهام في إذ�اء 

 الوعي �شأن فعال�ة اللقاح.
ــد الجینومي لمتحوّرات فیروس   تنفیذ الترصـــــ

 .2-سارس-كورونا

https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-Community_Readiness-2021.1
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-nCoV-surveillanceguidance-2020.7
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/336689
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332051
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018440
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
مـخـــــالـطـي   و�دارة  تـتـ�ـع 

 المرضى
ــة   الاســـــــتعداد للاحت�اجات المفاجئة الخاصــــ

 بتت�ع مخالطي المرضى.
والرصــــــــــد؛    تت�ع مخالطي المرضــــــــــىإجراء 

 .وفرض الحجر الصحي على المخالطین
والرصــــــــــد؛    تت�ع مخالطي المرضــــــــــىإجراء 

ــحي على المخالطین  .  وفرض الحجر الصــــــ
مجموعـــــــات و  ــأن  �شــــــــــــــــــ التحر�ـــــــات  �جراء 

 الحالات.

والرصـــــــــــــــــد حیثمــــا    تت�ع المخــــالطینإجراء  
عـلـى  أمـكـن؛   الصـــــــــــــــحـي  الـحـجـر  وفـرض 

ــأن و   .المخــــــالطین �شـــــــــــــــــ التحر�ــــــات  �جراء 
 مجموعات الحالات.

تكون  و  المُخــــــالطینقــــــد  تت�ُّع  على   القــــــدرة 
لذا ین�غي إعطاء الأولو�ة لتحدید   مســــتنفدة،

الحــــالات والبیئــــات التي ترتفع   مجموعــــات 
فیها مســـتو�ات المخاطر والفئات المعرضـــة 
لمخاطر الإصـــــا�ة �المرض الوخ�م، و�جراء 

 التحر�ات �شأنها.
تدابیر الصـــــحة العامة  

ــتعداد  والتدابیر الاجتماع�ة ــحة العامة الاســـــــ لتعدیل تدابیر الصـــــــ
ــتناد إلى تحلیل  والتدابیر الاجتماع�ة، �الاســ

ة النظــام مســــــــــــــتو�ــات انتقــال العــدوى، وقــدر 
الصـــــــحي على الاســـــــتجا�ة، وغیر ذلك من 

 العوامل المتعلقة �الس�اق.
التدابیر الأســـــاســـــ�ة لتخف�ف ضـــــمان اتخاذ 

(مثل   المخاطر ف�ما یتعلق �الســـــــــفر الدولي
ر، والرصــد الذاتي  النصــائح الخاصــة �الســف

للمســـــــــــافر�ن الدولیین، والضـــــــــــوا�ط البیئ�ة،  
ــدابیر   والتــــ ــة  ــامــــ العــــ ــة  الصــــــــــــــحــــ ــدابیر  وتــــ
الاجتمـــاع�ـــة في نقـــاط الـــدخول وعلى متن 

ــل). ــل النقـ ــدیر  إجراء    وســـــــــــــــــائـ ــات تقـ عمل�ـ
المنهج�ــــة والمنتظمــــة من أجــــل  المخــــاطر  

الاســترشــاد بها في اعتماد التدابیر التكمیل�ة  
(مثل فحص المسافر�ن أو تعدیلها أو وقفها 

ــاعهم للاخت�ــار وعزلهم)   الــدولیین و�خضـــــــــــــ
 لجم�ع مسارات السفر.

تعــدیــل تــدابیر الصــــــــــــــحــة العــامــة والتــدابیر 
الاجتماع�ة، �الاستناد إلى تحلیل مستو�ات  
النظـــــام   للعـــــدوى، وقـــــدرة  المحلي  الانتقـــــال 

الاســـــــتجا�ة، وغیر ذلك من الصـــــــحي على  
 العوامل المتعلقة �الس�اق.

التدابیر الأســـــاســـــ�ة لتخف�ف ضـــــمان اتخاذ 
(مثل   المخاطر ف�ما یتعلق �الســـــــــفر الدولي

النصــائح الخاصــة �الســفر، والرصــد الذاتي  
للمســـــــــــافر�ن الدولیین، والضـــــــــــوا�ط البیئ�ة،  
ــدابیر   والتــــ ــة  ــامــــ العــــ ــة  الصــــــــــــــحــــ ــدابیر  وتــــ
الاجتمـــاع�ـــة في نقـــاط الـــدخول وعلى متن 

ــل). ــل النقـ ــدیر  إجراء    وســـــــــــــــــائـ ــات تقـ عمل�ـ
المخــــاطر المنهج�ــــة والمنتظمــــة من أجــــل  
الاســترشــاد بها في اعتماد التدابیر التكمیل�ة  

(مثل فحص المسافر�ن أو تعدیلها أو وقفها 
ــاعهم للاخت�ــار وعزلهم)   الــدولیین و�خضـــــــــــــ

 لجم�ع مسارات السفر.
النصـــــــــــح �عدم اســـــــــــتخدام التطع�م ضـــــــــــد   

شــــــــرطاً لدخول المســــــــافر�ن إلى    19-كوفید

تعــدیــل تــدابیر الصــــــــــــــحــة العــامــة والتــدابیر 
الاجتماع�ة، �الاستناد إلى تحلیل مستو�ات  

للعـــــد المحلي  النظـــــام  الانتقـــــال  وى، وقـــــدرة 
الصـــــــحي على الاســـــــتجا�ة، وغیر ذلك من 

 العوامل المتعلقة �الس�اق.
التدابیر الأســـــاســـــ�ة لتخف�ف ضـــــمان اتخاذ 

(مثل   المخاطر ف�ما یتعلق �الســـــــــفر الدولي
صــة �الســفر، والرصــد الذاتي  النصــائح الخا

للمســـــــــــافر�ن الدولیین، والضـــــــــــوا�ط البیئ�ة،  
ــدابیر   والتــــ ــة  ــامــــ العــــ ــة  الصــــــــــــــحــــ ــدابیر  وتــــ
الاجتمـــاع�ـــة في نقـــاط الـــدخول وعلى متن 

ــل). ــل النقـ ــدیر  إجراء    وســـــــــــــــــائـ ــات تقـ عمل�ـ
المخــــاطر المنهج�ــــة والمنتظمــــة من أجــــل  
الاســترشــاد بها في اعتماد التدابیر التكمیل�ة  

(مثل فحص المسافر�ن أو تعدیلها أو وقفها 
ــاعهم للاخت�ــار وعزلهم)   الــدولیین و�خضـــــــــــــ

 لجم�ع مسارات السفر.
النصـــــــــــح �عدم اســـــــــــتخدام التطع�م ضـــــــــــد   

شــــــــرطاً لدخول المســــــــافر�ن إلى    19-كوفید

تعــدیــل تــدابیر الصــــــــــــــحــة العــامــة والتــدابیر 
�الاستناد إلى تحلیل مستو�ات   الاجتماع�ة،

النظـــــام   للعـــــدوى، وقـــــدرة  المحلي  الانتقـــــال 
الصـــــــحي على الاســـــــتجا�ة، وغیر ذلك من 

 العوامل المتعلقة �الس�اق.
التدابیر الأســـــاســـــ�ة لتخف�ف ضـــــمان اتخاذ 

(مثل   لمخاطر ف�ما یتعلق �الســـــــــفر الدوليا
النصــائح الخاصــة �الســفر، والرصــد الذاتي  
للمســـــــــــافر�ن الدولیین، والضـــــــــــوا�ط البیئ�ة،  
ــدابیر   والتــــ ــة  ــامــــ العــــ ــة  الصــــــــــــــحــــ ــدابیر  وتــــ
الاجتمـــاع�ـــة في نقـــاط الـــدخول وعلى متن 

ــل). ــل النقـ ــدیر  إجراء    وســـــــــــــــــائـ ــات تقـ عمل�ـ
المخــــاطر المنهج�ــــة والمنتظمــــة من أجــــل  
الاســترشــاد بها في اعتماد التدابیر التكمیل�ة  

(مثل فحص المسافر�ن أو تعدیلها أو وقفها 
ــاعهم للاخت�ــار وعزلهم)   الــدولیین و�خضـــــــــــــ

 لجم�ع مسارات السفر.
النصـــــــــــح �عدم اســـــــــــتخدام التطع�م ضـــــــــــد   

شــــــــرطاً لدخول المســــــــافر�ن إلى    19-كوفید
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
-النصـح �عدم اسـتخدام التطع�م ضـد �وفید

شــرطاً لدخول المســافر�ن إلى البلاد أو   19
 منها، أو لحضور التجمعات. همخروج

 
تجمع  و�ن�غي أن �ســــتند أي قرار بتقیید أي 

ــد أو تعـدیلـه أو تـأجیلـه أو إلغـائـه أو   حـاشــــــــــــ
المضــــــــــــــي قــــدمــــاً في تنظ�مــــه إلى عمل�ــــة  
صـارمة لتقدیر المخاطر، تصـمم خصـ�صـاً 
وفقاً للحدث، وتوضـــــــــــع في ســـــــــــ�اق تدابیر  
ــحة العامة والتدابیر الاجتماع�ة التي  الصــــــــ
تنفـذ في البلـد المضــــــــــــــ�ف أو المنطقـة التي 

 �خطط فیها للحدث.

خروجا أو  لحضــــــــــــــور    هملبلاد  أو  ــا،  منهــــ
 التجمعات.

 
إذا   إلا  ــات  تـجـمـعـــــ أي  ذ  ــّ تُـنـفـــــ ألا  و�ـنـ�ـغـي 

الأســـــــاســـــــ�ة.   الاحت�اط�ةتدابیر الوُضـــــــعت 
تجمع  و�ن�غي أن �ســــتند أي قرار بتقیید أي 

ــد أو   أو تعـدیلـه أو تـأجیلـه أو إلغـائـه  حـاشــــــــــــ
المضــــــــــــــي قــــدمــــاً في تنظ�مــــه إلى عمل�ــــة  
صـارمة لتقدیر المخاطر، تصـمم خصـ�صـاً 
وفقاً للحدث، وتوضـــــــــــع في ســـــــــــ�اق تدابیر  
ــحة العامة والتدابیر الاجتماع�ة التي  الصــــــــ
تنفـذ في البلـد المضــــــــــــــ�ف أو المنطقـة التي 

 �خطط فیها للحدث.

خروج أو  لحضــــــــــــــور  من  همالبلاد  أو  ــا،  هــــ
 التجمعات.

 
إذا   إلا  ــات  تـجـمـعـــــ أي  ذ  ــّ تُـنـفـــــ ألا  و�ـنـ�ـغـي 

الأســـــــاســـــــ�ة.   الاحت�اط�ةتدابیر الوُضـــــــعت 
تجمع  و�ن�غي أن �ســــتند أي قرار بتقیید أي 

ــد أو تعـدیلـه أو تـأجیلـه أو إلغـائـه أو   حـاشــــــــــــ
المضــــــــــــــي قــــدمــــاً في تنظ�مــــه إلى عمل�ــــة  
صـارمة لتقدیر المخاطر، تصـمم خصـ�صـاً 
وفقاً للحدث، وتوضـــــــــــع في ســـــــــــ�اق تدابیر  
ــحة العامة والتدابیر الاجتماع�ة التي  الصــــــــ

البلـد المضــــــــــــــ�ف أو المنطقـة التي  تنفـذ في
 �خطط فیها للحدث.

خروج أو  لحضــــــــــــــور    همالبلاد  أو  ــا،  منهــــ
 التجمعات.

 
إذا   إلا  ــات  تـجـمـعـــــ أي  ذ  ــّ تُـنـفـــــ ألا  و�ـنـ�ـغـي 

الأســـــــاســـــــ�ة.   الاحت�اط�ةتدابیر الوُضـــــــعت 
تجمع  و�ن�غي أن �ســــتند أي قرار بتقیید أي 

ــد أو تعـدیلـه أو تـأجیلـه أو إلغـائـه أو   حـاشــــــــــــ
المضــــــــــــــي قـــدمـــاً في تنظ�مـــه، إلى عمل�ـــة 
صـارمة لتقدیر المخاطر، تُصـمّم خصـ�صـاً 
وفقاً للحدث. إذا �انت المخاطر شـــــدیدة أو 
ــدة، ین�غي دائماً النظر في تأجیل  �الغة الشــ

ووضعه في س�اق تدابیر   الحدث أو إلغائه،
الصـحة العامة والتدابیر الاجتماع�ة المنفذة 
ــ�ف أو المنطقة التي �خطط  في البلد المضـ

 فیها للحدث.
 

العـــدوى   من  ــة  ــا�ـ الوقـ
أمــاكن    -ومكــافحتهــا  

 الرعا�ة الصح�ة

تحدید جهات التنســـــــیق المعن�ة �الوقا�ة من 
العدوى ومكافحتها على المســـــــــتوى الوطني 
وعلى مســــــــــــــتوى المرافق. (إعـــادة) تـــدر�ـــب  

عـلـى   ــدوى  الـمـوظـفـیـن  الـعـــــ مـن  ــة  ــا�ـــــ الـوقـــــ
ف�ما    والتدبیر العلاجي الســـــر�ري   ومكافحتها

 تحدیداً. 19-یتعلق �كوفید
اســــــــــــــترات�ج�ـــات الوقـــا�ـــة من العـــدوى  تنفیـــذ  

والتدابیر لمنع انتقال العدوى في   ومكافحتها
 أو مكافحته.أماكن الرعا�ة الصح�ة 

معدات الحما�ة الشــــــــــــخصــــــــــــ�ة  اســــــــــــتخدام  
من قِبل العاملین الصـــــحیین الذین   الملائمة

�قدمون الرعا�ة الم�اشــــــــــــرة إلى المرضــــــــــــى 
وضع خطة للتنبؤ و .  19-المصابین �كوفید

ــ�ة وخطة  ــاســــ �الاحت�اجات من اللوازم الأســــ

تحدید جهات التنســـــــیق المعن�ة �الوقا�ة من 
العدوى ومكافحتها على المســـــــــتوى الوطني 
وعلى مســــــــــــــتوى المرافق. (إعـــادة) تـــدر�ـــب  

عـلـى   ــدوى  الـمـوظـفـیـن  الـعـــــ مـن  ــة  ــا�ـــــ الـوقـــــ
ف�ما    یر العلاجي الســـــر�ري والتدب  ومكافحتها

 تحدیداً. 19-یتعلق �كوفید
اســــــــــــــترات�ج�ـــات الوقـــا�ـــة من العـــدوى  تنفیـــذ  

لمنع انتقال العدوى في   والتدابیر  ومكافحتها
 أماكن الرعا�ة الصح�ة أو مكافحته.

ــتخدام  ــ�ة   اســــــــ ــخصــــــــ معدات الحما�ة الشــــــــ
ــا�ــــة    الملائمــــة ــاملین في الرعــ العــ قِبــــل  من 

الصح�ة الذین �قدمون الرعا�ة الم�اشرة إلى  
ــابین �كوفید ــى المصــــــ نفیذ  تو . 19-المرضــــــ

عمل�ـات التنبؤ �ـالإمـدادات الأســـــــــــــــاســــــــــــــ�ـة 

تحدید جهات التنســـــــیق المعن�ة �الوقا�ة من 
العدوى ومكافحتها على المســـــــــتوى الوطني 
وعلى مســــــــــــــتوى المرافق. (إعـــادة) تـــدر�ـــب  

عـلـى   ــدوى  الـمـوظـفـیـن  الـعـــــ مـن  ــة  ــا�ـــــ الـوقـــــ
ف�ما    والتدبیر العلاجي الســـــر�ري   ومكافحتها

 تحدیداً. 19-یتعلق �كوفید
اســــــــــــــترات�ج�ـــات الوقـــا�ـــة من العـــدوى  تنفیـــذ  

في لمنع انتقال العدوى    والتدابیر  ومكافحتها
 أماكن الرعا�ة الصح�ة أو مكافحته.

ــتخدام  ــ�ة   اســــــــ ــخصــــــــ معدات الحما�ة الشــــــــ
ــا�ــــة    الملائمــــة ــاملین في الرعــ العــ قِبــــل  من 

الصح�ة الذین �قدمون الرعا�ة الم�اشرة إلى  
ــابین �كوفید ــى المصــــــ تنفیذ  و . 19-المرضــــــ

الإمـدادات الأســـــــــــــــاســــــــــــــ�ـة عمل�ـات التنبؤ �ـ

تحدید جهات التنســـــــیق المعن�ة �الوقا�ة من 
وطني العدوى ومكافحتها على المســـــــــتوى ال

تـــــدر�ـــــب  إعـــــادة  المرافق.  وعلى مســــــــــــــتوى 
عـلـى   ــدوى  الـمـوظـفـیـن  الـعـــــ مـن  ــة  ــا�ـــــ الـوقـــــ

ف�ما    والتدبیر العلاجي الســـــر�ري   ومكافحتها
 تحدیداً. 19-فیدیتعلق �كو 

اســــــــــــــترات�ج�ــات الوقــا�ــة من العــدوى  تعز�ز  
لمنع انتقال العدوى في   والتدابیر  ومكافحتها

 أماكن الرعا�ة الصح�ة أو مكافحته.
معدات الحما�ة الشــــــــــــخصــــــــــــ�ة  اســــــــــــتخدام  

من قِبل العاملین الصـــــحیین الذین   الملائمة
�قدمون الرعا�ة الم�اشــــــــــــرة إلى المرضــــــــــــى 

ــابین �كوفیــد تنفیــذ عمل�ــات و .  19-المصـــــــــــــ
التنبؤ �الاحت�اجات من اللوازم الأســــــــاســــــــ�ة 
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
صــــــــــــــ�ص الاســــــــــــــترات�جي في مواجهـة للتخ

حالات النقص الحاد إذا �ان یُتوقع انقطاع 
 إمدادات معدات الوقا�ة الشخص�ة.

إعداد اســــــــــترات�ج�ات للكشــــــــــف عن حالات  
بین   2-ســـــــــــــــارس-العـدوى �فیروس �ورونـا

العـاملین الصــــــــــــــحیین والوقـا�ـة منهـا وتوفیر 
 تدبیرها العلاجي.

والتخط�ط الاســــــــــــــترات�جي لحـــالات النقص 
الحـاد في حـال حـدوث انقطـاع في إمـدادات 
 معدات الحما�ة الشخص�ة أو توقع حدوثه.

ــأن   ــادات �شـ ــتخدام الكمامات  تنفیذ الإرشـ اسـ
 .في المرافق الصح�ة

ــترات�ج�ات الكشـــــــــــف عن حالات   تنفیذ اســـــــــ
بین   2-ســـــــــــــــارس-العـدوى �فیروس �ورونـا

وتوفیر العـاملین الصــــــــــــــحیین والوقـا�ـة منهـا  
 تدبیرها العلاجي.

والتخط�ط الاســــــــــــــترات�جي لحـــالات النقص 
الحـاد في حـال حـدوث انقطـاع في إمـدادات 
 معدات الحما�ة الشخص�ة أو توقع حدوثه.

ــأن   ــادات �شـ ــتخدام الكمامات  تنفیذ الإرشـ اسـ
  النظر في اســــتخدامو .  في المرافق الصــــح�ة

مرافق   في  الجم�ع  قِبـــــــل  من  الكمـــــــامـــــــات 
 الرعا�ة الصح�ة على هذا المستوى.

ــترات�ج�ات الكشـــــــــــف عن حالات   تنفیذ اســـــــــ
بین   2-ســـــــــــــــارس-العـدوى �فیروس �ورونـا

العـاملین الصــــــــــــــحیین والوقـا�ـة منهـا وتوفیر 
 تدبیرها العلاجي.

ت النقص والتخط�ط الاســــــــــــــترات�جي لحـــالا
الحـاد في حـال حـدوث انقطـاع في إمـدادات 
 معدات الحما�ة الشخص�ة أو توقع حدوثه.

ــأن   ــادات �شـ ــتخدام الكمامات  تنفیذ الإرشـ اسـ
النظر في اســــتخدام  و .  في المرافق الصــــح�ة

مرافق   في  الجم�ع  قِبـــــــل  من  الكمـــــــامـــــــات 
 الرعا�ة الصح�ة على هذا المستوى.

ــترات�ج�ات الكشـــــــــــف عن حالات   تنفیذ اســـــــــ
بین   2-ســـــــــــــــارس-العـدوى �فیروس �ورونـا

الصــــــــــــــحیین والوقـا�ـة منهـا وتوفیر العـاملین 
 تدبیرها العلاجي.

للاحت�اجات المفاجئة في مرافق  الاســــــتعداد  
، �مـا في ذلـك المعـدات الرعـا�ـة الصــــــــــــــح�ـة

الخاصـــــــة بدعم التنفس والوقا�ة من العدوى  
، وفحص والحما�ة الشــــــــخصــــــــ�ةومكافحتها  

ــحیین للكشـــــــف عن العدوى،   العاملین الصـــــ
 ودعم الصحة النفس�ة للعاملین الصحیین.

ــ�ة ــوا�ط البیئ�ة والهندســــ ، �ما في تنفیذ الضــــ
 والتنظ�ف البیئي. التهو�ة الكاف�ةذلك 

للاحت�اجات المفاجئة في مرافق  الاســــــتعداد 
ات ، �مـا في ذلـك المعـدالرعـا�ـة الصــــــــــــــح�ـة

الخاصـــــــة بدعم التنفس والوقا�ة من العدوى  
، وفحص والحما�ة الشــــــــخصــــــــ�ةومكافحتها  

ــحیین للكشـــــــف عن العدوى،   العاملین الصـــــ
 ودعم الصحة النفس�ة للعاملین الصحیین.

ــ�ة، �ما في  ــوا�ط البیئ�ة والهندســــ تنفیذ الضــــ
 والتنظ�ف البیئي. التهو�ة الكاف�ةذلك 

للاحت�اجات المفاجئة في مرافق  الاســــــتعداد 
، �مـا في ذلـك المعـدات الرعـا�ـة الصــــــــــــــح�ـة

الخاصـــــــة بدعم التنفس والوقا�ة من العدوى  
وفحص   ،والحما�ة الشــــــــخصــــــــ�ةومكافحتها  

ــحیین للكشـــــــف عن العدوى،   العاملین الصـــــ
 ودعم الصحة النفس�ة للعاملین الصحیین.

ــ�ة ــوا�ط البیئ�ة والهندســــ ، �ما في تنفیذ الضــــ
 والتنظ�ف البیئي. التهو�ة الكاف�ةذلك 

ــات  تنفیــــذ الخطط الخــــاصـــــــــــــــــة   ــالاحت�ــــاجـ �ـ
، �ما في ذلك المفاجئة في المرافق الصـح�ة

لمعدات الخاصـة بدعم التنفس والوقا�ة من ا
ــ�ة العدوى ومكافحتها     ،والحما�ة الشـــــــــخصـــــــ

وفحص العاملین الصــــــــحیین للكشــــــــف عن  
العدوى، ودعم الصــــــــحة النفســــــــ�ة للعاملین 

 الصحیین.
ــ�ة، �ما في  ــوا�ط البیئ�ة والهندســــ تنفیذ الضــــ

 والتنظ�ف البیئي. التهو�ة الكاف�ةذلك 
العـــدوى   من  ــة  ــا�ـ الوقـ

البیئــات   -ومكــافحتهــا  
 المجتمع�ة

ین�غي لأي شـخص مصـاب �أعراض تشـیر  
لقـائمین على رعـا�ـة  لو   9-إلى عـدوى �وفیـد

ــتخدام  ــى في المنزل اســـــــ  الكماماتالمرضـــــــ
ومراعاة ســــائر التوصــــ�ات الخاصــــة   الطب�ة

العــــدوى ومكــــافحتهــــا، مثــــل   ــا�ــــة من  �ــــالوقــ
 التنظ�ف البیئي والتهو�ة.

ین�غي لأي شـخص مصـاب �أعراض تشـیر  
لقـائمین على رعـا�ـة  لو   9-إلى عـدوى �وفیـد

ــتخدام  ــى في المنزل اســـــــ الكمامات المرضـــــــ
ومراعاة ســــائر التوصــــ�ات الخاصــــة   الطب�ة

ــا�ــــة العــــدوى ومكــــافحتهــــا، مثــــل    �ــــالوقــ من 
 .التنظ�ف البیئي والتهو�ة

 
ــافـة متر  الحفـاظ على الت�ـاعـد البـدني �مســــــــــــ
ــد  ــة عنـ ــامـ ــل، أو ل�س الكمـ ــد على الأقـ واحـ
ــدني �متر  ــد البـ ــاعـ ــاظ على الت�ـ ــذر الحفـ تعـ

ین�غي لأي شـخص مصـاب �أعراض تشـیر  
لقـائمین على رعـا�ـة  لو   9-إلى عـدوى �وفیـد

ــتخدام  ــى في المنزل اســـــــ الكمامات المرضـــــــ
ومراعاة ســــائر التوصــــ�ات الخاصــــة   الطب�ة

ــا�ــــة العــــدوى ومكــــافحتهــــا، مثــــل    �ــــالوقــ من 
 التنظ�ف البیئي والتهو�ة.

 
ــافـة متر  الحفـاظ على الت�ـاعـد البـدني �مســــــــــــ
ــد  ــة عنـ ــامـ ــل، أو ل�س الكمـ ــد على الأقـ واحـ
ــدني �متر  ــد البـ ــاعـ ــاظ على الت�ـ ــذر الحفـ تعـ

ین�غي لأي شـــــــــــــخص مصـــــــــــــاب �أعراض  
ــیر إلى عدوى �وفید قائمین على  للو   9-تشــ

رعـا�ـة المرضــــــــــــــى في المنزل اســــــــــــــتخـدام 
ومراعاة ســائر التوصــ�ات   الكمامات الطب�ة

من العدوى ومكافحتها،   الخاصـــــــــة �الوقا�ة
 .مثل التنظ�ف البیئي والتهو�ة

 
ــافـة متر  الحفـاظ على الت�ـاعـد البـدني �مســــــــــــ
ــد  ــة عنـ ــامـ ــل، أو ل�س الكمـ ــد على الأقـ واحـ
ــدني �متر  ــد البـ ــاعـ ــاظ على الت�ـ ــذر الحفـ تعـ
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
التشــــــــــــــج�ع على إجراء و   واحــد على الأقــل.

الأنشطة في الهواء الطلق بدلاً من الأماكن  
 المغلقة، حیثما أمكن.

 
ــدي مراراً وتكراراً   الأیــ ــارســــــــــــــــــة تنظ�ف  ممــ
�محلول �حولي لتـــدل�ـــك الیـــدین أو �ـــالمـــاء  

 والصابون 
 

 .الأماكن المغلقةضمان التهو�ة الكاف�ة في  
 

ــاكن   ــة: الأمـ ــال�ـ ــة التـ ــاكن الثلاثـ ــب الأمـ تجنـ
العــــدیــــد من   المزدحمـــة التي یتواجــــد فیهــــا 

الأشـــــــخاص على مقر�ة أحدهم من الآخر؛ 
، ب�ثالمخالطة عن والأماكن التي تشـــــــــهد  

تلــــك التي � النــــاس ولاســــــــــــــ�مــــا  جلس فیهــــا 
 الضـ�قةت�ادل الحدیث؛ والأماكن متقار�ین ل

إلى التهو�ــــة الجیــــدة.   والمغلقــــة التي تفتقر 
عن طر�ق  و  الطلق  الهواء  إتــــــاحــــــة  ز�ــــــادة 

 التهو�ة الطب�ع�ة.

التشــــــــــــــج�ع على إجراء و   واحــد على الأقــل.
الأنشطة في الهواء الطلق بدلاً من الأماكن  

 المغلقة، حیثما أمكن.
 

ــتخدام   ــج�ع على اســـــ  الكمامات الطب�ةالتشـــــ
ــدیـدي   من قِبـل الأفراد/ الأشــــــــــــــخـاص الشــــــــــــ
ــاعفات  ــا�ة �مضـــــــ التعرّض لمخاطر الإصـــــــ

الوخ�مــــة (ال�ــــالغین من العمر   19-كوفیــــد
ــابین   60 المصــــــــــــــــ أكثر، و/أو  أو  عـــــامـــــاً 

�الحالات المرضــ�ة المصــاح�ة)؛ واســتخدام  
ــنوعة من القماش من قِبل   الكمامات المصــــــ

عــامــة الجمهور حیثمــا یتعــذر الحفــاظ على  
ــافــة متر واحــد على   الت�ــاعــد البــدني �مســـــــــــــ

التي یتعـذر  الأقـل، أو في الأمـاكن المغلقـة  
فیهـا تقی�م مـدى جودة التهو�ـة أو المعروف 

 أنها تفتقر إلى التهو�ة الجیدة.
 

ــامــــات  الكمــ ــدام  التشــــــــــــــج�ع على اســــــــــــــتخــ
ــازل  المنـــ في  ــاش  القمـــ ــة من  المصــــــــــــــنوعـــ
والأمـاكن المغلقـة، عنـدمـا �كون هنـاك زائر 

 من غیر أفراد الأسرة.
 

 .الأماكن المغلقةضمان التهو�ة الكاف�ة في  
 

ــدي مراراً وتكراراً   الأیــ ــارســــــــــــــــــة تنظ�ف  ممــ
�محلول �حولي لتـــدل�ـــك الیـــدین أو �ـــالمـــاء  

 .والصابون 
 

ــب   ــة: تجنــ ــال�ــ التــ ــة  الثلاثــ ــاكن  الأمــ ــب  تجنــ
  المزدحمـةالأمـاكن الثلاثـة التـال�ـة: الأمـاكن  

التي یتواجـد فیهـا العـدیـد من الأشــــــــــــــخـاص 
على مقر�ــــة أحــــدهم من الآخر؛ والأمــــاكن 

، ولاســــــــ�ما  ب�ثالمخالطة عن التي تشــــــــهد 

التشــــــــــــــج�ع على إجراء و   واحــد على الأقــل.
الأنشطة في الهواء الطلق بدلاً من الأماكن  

 المغلقة، حیثما أمكن.
 

ــتخدام   ــج�ع على اســـــ  الكمامات الطب�ةالتشـــــ
ــدیـدي   من قِبـل الأفراد/ الأشــــــــــــــخـاص الشــــــــــــ
ــاعفات  ــا�ة �مضـــــــ التعرّض لمخاطر الإصـــــــ

الوخ�مــــة (ال�ــــالغین من العمر   19-كوفیــــد
ــابین   60 المصــــــــــــــــ أكثر، و/أو  أو  عـــــامـــــاً 

�الحالات المرضــ�ة المصــاح�ة)؛ واســتخدام  
ــنوعة من القماش من قِبل   الكمامات المصــــــ

عــامــة الجمهور حیثمــا یتعــذر الحفــاظ على  
ــافــة متر واحــد على   الت�ــاعــد البــدني �مســـــــــــــ

التي یتعـذر  الأقـل، أو في الأمـاكن المغلقـة  
فیهـا تقی�م مـدى جودة التهو�ـة أو المعروف 

التشــــــــــــــج�ع و أنها تفتقر إلى التهو�ة الجیدة. 
ــطة في الهواء الطلق بدلاً  على إجراء الأنشـ

 من الأماكن المغلقة، حیثما أمكن.
 

ــامــــات  الكمــ ــدام  التشــــــــــــــج�ع على اســــــــــــــتخــ
ــازل  المنـــ في  ــاش  القمـــ ــة من  المصــــــــــــــنوعـــ

زائر والأمـاكن المغلقـة، عنـدمـا �كون هنـاك  
 من غیر أفراد الأسرة.

 
 .الأماكن المغلقةضمان التهو�ة الكاف�ة في  

 
ــدي مراراً وتكراراً   الأیــ ــارســــــــــــــــــة تنظ�ف  ممــ
�محلول �حولي لتـــدل�ـــك الیـــدین أو �ـــالمـــاء  

 .والصابون 
 

ــب   ــة: تجنــ ــال�ــ التــ ــة  الثلاثــ ــاكن  الأمــ ــب  تجنــ
  المزدحمـةالأمـاكن الثلاثـة التـال�ـة: الأمـاكن  

التي یتواجـد فیهـا العـدیـد من الأشــــــــــــــخـاص 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240021280
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
ت�ادل جلس فیها الناس متقار�ین لتلك التي �
ــ�قةوالأماكن   الحدیث؛ التي والمغلقة   الضـــــ

ــدة.   ــة الجیـ ــة  و تفتقر إلى التهو�ـ ــاحـ ــادة إتـ ز�ـ
 الهواء الطلق عن طر�ق التهو�ة الطب�ع�ة.

على مقر�ــــة أحــــدهم من الآخر؛ والأمــــاكن 
، ولاســــــــ�ما  ب�ثالمخالطة عن التي تشــــــــهد 

ت�ادل جلس فیها الناس متقار�ین لتلك التي �
ــ�قةوالأماكن   الحدیث؛ التي والمغلقة   الضـــــ

ــدة.   ــة الجیـ ــة  و تفتقر إلى التهو�ـ ــاحـ ــادة إتـ ز�ـ
 الهواء الطلق عن طر�ق التهو�ة الطب�ع�ة.

 
ــائــل  المختبرات ووســــــــ

 التشخ�ص
إجراء الاخت�ار وفقاً للاســـــترات�ج�ة الوطن�ة، 
ــ�ة المتاحة  ــخ�صـ ــتخدام الاخت�ارات التشـ �اسـ

تُعد اخت�ارات تضـخ�م الحمض و والمعتمدة. 
البول�میراز  تفـــــاعـــــل  اخت�ـــــار  النووي، مثـــــل 
المتســـلســـل ذي التنســـخ العكســـي، الأســـلوب 

للكشـــــــــــف عن العدوى النشـــــــــــ�طة المرجعي 
 1 .2-سارس-�فیروس �ورونا

 
ــة أو  ــد المرافق في المختبرات الوطن�ـ ــدیـ تحـ

ات الإ�جاب�ة عیّنالدول�ة التي سـتُحال إلیها ال
 الجینومي. التسلسل لیلتحلإجراء  

 
 
 

إجراء الاخت�ار وفقاً للاســـــترات�ج�ة الوطن�ة، 
ــ�ة المتاحة  ــخ�صـ ــتخدام الاخت�ارات التشـ �اسـ

تُعد اخت�ارات تضـخ�م الحمض و والمعتمدة. 
البول�میراز  تفـــــاعـــــل  اخت�ـــــار  النووي، مثـــــل 
المتســـلســـل ذي التنســـخ العكســـي، الأســـلوب 

للكشـــــــــــف عن العدوى النشـــــــــــ�طة المرجعي 
 1 .2-سارس-�فیروس �ورونا

 
لفیروس   الجینوميالتسـلسـل  ین�غي اسـتخدام 

للكشــــــف عن متحوّرات   2-ســــــارس-كورونا
ــدهــا.   ــاع و الفیروس ورصـــــــــــــ �ن�غي إخضـــــــــــــ

ــل من ال ــة على الأقـ ــة فرع�ـ ــمجموعـ ات عیّنـ
 الإ�جــاب�ــة المُمثِّلــة والجیــدة على نحو ملائم

في لتحلیل التســـــــــــلســـــــــــل الجینومي التوقیت 
المرافق الوطن�ة أو في المختبرات المرجع�ة 

 الدول�ة.
 

لحـالات بین ا  ولو�ـةالأترتیـب  تحـدیـد  و�مكن  
تحدید   ف�ما یتعلق �مواصــلة  ،الأخرى التال�ة

ــلســـــــل تحلیلخصـــــــائص عن طر�ق ال   التســـــ
 الجینومي:

حالات العدوى في الأشـــــــــخاص الذین   -
 لهم الإصا�ة �العدوى   تس�ق

الأشــــــــــــــخــــــاص  - في  العــــــدوى  حــــــالات 
 الحاصلین على التطع�م

إجراء الاخت�ار وفقاً للاســـــترات�ج�ة الوطن�ة، 
ــ�ة المتاحة  ــخ�صـ ــتخدام الاخت�ارات التشـ �اسـ

تُعد اخت�ارات تضـخ�م الحمض و والمعتمدة. 
البول�میراز  تفـــــاعـــــل  اخت�ـــــار  النووي، مثـــــل 
المتســـلســـل ذي التنســـخ العكســـي، الأســـلوب 

للكشـــــــــــف عن العدوى النشـــــــــــ�طة المرجعي 
 1 .2-سارس-�فیروس �ورونا

 
لفیروس   الجینوميالتسـلسـل  ین�غي اسـتخدام 

للكشــــــف عن متحوّرات   2-ســــــارس-كورونا
ــدهــا.   ــاع و الفیروس ورصـــــــــــــ �ن�غي إخضـــــــــــــ

ــل من ال ــة على الأقـ ــة فرع�ـ ــمجموعـ ات عیّنـ
الإ�جــاب�ــة المُمثِّلــة والجیــدة على نحو ملائم 

في لتحلیل التســـــــــــلســـــــــــل الجینومي التوقیت 
المرافق الوطن�ة أو في المختبرات المرجع�ة 

 الدول�ة.
 

لحـالات بین ا  ولو�ـةالأترتیـب  تحـدیـد  و�مكن  
تحدید   ف�ما یتعلق �مواصــلة  ،الأخرى التال�ة

ــلســـــــل تحلیلخصـــــــائص عن طر�ق ال   التســـــ
 الجینومي:

حالات العدوى في الأشـــــــــخاص الذین   -
 لهم الإصا�ة �العدوى   تس�ق

الأشــــــــــــــخــــــاص  - في  العــــــدوى  حــــــالات 
 الحاصلین على التطع�م

إجراء الاخت�ار وفقاً للاســـــترات�ج�ة الوطن�ة، 
ــ�ة المتاحة  ــخ�صـ ــتخدام الاخت�ارات التشـ �اسـ

تُعد اخت�ارات تضـخ�م الحمض و والمعتمدة. 
البول�میراز  تفـــــاعـــــل  اخت�ـــــار  النووي، مثـــــل 
المتســـلســـل ذي التنســـخ العكســـي، الأســـلوب 

للكشـــــــــــف عن العدوى النشـــــــــــ�طة المرجعي 
 1 .2-سارس-�فیروس �ورونا

 
قدرات التشـخ�صـ�ة غیر �اف�ة، إذا �انت ال

للأولو�ــــــات  وفقــــــاً  الاخت�ــــــار  إجراء  ین�غي 
أن تحــــد من  ــدابیر التي �مكن  التــ ــاذ  واتخــ
انتشــار المرض (مثل العزل)، �ما في ذلك 
للاخت�ــــــارات  الخضــــــــــــــوع  أولو�ــــــة  إعطــــــاء 
التشـــــــــــخ�صـــــــــــ�ة الســـــــــــر�عة للكشـــــــــــف عن  
المســـــــــــتضـــــــــــدات أو (حیثما أمكن) اخت�ار 

ي التنســـــخ  تفاعل البول�میراز المتســـــلســـــل ذ
 العكسي، للفئات التال�ة:

الأشــــــــــــــخـاص المعرضــــــــــــــون لمخـاطر  -
الإصا�ة �المرض الوخ�م والمجموعات  

ة التأثر التي ســتحتاج عالســكان�ة الســر�
ــة  إلى   ــا�ـ دخول المســــــــــــــتشــــــــــــــفى والرعـ

 19-المتقدمة لعلاج �وفید
الصـــــــــــــحیون  - ــاملون  ــا في ذلــــك    العــ (�مــ

الخـــــــدمـــــــات   على  القـــــــائمون  الموظفون 
الطــارئــة والموظفون غیر الســـــــــــــر�ر�ین)  
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
فشـــــــــــــل اخت�ار التشـــــــــــــخ�ص أو تعذر  -

 الكشف عن الجین المستهدف
الأفراد الذین �شــــهدون التنســــخ والطرح   -

 الفیروسي الممتدین
 

ین�غي ت�ادل جم�ع ب�انات التسـلسـل الجیني 
متـــــاحـــــة  ب�ـــــانـــــات  قـــــاعـــــدة  على  بتحمیلهـــــا 

 العام.للاطلاع 

فشـــــــــــــل اخت�ار التشـــــــــــــخ�ص أو تعذر  -
 الكشف عن الجین المستهدف

الأفراد الذین �شــــهدون التنســــخ والطرح   -
 الفیروسي الممتدین

 
ین�غي ت�ادل جم�ع ب�انات التسـلسـل الجیني 

متـــــاحـــــة ب ب�ـــــانـــــات  قـــــاعـــــدة  على  تحمیلهـــــا 
 للاطلاع العام.

 

للحــــالات  �غض النظر عن مخــــالطتهم 
المؤ�ــدة (لحمــا�ــة العــاملین الصـــــــــــــحیین 
ــدوى في   ــال العـ ــاطر انتقـ ــد من مخـ والحـ

 المستشف�ات) 
أوائـل الأشـــــــــــــخـاص الـذین تظهر علیهم  -

ــة (مثـــــل   الأعراض  المغلقــ ــاكن  في الأمــ
ة الطو�لـة الأجـل  المـدارس ومرافق الإقـامـ

والســـــــــــــجون والمســـــــــــــتشـــــــــــــف�ات) أو في  
ــّ  الهشـــــــــــــــــ العمل�ـــــــات  الظروف  (مثـــــــل  ة 

ــان�ـــــــة  اللاجئـیـن/   ، الإنســـــــــــــــــ ومخـ�ـمـــــــات 
واللاجئین والمهــــاجر�ن في    ، المهــــاجر�ن 

ــة   لســـــــــــــرعــ ــات)،  ــاكن غیر المخ�مــ الأمــ
اكتشـاف الفاشـ�ات وضـمان اتخاذ تدابیر  

 . الاحتواء 
 

التســــلســــل الجینومى لفیروس ین�غي اســــتخدام 
ــارس - كورونا  للكشـــــــــف عن متحوّرات    2- ســـــــ

الفیروس ورصـــــــدها في المناطق التي تشـــــــهد 
ــع.   ــاره على نطاق واســ ــاع  و انتشــ �ن�غي إخضــ

ال  على الأقـــــل من  فرع�ـــــة    ات عیّنـــــمجموعـــــة 
ــدة على نحو ملائم  ــة والجیـ لـ المُمثِّ ــة  ــاب�ـ الإ�جـ

ــلســــــــــــــل الجینومي  التوقیـت   في  لتحلیـل التســـــــــــ
المرافق الوطن�ـــة أو في المختبرات المرجع�ـــة  

 الدول�ة. 
 

لحـالات بین ا  ولو�ـةالأترتیـب  تحـدیـد  و�مكن  
تحدید   ف�ما یتعلق �مواصــلة  ،الأخرى التال�ة

ــلســـــــل تحلیلخصـــــــائص عن طر�ق ال   التســـــ
 الجینومي:

حالات العدوى في الأشـــــــــخاص الذین   -
 سبق لهم الإصا�ة �العدوى 

الأشــــــــــــــخــــــاص  - في  العــــــدوى  حــــــالات 
 الحاصلین على التطع�م

https://www.who.int/publications/i/item/the-first-few-x-cases-and-contacts-(-ffx)-investigation-protocol-for-coronavirus-disease-2019-(-covid-19)-version-2.2
https://www.who.int/publications/i/item/the-first-few-x-cases-and-contacts-(-ffx)-investigation-protocol-for-coronavirus-disease-2019-(-covid-19)-version-2.2
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-genomic_sequencing-2021.1
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
فشـــــــــــــل اخت�ار التشـــــــــــــخ�ص أو تعذر  -

 الكشف عن الجین المستهدف
الأفراد الذین �شــــهدون التنســــخ والطرح   -

 الفیروسي الممتدین
 

في مجموعة  الجینومي تحدید التســـــــــــلســـــــــــل
مـن ــة  ــالـ  فـرعـ�ـــــ ــدة  عـیّـنـــــ والـجـیـــــ ــة  الـمـمـثـلـــــ ات 

التوقیـــــــت   ــة  المواقع    أُخـــــــذتوالملائمـــــ من 
نتــــائجهــــا  و المخفر�ــــة،   إ�جــــاب�ــــة في �ــــانــــت 

 اخت�ار تضخ�م الحمض النووي.
 

ین�غي ت�ادل جم�ع ب�انات التسـلسـل الجیني 
متـــــاحـــــة  ب�ـــــانـــــات  قـــــاعـــــدة  على  بتحمیلهـــــا 

 للاطلاع العام.
 

الـتـــــدبـیـر   ــتـراتـ�ـجـ�ـــــة  اســـــــ
 العلاجي للحالات

  والفرز الفحصبروتو�ولات  وضــــــــــع 
ــاط  نقــ ــا في جم�ع  ــاظ علیهــ الحفــ أو 

 الدخول إلى النظام الصحي.
 

ــابین  لعلاجالتأهب  المرضـــــى المصـــ
المرضـــــــى   �ما في ذلك،  19-�كوفید

قـــــد �صــــــــــــــــــابون    �ـــــالحـــــالاتالـــــذین 
ــ�ة في مرحلة ما �عد �وفید -المرضـــ

19. 
 

لحالات   الخط الساخن ونظام الإحالةإنشاء  
ــد ــداد    19-كوفیـــ و�عـــ ــا؛  الحفـــــاظ علیهمـــ أو 

 ات للز�ادة المفاجئة في الحالات.المستشف�
 

ضــمان إنشــاء نظام لإدارة ســلســلة إمدادات  
العلاجــات (مثــل الكورت�كوســــــــــــــتیرو�ــدات)،  

ضــــــمان و   و�مدادات الأو�ســــــجین، وتوافرها.

ــاط    والـفـرز  الـفـحـصإجـراء   نـقـــــ جـمـ�ـع  فـي 
 الدخول إلى النظام الصحي.

 
جم�ع المرضـــى المصـــابین �الحالات  رعا�ة

فیهـا والمؤ�ـدة وفقـاً لمـدى وخـامـة   المشــــــــــــــت�ـه
ــیرة  المرض واحت�اجاتهم من الرعا�ة القصـــــــــ

 المدى.
 

تقد�م الرعا�ة إلى جم�ع المرضى المصابین 
�ـالعـدوى المشــــــــــــــت�ـه فیهـا أو المؤ�ـدة الـذین  

 .19-�صابون �حالات ما �عد �وفید
 

ــف�ات للز�ادة المفاجئة في  ــتشــــــــ إعداد المســــــــ
المحل�ــــــة المجتمعــــــات  ــداد  و�عــــ   الحــــــالات؛ 

للز�ـادة المفـاجئـة في الحـالات، �مـا في ذلـك 
لعزل الحالات  المرافق المجتمع�ة�إنشــــــــــــاء  

نقـــــاط   والفرز  الفحصإجراء    في جم�ع 
 الدخول إلى النظام الصحي.

 
ــابین   رعـــا�ـــة جم�ع المرضــــــــــــــى المصــــــــــــــ

�ـالحـالات المشــــــــــــــت�ـه فیهـا والمؤ�ـدة وفقـاً 
لمـــدى وخـــامـــة المرض واحت�ـــاجـــاتهم من 

 الرعا�ة القصیرة المدى.
 

المرضــــــــــــــى  إلى جم�ع  ــا�ـــــة  الرعـــ تقـــــد�م 
شـــــــــــــت�ه فیها أو  المصـــــــــــــابین �العدوى الم

المؤ�دة الذین �صـــــــــابون �حالات ما �عد 
 .19-كوفید

 
تنفیذ الخطط الخاصـــة �الز�ادة المفاجئة في 
الاحت�اجات في المرافق الصــح�ة، وتشــغیل  

ــة المجتمع�ـــــ بروتو�ولات  المرافق  ــذ  وتنفیـــــ ؛ 
 العزل المنزلي.

ــاط   والفرز  الفحصإجراء   نقــــ جم�ع  في 
 الدخول إلى النظام الصحي.

 
ــابین   رعـــا�ـــة جم�ع المرضــــــــــــــى المصــــــــــــــ

�ـالحـالات المشــــــــــــــت�ـه فیهـا والمؤ�ـدة وفقـاً 
لمـــدى وخـــامـــة المرض واحت�ـــاجـــاتهم من 

  ة القصیرة المدى.الرعا�
 

المرضــــــــــــــى  إلى جم�ع  ــا�ـــــة  الرعـــ تقـــــد�م 
المصـــــــــــــابین �العدوى المشـــــــــــــت�ه فیها أو  
المؤ�دة الذین �صـــــــــابون �حالات ما �عد 

 .19-كوفید
 

تفعیل الخطط الخاصة �الاحت�اجات  
ــاجئـــة في المرافق الصــــــــــــــح�ـــة،   المفـ

ــة الـمـجـتـمـعـ�ـــــ ــا�ـــــــة  والـمـرافـق  والـرعـــــ  ،
ع فیها المنزل�ة، �ما في ذلك   ،والتوسـّ

https://www.who.int/publications/i/item/10665-331492
https://www.who.int/publications/i/item/clinical-management-of-covid-19
https://www.who.int/publications/i/item/10665-331492
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
ــة على   الوطن�ــ ــة  التوجیه�ــ ــادئ  الم�ــ تكی�ف 

ــادات �حیث  أســـــــاس منتظم   تتواءم مع إرشـــــ
  المنظمة القابلة للتعدیل.

 
العاملین الصحیین مدر�ون على  ضمان أن  

التـدبیر العلاجي الســــــــــــــر�ري، �مـا في ذلـك 
ضـــــــمان و  الموظفون الســـــــر�ر�ون والتقنیون.

-أن الأبن�ة الخاصــة برعا�ة مرضــى �وفید
ــأن  19 ــادات المتـاحـة �شــــــــــــ تمتثـل للإرشــــــــــــ

 التصم�م والتهو�ة.

الخف�فة/ المتوســـــــــــطة؛ ووضـــــــــــع بروتو�ول 
 للعزل المنزلي.

ضــمان إنشــاء نظام لإدارة ســلســلة إمدادات  
الكورت�كوســــــــــــــتیرو�ــدات)،  العلاجــات (مثــل  

ضــــــــمان و   و�مدادات الأكســــــــجین، وتوافرها.
ــة على   الوطن�ــ ــة  التوجیه�ــ ــادئ  الم�ــ تكی�ف 

ــادات �حیث  أســـــــاس منتظم   تتواءم مع إرشـــــ
  المنظمة القابلة للتعدیل.

ضمان أن العاملین الصحیین مدر�ون على  
التـدبیر العلاجي الســــــــــــــر�ري، �مـا في ذلـك 

مان ضـــــــو  الموظفون الســـــــر�ر�ون والتقنیون.
-أن الأبن�ة الخاصــة برعا�ة مرضــى �وفید

ــأن  19 ــادات المتـاحـة �شــــــــــــ تمتثـل للإرشــــــــــــ
 التصم�م والتهو�ة.

 
ضــمان إنشــاء نظام لإدارة ســلســلة إمدادات  
العلاجــات (مثــل الكورت�كوســــــــــــــتیرو�ــدات)،  

ضـــــــــــمان   و�مدادات الأكســـــــــــجین، وتوافرها.
ــة على   الوطن�ــ ــة  التوجیه�ــ ــادئ  الم�ــ تكی�ف 

ــادات �حیث  أســـــــاس منتظم   تتواءم مع إرشـــــ
  المنظمة القابلة للتعدیل.

 
ضمان أن العاملین الصحیین مدر�ون على  
التـدبیر العلاجي الســــــــــــــر�ري، �مـا في ذلـك 

ضـــــمان  و الموظفون الســـــر�ر�ون والتقنیون.  
-أن الأبن�ة الخاصــة برعا�ة مرضــى �وفید

ــأن  19 ــادات المتـاحـة �شــــــــــــ تمتثـل للإرشــــــــــــ
 التصم�م والتهو�ة.

ــالات  حـــــ ــة  ــالـــــ إحـــــ ظـــــم  نـــــُ تـــــعـــــز�ـــــز 
 .19-كوفید

 
ضــــمان إنشــــاء نظام لإدارة ســــلســــلة  
(مــــــــثــــــــل  الــــــــعــــــــلاجــــــــات  إمــــــــدادات 
الكورت�كوســــــــــــــتیرو�ــدات)، و�مــدادات  

ضــــــــــــــمان و   وتوافرها.  الأكســــــــــــــجین،
تكی�ف الم�ـــادئ التوجیه�ـــة الوطن�ـــة  

تتواءم مع �حیث على أساس منتظم 
  إرشادات المنظمة القابلة للتعدیل.

 
ضــــــــــــــمان أن العاملین الصــــــــــــــحیین 
الـعـلاجـي  ــدبـیـر  الـتـــــ عـلـى  ــدر�ـون  مـــــ
الســــــــــــــر�ري، �مـا في ذلـك الموظفون 

ضـــــــمان أن  و  الســـــــر�ر�ون والتقنیون.
ــة برعا�ة مرضـــــــــــى  الأبن�ة الخاصـــــــــ

ــد ــادات   19-كوفیـــ للإرشــــــــــــــــ تمتثـــــل 
 المتاحة �شأن التصم�م والتهو�ة.

ــ�ـات الخـاصــــــــــة  التوصـــــــ
�ـالتـدبیر العلاجي للحـالات  
وفقاً لمدى وخامة الحالات 

 وعوامل الخطر

 .لاسترات�ج�ة التشخ�صالمشت�ه فیها للاخت�ار وفقاً  19-إخضاع حالات �وفید
 وهي: ،ثلاثة خ�ارات للرعا�ة والعزلهناك  لحالات الخف�فة والمتوسطة غیر المعرّضة لعوامل الخطر،�ا  وف�ما یتعلق

 المرافق الصح�ة، إذا سمحت الموارد -
نة أو �اسـتخدام راكز الصـح�ة المعیّ القرب من الم�ة (أي  عالمرافق المجتمع�ة (مثل الملاعب الر�اضـ�ة وقاعات الر�اضـة البدن�ة والفنادق) مع إتاحة المشـورة الصـح�ة السـر� -

 التطبیب عن �عد)
 مثل التطبیب عن �عد أو أفرقة التوع�ة المجتمع�ة. ،ات البدیلة لتقد�م الخدماتالمنصّ  استخدام العزل المنزلي وفقاً لإرشادات المنظمة مع النظر في -

 �مة/ الحرجة: دخول المستشفى (للعلاج الداخلي)، مع العزل/ التجم�ع على النحو الملائم.لحالات المتوسطة المعرّضة لعوامل الخطر وجم�ع الحالات الوخوف�ما یتعلق �ا
ــر�ر�ة، و  ــاس �ل حالة على حدة وأن یتوقف على المظاهر الســـ ــأن المكان على أســـ ــا�ة مدى و�ن�غي أن یُتخذ القرار �شـــ الحاجة إلى الرعا�ة الداعمة، وعوامل الخطر المحتملة للإصـــ

 الوخ�م، والظروف السائدة في المنزل، �ما في ذلك وجود أشخاص سر�عي التأثر في المنزل.�المرض 

https://www.who.int/publications/i/item/laboratory-testing-strategy-recommendations-for-covid-19-interim-guidance
https://www.who.int/publications/i/item/10665-331492
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
 .الحفاظ على جم�ع الخدمات الصح�ة الخدمات الصح�ة

 
إعداد الاســــــــــــــترات�ج�ات الخاصــــــــــــــة �قدرات  
النظام الصــــــحي والاحت�اجات المفاجئة، أو 

 .استعراضها
 

تعیین مســــــــــؤول للتنســــــــــیق ُ�عني �الخدمات 
ــ�ة، في الفر�ق الوطني  ــاســـــ ــح�ة الأســـــ الصـــــ

 .19-لإدارة أحداث �وفید
 

إعـداد القـائمـة القُطر�ـة للخـدمـات الصــــــــــــــح�ة  
الأســـــــاســـــــ�ة ورســـــــم خرائط الاحت�اجات من 

 الموارد (ال�شر�ة والماد�ة).
 

مــحــف ــّ ــد  ــدیـــــ ــادة تــحـــــ لإعـــــ ــات  عــتــ�ـــــ أو  زات 
التخصــــــــــــــ�ص المرحلي للقــــدرات والتكی�ف  

 .الدینام�كي للخدمات مع تطور الجائحة
 

ــد   ــها لرصــــ ــتعراضــــ ــاء آل�ة أو اســــ تقد�م  إنشــــ
 .الخدمات الصح�ة الأساس�ة

 
بـدء الـدورات التـدر�ب�ـة الســــــــــــــر�عـة للنهوض 
�قدرات العاملین الصــــــــــــحیین في المجالات 

ــ�ة (�ما في ذلك   ــاســــــــ الفرز  و فحص  الالأســــــــ
 والرعا�ة الطارئة).

 
المحافظة على ترصـد الأمراض التي �مكن 
الوقـا�ـة منهـا �ـاللقـاحـات وتعز�زه، ووضــــــــــــــع 

أو   خـــدمـــات التمن�عاســــــــــــــترات�ج�ـــات تقـــد�م  
 استعراضها.

الحفاظ على جم�ع الخدمات الصــــح�ة، مع  
تقـــــد�م إدخـــــال تحوّ  في  اســــــــــــــترات�ج�ـــــة  لات 

ــال العـــدوى (مثـــل  ــدمـــات للحـــد من انتقـ الخـ
الحــد من المقــابلات الطب�ــة داخــل المرافق 
عند الاقتضـــــــــــاء، وتعدیل تدفق المرضـــــــــــى  

 السلامة). حفاظاً على
 

تنفیذ الاسترات�ج�ات الخاصة �قدرات النظام 
 .الصحي والاحت�اجات المفاجئة

 
إعـداد القـائمـة القُطر�ـة للخـدمـات الصــــــــــــــح�ة  

ورســــــــــم خرائط   ها،واســــــــــتكمالالأســــــــــاســــــــــ�ة 
   الاحت�اجات من الموارد (ال�شر�ة والماد�ة).

 
  تقــد�م   إلى  للتحوّلتقی�م مــدى الاســــــــــــــتعــداد  

 .�ةالخدمات الصح�ة الأساس�ة ذات الأولو 
 

والتواصــل بین الفر�ق   آل�ات التنســیقإنشــاء 
 الوطني لإدارة الأحداث ومقدمي الخدمات.

 
ــمان توافر خدمات الرعا�ة  ــیرة ضــــــــــ القصــــــــــ

المــدى على مــدار الیوم في جم�ع وحــدات 
طوارئ الدرجة الأولى في المسـتشـف�ات (أو 

 ما �ماثلها) وضمان الوعي الجماهیري.
للقـــــدرات  الســــــــــــــر�ع  التقی�م  إجراء عمل�ـــــات 

 (الموارد ال�شر�ة والماد�ة).
 

تعلیق رســــــــوم الاســــــــتخدام في نقاط الرعا�ة  
ــ�ة لجم�ع  ــاســــــــــ ــح�ة الأســــــــــ للخدمات الصــــــــــ

 المرضى.
 

الحفاظ على جم�ع الخدمات الصــــح�ة، مع  
تقـــــد�م إدخـــــال تحوّ  في  اســــــــــــــترات�ج�ـــــة  لات 

ــال العـــدوى (مثـــل  ــدمـــات للحـــد من انتقـ الخـ
الحــدّ من المقــابلات الطب�ــة داخــل المرافق 
عند الاقتضـــــــــــاء، وتعدیل تدفق المرضـــــــــــى  

 السلامة). حفاظاً على
 

تعز�ز الاســــــــترات�ج�ات الخاصــــــــة �قدرات 
 .النظام الصحي والاحت�اجات المفاجئة

 
ــات   عـــمـــلـــ�ـــــ ــدء  لـــبـــــ ــب  ــأهـــــ  الـــتـــحـــوّلالـــتـــــ

 ات�جي لتنفیذ الأولو�ات.الاستر 
 

البروتو�ولات الخاصــــــــة �مســــــــارات تنفیذ  
 .هة والإحالة العكس�ةالإحالة الموجّ 

 
المواعیــد، والحــد من عــدد الزوار،  تحــدیــد  

وتهیئة مســـــــــــار وحید الاتجاه للمرضـــــــــــى  
 والموظفین لضمان الت�اعد الكافي.

لـــــــدعم   المعلومـــــــات  ونُظم  الأدوات  تطبیق 
 الاستشارات عن �عد.

 
ــاملین  التمو�ــــل الإضـــــــــــــــــافي للعــ تنســــــــــــــیق 
الصحیین لضمان دفع المرت�ات أو ساعات 

ــاف� ــّ�ة أو   ةالعمل الإضـ أو الإجازات المرضـ
الوقـــــت   في  المخـــــاطر  بـــــدلات  أو  الحوافز 

 الملائم.
 

المحـافظـة على ترصـــــــــــــــد الأمراض التي 
�مكن الوقــا�ــة منهــا �ــاللقــاحــات وتعز�زه، 

تقــــد�م   اســــــــــــــترات�ج�ــــات  خــــدمــــات  وتنفیــــذ 
 .التمن�ع

جـمـ�ـع  عـلـى  ــان  الإمـكـــــ ــدر  قـــــ ــاظ  الـحـفـــــ
الانتقال  وفي حال.  الخدمات الصـــــــــــــح�ة

ــتوى  ، أو 4المجتمعي للعدوى من المســـــــــ
ــتنفاد القدرة على تقد�م الخدمات،  عند اســ

لات الاســــــــــــــترات�ج�ــة لإعطــاء  تنفیــذ التحوّ 
 الأولو�ة للخدمات الصح�ة الأساس�ة.

 
تكث�ف الاســــــترات�ج�ات الخاصــــــة �قدرات 

 .النظام الصحي والاحت�اجات المفاجئة
 

رصــــد تقد�م الخدمات الصــــح�ة  مواصــــلة  
على مســـــــــتوى المجتمعات  الأســـــــــاســـــــــ�ة

ــات  العق�ــــ ــد  ــدیــــ وتحــــ والمرافق،  ــة  المحل�ــــ
إعــــا الخــــدمــــات وتوقع  دة تقــــد�م لإتــــاحــــة 

إلى   ــاد  ــالاســــــــــــــتنـــ �ـــ ــة  المعلقـــ ــات  ــدمـــ الخـــ
 الاحت�اجات المتغیّرة.

 
ــاء الإبلاغ الأســــــــــــــبوعي من نقـاط  إرســــــــــــ
ــأن المنتجـــات  ــة �شــــــــــــــ التوز�ع الرئ�ســــــــــــــ�ـ

 المعرّضة للنقص.
 

ــل   ــدیـ ــة، وتعـ ــة الأول�ـ ــا�ـ تنســــــــــــــیق دعم الرعـ
ــف�ات   ــتشـــــــــــ بروتو�ولات الدخول إلى المســـــــــــ
والخروج منها حســــــــب الاقتضــــــــاء للحد من 

 مرضى.فترات إقامة ال
 

ــتجا�ة التكّ�ف�ة المنفذة  توثیق حالات الاسـ
أثنــاء مرحلــة الجــائحــة التي ین�غي النظر 
في  ــل  الطو�ـــ ــدى  المـــ ــا على  إدراجهـــ في 

 عمل�ات النُظم الصح�ة.
 

https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331590
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331590
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331590
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
https://www.who.int/publications/i/item/covid-19-operational-guidance-for-maintaining-essential-health-services-during-an-outbreak
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
المحافظة على ترصـد الأمراض التي �مكن 
ــذ   ــات وتعز�زه، وتنفیـ ــاحـ ــاللقـ ــا �ـ ــة منهـ ــا�ـ الوقـ

 .خدمات التمن�عاسترات�ج�ات تقد�م 

الحفاظ على ترصـد الأمراض التي �مكن 
ــذ  وتنفیــــ ــات،  ــاحــــ ــاللقــــ �ــــ ــا  منهــــ ــة  ــا�ــــ الوقــــ

 .خدمات التمن�عاسترات�ج�ات تقد�م 
ــاملـة للمجتمع �كـل   الاستجا�ة المجتمع�ة وضــــــــــــــع الخطط الشــــــــــــ

 وخطط استمرار سیر العمل.
 

ــاملة للمجتمع �كل   ــتعراض الخطط الشــــ اســــ
وتحدیثها �لما    ،وخطط استمرار سیر العمل

 توافرت البیّنات.

ــة �ــالمجتمع �كــل،  تنفیــذ الخطط الخــاصـــــــــــــ
الخطط الحكوم�ــــة وخطط و�عــــادة   توظ�ف 

 استمرار سیر العمل الجاهزة.

ــة �ــالمجتمع �كــل،  تنفیــذ الخطط الخــاصـــــــــــــ
و�عـــادة توظ�ف الخطط الحكوم�ـــة، وخطط 
اســـــــــــتمرار ســـــــــــیر العمل، وخطط الخدمات 

 المجتمع�ة.

ــة �ــالمجتمع �كــل،  تنفیــذ الخطط الخــاصـــــــــــــ
و�عـــادة توظ�ف الخطط الحكوم�ـــة، وخطط 

خدمات اســـــــــــتمرار ســـــــــــیر العمل، وخطط ال
 المجتمع�ة.

الخطــة الوطن�ــة لتوز�ع اللقــاحــات وضــــــــــــــع   اعتماد اللقاحات
ــد ، موضــــــــــــــع 19-والتطع�م ضــــــــــــــــــد �وفیــ

 التشغیل.
ــراء  تحدید نهج وطني وتخط�طه لإتاحة/ شـ

(مثــل مرفق �وفــاكس، واتفــاقــات اللقــاحــات  
ــراء من خلال و�الات  ــراء الثنائ�ة، والشـ الشـ
ــها  الأمم المتحدة، واعتماد البلدان على نفســـ
في الشــــــــــــــراء)، وضــــــــــــــمان إتاحة اللقاحات 
ــة   ــانو�ــ الثــ ــات  المســــــــــــــتلزمــ ــدادات من  والإمــ

تـدر�ـب و ومعـدات الحمـا�ـة الشــــــــــــــخصــــــــــــــ�ـة.  
العاملین الصـــــــــحیین على التطع�م المأمون 

 .19-بلقاحات �وفید
دعم اعتماد مسارات تنظ�م�ة فعّالة وسر�عة  
ــراف التنظ�مي على لقاحات  للموافقة والإشـــــ

، �مــا في ذلــك رصــــــــــــــــد الآثــار 19-كوفیــد
ــاطر  ــائم على المخـ ــة الضــــــــــــــــارة القـ ــدوائ�ـ الـ
ــد  ــا �عـ ــة مـ ــات في مرحلـ وترصـــــــــــــــــد المنتجـ

 التسو�ق.
الإجراءات   اللازمـــــــة،  تقی�م  ــة  اللوجســــــــــــــت�ـــــ

والقدرات الخاصـة �التخز�ن الجاف وسـلسـلة 
التبر�د والاحت�اجات من البن�ة التحت�ة على  

ــتو�ات ف�ما یتعلق �خصـــــــائص  جم�ع المســـــ

الخطــة الوطن�ــة لتوز�ع اللقــاحــات وضــــــــــــــع  
ــد ، موضــــــــــــــع 19-والتطع�م ضــــــــــــــــــد �وفیــ

 التشغیل.
ــراء  تحدید نهج وطني وتخط�طه لإتاحة/ شـ

(مثــل مرفق �وفــاكس، واتفــاقــات اللقــاحــات  
ــراء من خلال و�الات  ــراء الثنائ�ة، والشـ الشـ
ــها  الأمم المتحدة، واعتماد البلدان على نفســـ
في الشــــــــــــــراء)، وضــــــــــــــمان إتاحة اللقاحات 
ــة   ــانو�ــ الثــ ــات  المســــــــــــــتلزمــ ــدادات من  والإمــ

تـدر�ـب و ومعـدات الحمـا�ـة الشــــــــــــــخصــــــــــــــ�ـة.  
ى التطع�م المأمون العاملین الصـــــــــحیین عل

 .19-بلقاحات �وفید
دعم اعتماد مسارات تنظ�م�ة فعّالة وسر�عة  
ــراف التنظ�مي على لقاحات  للموافقة والإشـــــ

، �مــا في ذلــك رصــــــــــــــــد الآثــار 19-كوفیــد
ــاطر  ــائم على المخـ ــة الضــــــــــــــــارة القـ ــدوائ�ـ الـ
ــد  ــا �عـ ــة مـ ــات في مرحلـ وترصـــــــــــــــــد المنتجـ

 التسو�ق.
اللوجســــــــــــــت�ـــــــة   الإجراءات  اللازمـــــــة،  تقی�م 

والقدرات الخاصـة �التخز�ن الجاف وسـلسـلة 
التبر�د والاحت�اجات من البن�ة التحت�ة على  

ــتو�ات ف�ما یتعلق �خصـــــــائص  جم�ع المســـــ

الخطــة الوطن�ــة لتوز�ع اللقــاحــات وضــــــــــــــع  
ــد ، موضــــــــــــــع 19-والتطع�م ضــــــــــــــــــد �وفیــ

 التشغیل.
ــراء تحدید نهج وطني وتخ ط�طه لإتاحة/ شـ

(مثــل مرفق �وفــاكس، واتفــاقــات اللقــاحــات  
ــراء من خلال و�الات  ــراء الثنائ�ة، والشـ الشـ
ــها  الأمم المتحدة، واعتماد البلدان على نفســـ
في الشــــــــــــــراء)، وضــــــــــــــمان إتاحة اللقاحات 
ــة   ــانو�ــ الثــ ــات  المســــــــــــــتلزمــ ــدادات من  والإمــ

تـدر�ـب و ومعـدات الحمـا�ـة الشــــــــــــــخصــــــــــــــ�ـة.  
تطع�م المأمون العاملین الصـــــــــحیین على ال

 .19-بلقاحات �وفید
دعم اعتماد مسارات تنظ�م�ة فعّالة وسر�عة  
ــراف التنظ�مي على لقاحات  للموافقة والإشـــــ

، �مــا في ذلــك رصــــــــــــــــد الآثــار 19-كوفیــد
ــاطر  ــائم على المخـ ــة الضــــــــــــــــارة القـ ــدوائ�ـ الـ
ــد  ــا �عـ ــة مـ ــات في مرحلـ وترصـــــــــــــــــد المنتجـ

 التسو�ق.
اللازمـــــــة،   ــة  اللوجســــــــــــــت�ـــــ الإجراءات  تقی�م 

درات الخاصـة �التخز�ن الجاف وسـلسـلة والق
التبر�د والاحت�اجات من البن�ة التحت�ة على  

ــتو�ات ف�ما یتعلق �خصـــــــائص  جم�ع المســـــ

الخطــة الوطن�ــة لتوز�ع اللقــاحــات وضــــــــــــــع  
ــد ، موضــــــــــــــع 19-والتطع�م ضــــــــــــــــــد �وفیــ

 التشغیل.
ــراء  تحدید نهج وطني وتخط�طه لإتاحة/ شـ

(مثــل مرفق �وفــاكس، واتفــاقــات اللقــاحــات  
ــراء من خلال و�الات  ــراء الثنائ�ة، والشـ الشـ
ــها  الأمم المتحدة، واعتماد البلدان على نفســـ
في الشــــــــــــــراء)، وضــــــــــــــمان إتاحة اللقاحات 
ــة   ــانو�ــ الثــ ــات  المســــــــــــــتلزمــ ــدادات من  والإمــ

تـدر�ـب و ومعـدات الحمـا�ـة الشــــــــــــــخصــــــــــــــ�ـة.  
لین الصـــــــــحیین على التطع�م المأمون العام

 .19-بلقاحات �وفید
دعم اعتماد مسارات تنظ�م�ة فعّالة وسر�عة  
ــراف التنظ�مي على لقاحات  للموافقة والإشـــــ

، �مــا في ذلــك رصــــــــــــــــد الآثــار 19-كوفیــد
ــاطر  ــائم على المخـ ــة الضــــــــــــــــارة القـ ــدوائ�ـ الـ
ــد  ــا �عـ ــة مـ ــات في مرحلـ وترصـــــــــــــــــد المنتجـ

 التسو�ق.
اللوج الإجراءات  اللازمـــــــة،  تقی�م  ــة  ســــــــــــــت�ـــــ

والقدرات الخاصـة �التخز�ن الجاف وسـلسـلة 
التبر�د والاحت�اجات من البن�ة التحت�ة على  

ــتو�ات ف�ما یتعلق �خصـــــــائص  جم�ع المســـــ

https://apps.who.int/iris/handle/10665/331590
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331590
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Vaccine_deployment-2020.1
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 الانتقال المجتمعي مجموعات الحالات حالات متفرقة انعدام الحالات 
، ووضـــــــــــع خطة لســـــــــــد 19-لقاحات �وفید

ــدادات   الإمـــــ فــــــي  ــددة  الــــــمــــــحـــــ الــــــثــــــغــــــرات 
 واللوجست�ات.

ضـــــمان وجود نُظم لرصـــــد التطع�م ورصـــــد  
 نى �التنسیق.المأمون�ة ولجنة تُع

ــاح   ــاصـــــــــــــــــة بلقـ البرامج الخـ ــال�ف  إدراج تكـ
(اللقــاح، وتكــال�ف التشــــــــــــــغیــل،   19-كوفیــد

 والموارد ال�شــر�ة، والتكال�ف الرأســمال�ة) في
الوثائق الحكوم�ة الخاصــــــــة �المیزان�ة و/أو 

 التخط�ط التي تقرها السلطات المختصة؛
تحدید الثغرات في تمو�ل تكال�ف التشــغیل، 

زوم للحصـــــول على التمو�ل والتقد�م عند الل
الجهـــــات  والتمو�ـــــل من  الأطراف  المتعـــــدد 

 المانحة القُطر�ة.

، ووضـــــــــــع خطة لســـــــــــد 19-لقاحات �وفید
ــدادات   الإمـــــ فــــــي  ــددة  الــــــمــــــحـــــ الــــــثــــــغــــــرات 

 واللوجست�ات.
ضـــــمان وجود نُظم لرصـــــد التطع�م ورصـــــد  

 ق.المأمون�ة ولجنة تُعنى �التنسی
ــاح   ــاصـــــــــــــــــة بلقـ البرامج الخـ ــال�ف  إدراج تكـ

(اللقــاح، وتكــال�ف التشــــــــــــــغیــل،   19-كوفیــد
والموارد ال�شــر�ة، والتكال�ف الرأســمال�ة) في 
الوثائق الحكوم�ة الخاصــــــــة �المیزان�ة و/أو 

 التخط�ط التي تقرها السلطات المختصة؛
تحدید الثغرات في تمو�ل تكال�ف التشــغیل، 

للحصـــــول على التمو�ل والتقد�م عند اللزوم  
الجهـــــات  والتمو�ـــــل من  الأطراف  المتعـــــدد 

 المانحة القُطر�ة.

، ووضـــــــــــع خطة لســـــــــــد 19-لقاحات �وفید
ــدادات   الإمـــــ فــــــي  ــددة  الــــــمــــــحـــــ الــــــثــــــغــــــرات 

 واللوجست�ات.
ضـــــمان وجود نُظم لرصـــــد التطع�م ورصـــــد  

 المأمون�ة ولجنة تُعنى �التنسیق.
ــال ــاح  إدراج تكـ ــاصـــــــــــــــــة بلقـ البرامج الخـ �ف 

(اللقــاح، وتكــال�ف التشــــــــــــــغیــل،   19-كوفیــد
والموارد ال�شــر�ة، والتكال�ف الرأســمال�ة) في 
الوثائق الحكوم�ة الخاصــــــــة �المیزان�ة و/أو 

 التخط�ط التي تقرها السلطات المختصة؛
تحدید الثغرات في تمو�ل تكال�ف التشــغیل، 
والتقد�م عند اللزوم للحصـــــول على التمو�ل 
الجهـــــات  والتمو�ـــــل من  الأطراف  المتعـــــدد 

 المانحة القُطر�ة.

، ووضـــــــــــع خطة لســـــــــــد 19-لقاحات �وفید
ــدادات   الإمـــــ فــــــي  ــددة  الــــــمــــــحـــــ الــــــثــــــغــــــرات 

 واللوجست�ات.
ضـــــمان وجود نُظم لرصـــــد التطع�م ورصـــــد  

 لتنسیق.المأمون�ة ولجنة تُعنى �ا
ــاح   ــاصـــــــــــــــــة بلقـ البرامج الخـ ــال�ف  إدراج تكـ

(اللقــاح، وتكــال�ف التشــــــــــــــغیــل،   19-كوفیــد
والموارد ال�شــر�ة، والتكال�ف الرأســمال�ة) في 
الوثائق الحكوم�ة الخاصــــــــة �المیزان�ة و/أو 

 التخط�ط التي تقرها السلطات المختصة؛
تحدید الثغرات في تمو�ل تكال�ف التشــغیل، 

لحصـــــول على التمو�ل والتقد�م عند اللزوم ل
الجهـــــات  والتمو�ـــــل من  الأطراف  المتعـــــدد 

 المانحة القُطر�ة.
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 19-الإرشادات التقن�ة للمنظمة �شأن �وفید
 التنسیق والتخط�ط والرصد على الصعید القُطري 

�الاســـــــــــتناد إلى    19-ة الشـــــــــــر�اء في مواجهة �وفیدمنصـــــــــــّ  •
 (�الإنكلیز�ة) الإرشادات الخاصة �التخط�ط التشغیلي

ــغیلي،  • الوحدات التدر�ب�ة: الم�ادئ التوجیه�ة للتخط�ط التشــــــــ
 19-ة الشر�اء في مواجهة �وفیدومنصّ 

ــة �فیروس �ورونا   • ــتعراض القدرات الوطن�ة الخاصـــــــ أداة اســـــــ
 (�الإنكلیز�ة) المستجد

ــمـة ــتجـا�ـة   الأهم�ـة الإجراءات الحـاســـــــ ــتعـداد والاســـــــ للتـأهـب والاســـــــ
 19-لكوفید

 (�الإنكلیز�ة) 19-الاستجا�ة للانتشار المجتمعي لكوفید •
ــحة   • والتدابیر الاجتماع�ة  العامةلمحة عامة عن تدابیر الصــ

 (�الإنكلیز�ة) 19-في س�اق �وفید
الصــــــــــــــحـة العـامـة   تـدابیرالاعت�ـارات المتعلقـة بتنفیـذ وتكی�ف   •

 19-في س�اق جائحة �وفید الاجتماع�ة والتدابیر
الصـــــحة   تدابیراتخاذه من   ین�غيالاعت�ارات المتعلقة �ما   -

في مكــان العمــل في ســــــــــــــ�ــاق    الاجتمــاع�ــة  والتــدابیر  العــامـة
 19-دكوفی

الخاصــة �المدارس   العامةالصــحة    تدابیراعت�ارات �شــأن    -
 19-في س�اق جائحة �وفید

ــ  - �اق الاعت�ارات المتعلقة �إقامة تجمعات جماھیر�ة في ســــــ
 19-�وفیدجائحة 

الاعت�ارات التي توصــــــي منظمة الصــــــحة العالم�ة �مراعاتها   •
عند ات�اع نهج قائم على المخاطر إزاء الســــــــــــــفر الدولي في 

 19-س�اق �وفید
التأهب للأعاصــیر والعواصــف المدار�ة والزوا�ع والعواصــف   •

 19-والزوا�ع والف�ضــــــــــــــــانــات والزلازل أثنــاء جــائحــة �وفیــد
 (�الإنكلیز�ة)

الاســـــــــــــتثمار في التأهب الطو�ل الأجل للطوارئ الصـــــــــــــح�ة   •
 (�الإنكلیز�ة) ١٩-وتعز�زه، أثناء جائحة �وفید

إجراءات عمل�ــة في المــدن لتعز�ز التــأهــب لمواجهــة جــائحــة  •
 وما �عدها 19-كوفید

ــتعراض المرحلي لإجراءات  • ــأن إجراء الاســــــــ ــادات �شــــــــ إرشــــــــ
 على الصعید القُطري  19-مكافحة �وفید

ــترات�جي المعني �التمن�ع:  • ــاري الاســــــ ــتشــــــ   فر�ق الخبراء الاســــــ
 (�الإنكلیز�ة) 19-الوثائق التقن�ة المتعلقة بلقاحات �وفید

ــ • ــة �كوفیــ الخــــاصـــــــــــــــ المــــدرجــــة في قــــائمــــة   19-دالمنتجــــات 
 (�الإنكلیز�ة) الاستعمال في الطوارئ 

إرشــــــادات لوضــــــع خطة وطن�ة للنشــــــر والتطع�م ف�ما یتعلق  •
 (�الإنكلیز�ة) 19-بلقاحات �وفید

 الاستجا�ة السر�عة وتحري الحالاتالترصد ونشر أفرقة 

 19-الترصد في مجال الصحة العامة لمواجهة �وفید •
 19-تعر�ف حالات �وفید -

عمل�ة إبلاغ منظمة    :19-الترصــد العالمي لمرض �وفید  -
 الصحة العالم�ة عن الب�انات المجمعة

حــــالات ومجموعــــات حــــالات   • المتعلقــــة بتحري  الاعت�ــــارات 
 (�الإنكلیز�ة) 19-كوفید

الاعت�ــارات المتعلقــة �ــالحجر الصــــــــــــــحي لمخــالطي حــالات   •
  19-كوفید

 19-�كوفید ال�شر�ةترصد العدوى   استرات�ج�ات •
 19-في س�اق �وفید المخالطینتت�ع   •

ــد �ـوفـیـــــ ــالات  حـــــ ــالـطـي  مـخـــــ لـتـتـ�ـع  ــة  الـرقـمـ�ـــــ   19-الأدوات 
 )�الإنكلیز�ة(

ــتخد ــاد اســـــــــ ام تكنولوج�ات تت�ع  الاعت�ارات الأخلاق�ة لإرشـــــــــ
�وفیـــــــد حـــــــالات  مخـــــــالطي  تت�ع  في  الرقم�ـــــــة   19-القرب 

 (�الإنكلیز�ة)
ــغیل�ةالاعت�ارات   • ــد مرض   التشــــــ   19 -وفید�المتعلقة بترصــــــ

 لترصد الأنفلونزا والتصدي لھا العالم�ة�استخدام الش�كة 
الإشـهاد الطبي، وترمیز أسـ�اب الوفاة وفقاً للتصـن�ف الدولي   •

 19-النـــاجمـــة عن �وفیـــدللأمراض، والإبلاغ عن الوف�ـــات  
 (�الإنكلیز�ة)

 الإرشادات الخاصة �المختبرات الوطن�ة

 2-سارس-الاخت�ارات التشخ�ص�ة لفیروس �ورونا •
ــترات�ج�ة الفحص المختبري لتحري   • ــة �اســ ــ�ات الخاصــ التوصــ

 (�الإنكلیز�ة) 19-كوفید
�ورونــــــا  • فیروس  �مرض  المتعلقــــــة  المختبر�ــــــة  الســــــــــــــلامــــــة 

 (�الإنكلیز�ة) )19-كوفید(
ــادات للمختبرات التي تشـــــــــــــحن ال • ات إلى مختبرات  عیّنإرشـــــــــــ

منظمــة الصــــــــــــــحــة العــالم�ــة المرجع�ــة التي تجري اخت�ــارات 
 (�الإنكلیز�ة) 19-الخاصة �فیروس �وفیدالتأكید 

-كشــف المســتضــدّات في تشــخ�ص العدوى �فیروس �ورونا •
 السر�عة�استخدام المقا�سات المناع�ة  2-ارسس

الاخت�ار التشــــــخ�صــــــي الســــــر�ع للكشــــــف عن مســــــتضــــــدات  •
 : دلیل للتنفیذ 2-سارس-فیروس �ورونا

خصائص المنتجات المستهدفة ف�ما یتعلق بوسائل تشخ�ص   •
 19-لدعم الاستجا�ة لجائحة �وفید 19-كوفید

ــارات    • ــة �ـــإجراء اخت�ـ أداة التقی�م المختبري للمختبرات المعن�ـ
 (�الإنكلیز�ة) 2-سارس-فیروس �ورونا

لأهداف   2-ســــــــارس-التســــــــلســــــــل الجینومي لفیروس �ورونا •
 .الصحة العامة: إرشادات مبدئ�ة

ــلســـــــــــل الجینومي لفیروس �ورونا • : دلیل 2-ســـــــــــارس-التســـــــــ
 تطب�قي لتعظ�م الأثر على الصحة العامة

ــل   • الاعت�ارات التشــــــــغیل�ة لتســــــــر�ع عنصــــــــر تحدید التســــــــلســـــ
الجینومي لترصد الش�كة العالم�ة لترصد الأنفلونزا والتصدي 

 (�الإنكلیز�ة) 2-سارس-لها لفیروس �ورونا

 19-�ة للمرضى المصابین �كوفیدالرعا�ة السر�ر 

 19-العلاجي السر�ري لمرض �وفید التدبیر •
 (�الإنكلیز�ة) 19-العلاجات الدوائ�ة و�وفید •
 (�الإنكلیز�ة) 19-أدو�ة الوقا�ة من �وفید •
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 : إرشادات مبدئ�ة19-الإجراءات الحاسمة الأهم�ة للتأهب والاستعداد والاستجا�ة لكوفید

-19- 

 -الرعا�ة السر�ر�ة لأمراض الجهاز التنفسي الحادة الوخ�مة   •
 (�الإنكلیز�ة) مجموعة أدوات

  19-الرعا�ة المنزلّ�ة للمرضـــــــــــــى المصـــــــــــــابین �عدوى �وفید •
 مشت�ه فیها أو مؤّ�دة والتدبیر العلاجي لمخالطیهم

الاعت�ارات التشــــــــــغیل�ة الخاصــــــــــة �التدبیر العلاجي لحالات   •
في المرافق الصــــــــــــــح�ــــة والمجتمعــــات المحل�ــــة   19-كوفیــــد

 (�الإنكلیز�ة)
 الوخ�مةالحادة  التنفس�ةمر�ز معالجة حالات العدوى  •
ــا�قــة لــدخول   • التوصــــــــــــــ�ــات: خــدمــات الطوارئ الطب�ــة الســـــــــــــ

 (�الإنكلیز�ة) 19-المتعلقة �كوفیدو المستشفى 
 19-�وفید عدوى استخدام تصو�ر الصدر في  •
ت دم مـأمونـة و�ـاف�ـة أثنـاء انـدلاع جـائحـة الحفـاظ على إمـدادا •

 )19 -(كوفید مرض فیروس �ورونا
ــر�ر�ة لحالات  • ــائص الســ ــجیل الخصــ ــاملة لتســ ــتمارة الشــ الاســ

 (�الإنكلیز�ة) 19-كوفید
 النسخة الأساس�ة الموجزة لاستمارة الإبلاغ عن الحالات

 استمارة الإبلاغ عن الحالات الخاصة �الحمل -
الحالة الخاصـــــــــة �الحالات المشـــــــــت�ه في   تقر�راســـــــــتمارة    -

متعددة الأجهزة لدى الأطفال ال الالتهاب�ةإصابتها �المتلازمة  
 19-والمراھقین المرت�طة زمن�اً �مرض �وفید

 19-استمارة تقر�ر الحالة لمرحلة ما �عد �وفید -

 ومكافحتها  19-الوقا�ة من عدوى �وفید

الوقا�ة من العدوى ومكافحتها أثناء تقد�م الرعا�ة الصــــــــــــح�ة   •
في حـالـة الاشــــــــــــــت�ـاه في الإصــــــــــــــا�ـة �مرض فیروس �ورونـا  

 ) أو تأكدیها19-(كوفید
في مكافحة   الشــــخصــــ�ةلمعدات الحما�ة   الرشــــیدالاســــتخدام   •

) والاعت�ــــارات اللازمــــة  19-�ورونــــا (كوفیــــد  فیروسمرض  
 أثناء فترات النقص الحاد

ــ�اق جائحة  • ــتخدام الكمامات في ســـــــــ ــأن اســـــــــ ــائح �شـــــــــ نصـــــــــ
 19-كوفید

نصـــــــــائح �شـــــــــأن اســـــــــتخدام الأطفال للكمامات في المجتمع   •
 19-المحلي في س�اق جائحة �وفید

الاعت�ــارات المتعلقــة �ــالحجر الصــــــــــــــحي لمخــالطي حــالات   •
 19-كوفید

في ســ�اق  النفا�اتوالإصــحاح والنظافة العامة و�دارة   الم�اه  •
 19–�وفیدجائحة 

لجثـث   الســــــــــــــل�مـةفي الإدارة    ومكـافحتهـامن العـدوى   الوقـا�ـة •
 19-الموتى في س�اق جائحة �وفید

ــأن الوقا�ة من العدوى ومكافحتها في مرافق  • ــادات �شــــــــ إرشــــــــ
 19-الرعا�ة الطو�لة الأمد في س�اق مرض �وفید

في ســــــ�اق جائحة   وتطهیرها المح�طة البیئةأســــــطح    تنظ�ف •
 19-كوفید

المســــــــــــــبـب لمتلازمـة    2بروتو�ول ترصـــــــــــــــد فیروس �ورونـا   •
العــــاملین الصــــــــــــــحیین الحــــاد الوخ�م بین  الرئوي   الالتهــــاب 

 (�الإنكلیز�ة)
صـــــــــا�ة العاملین الصـــــــــحیین �العدوى و�شـــــــــفها الوقا�ة من إ •

 19-وتدبیرها علاج�اً في س�اق جائحة �وفید

و�دارتها في سـ�اق    الصـحیین العاملینتعرض   تقدیر مخاطر •
 (�الإنكلیز�ة) 19-فیروس �وفید

الرعا�ة المنزل�ة للمرضـــــى المصـــــابین �عدوى فیروس �ورونا  •
لمشـــــت�ه فیها والمصـــــحو�ة �أعراض ) ا19-المســـــتجد (كوفید

 خف�فة والتدبیر العلاجي لمخالطیهم
�ــــادئ وعمل�ــــات الوقــــا�ــــة من العــــدوى ومكــــافحتهــــا  م  مفكرة: •

 (�الإنكلیز�ة) 19-لأنشطة التطع�م ضد �وفید

 التخط�ط للموارد الأساس�ة

 19-أداة التنبؤ �ـالإمـدادات الأســـــــــــــــاســــــــــــــ�ـة المتعلقـة �كوفیـد •
 (�الإنكلیز�ة)

ــئلة متكررة: • ــ�ة المتعلقة   أســــــ ــاســــــ أداة التنبؤ �الإمدادات الأســــــ
 (�الإنكلیز�ة) 19-�كوفید

 �ط للاحت�اجات الإضــــــاف�ة المفاجئةأداة "أدابت" لدعم التخط •
 (�الإنكلیز�ة)

 (�الإنكلیز�ة) أداة تقدیر القوى العاملة الصح�ة •
 (�الإنكلیز�ة) الكواشف المختبر�ة للبوا�ة  تكال�فحاس�ة  •
ت قائمـة الأجهزة الطب�ـة ذات الأولو�ة للتـدبیر العلاجي لحـالا •

 (�الإنكلیز�ة) 19-كوفید
ــعة  • ــطناع�ة ال�اضـــ ــفات التقن�ة لأجهزة التهو�ة الاصـــ المواصـــ

 (�الإنكلیز�ة) 19-وغیر ال�اضعة لعلاج �وفید
ــد • �وفیـــــ علاج  لمراكز  ــا  وتوز�عهـــــ الأُكســــــــــــــجین    19-موارد 

 (�الإنكلیز�ة)
المواصــفات التقن�ة لمحطات تولید الأكســجین �امتزاز تأرجح  •

 (�الإنكلیز�ة) لضغطا

 الخدمات الصح�ة الأساس�ة

الحفاظ على الخدمات الصــــــــح�ة الأســــــــاســــــــ�ة: الإرشــــــــادات  •
 (�الإنكلیز�ة) 19-التشغیل�ة في س�اق �وفید

الرعـا�ـة الصــــــــــــــح�ـة المجتمع�ـة، �مـا في ذلـك التوع�ـة وتنظ�م   •
 (�الإنكلیز�ة) 19-الحملات، في س�اق جائحة �وفید

ة  عمل�ات التقی�م المتّسـقة للقدرات الخاصـة �الخدمات الصـح�  •
 (�الإنكلیز�ة) 19-في س�اق جائحة �وفید

القــائمــة المرجع�ــة لإجراءات الاســــــــــــــتعــداد الســــــــــــــر�ع في   -
 (�الإنكلیز�ة)  المستشف�ات

ــالات   - لـحـــــ الـعـلاجـي  ــدبـیـر  لـلـتـــــ الـحـیـوي  الـطـــــــب  ــدات  مـعـــــ
 (�الإنكلیز�ة) أداة جرد - 19-كوفید

ــتعداد لإعطاء   - ــائل التشــــــــــــخ�ص والعلاجات والاســــــــــ وســــــــــ
اللقـاحـات وغیر ذلـك من المنتجـات الصــــــــــــــح�ـة الخـاصـــــــــــــــة  

 (�الإنكلیز�ة) 19-�كوفید
بیئة المأمونة للمرضــــــــــــى والعاملین في مرافق ضــــــــــــمان ال  -

 (�الإنكلیز�ة) 19-الرعا�ة الصح�ة الخاصة �كوفید
من حیث    19-اســــــــتجا�ة مرافق الرعا�ة الصــــــــح�ة لكوفید  -

 (�الإنكلیز�ة)ا الوقا�ة من العدوى ومكافحته
 أداة لتقی�م المرافق  استمرار�ة الخدمات الصح�ة الأساس�ة:  -

 (�الإنكلیز�ة)
ــ�ات • ــأن   توصـ ــاء �شـ ــینللدول الأعضـ ــات نظافة   تحسـ ممارسـ

 19-�وفید فیروسللمساعدة على منع انتقال  الأیدي
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أثناء وقوع جائحة   التمن�عخاصـــــــة �أنشـــــــطة   توجیه�ةم�ادئ   •
 19–كوفید

 19-التمن�ع في س�اق جائحة �وفید أسئلة متكررة: -
 حملات التطع�م الجماعي  تنفیذإطار لاتخاذ القرارات:  •

 
 19-في س�اق جائحة �وفید

ــد • ــة من �وفیـ ــا�ـ ــدبیر    19-الوقـ ــه في مختلف   العلاجيوالتـ لـ
 موجز س�اسات :الرعا�ة الطو�لة الأجل خدمات

لــه في مختلف   العلاجيوالتــدبیر    19-الوقــا�ــة من �وفیــد  -
ــ�كة  خدمات الرعا�ة الطو�لة الأجل: ــر على شــــــ ملحق للنشــــــ

 الإنترنت
ــف   • الاعت�ارات المتعلقة بتنفیذ حملات العلاج الجماعي و�شـ

ــطة والم ــكاني للأمراض المدار�ة  الحالات النشـــــــــ ــح الســـــــــ ســـــــــ
 19-المهملة في س�اق جائحة �وفید

الاعت�ارات الخاصة بتوفیر خدمات صحة الفم الأساس�ة في  •
 19-س�اق جائحة �وفید

 �ةالإبلاغ عن المخاطر والمشار�ة المجتمع

 مجمعة أدوات الإبلاغ عن المخاطر والمشار�ة المجتمع�ة •
مــا الــذي ین�غي أن   -خطوات للاســــــــــــــتعــداد المجتمعي    10 •

-فعلــه البلــدان لتــأهــب المجتمعــات المحل�ــة للقــاحــات �وفیــدت
 (�الإنكلیز�ة) أو علاجاته أو اخت�اراته الجدیدة 19

و�شــــــــــــــراك   19-اســــــــــــــترات�ج�ــة الإبلاغ عن مخــاطر �وفیــد  •
 (�الإنكلیز�ة) المجتمع المحلي

التأهب والاســتجا�ة في مجال الإبلاغ عن المخاطر و�شــراك  •
فیروس �ورونـــــا  �مرض  یتعلق  ف�مـــــا  المحل�ـــــة  المجتمعـــــات 

 (�الإنكلیز�ة) )19-(كوفید
ــة �ـالصــــــــــــــحـة النفســــــــــــــ�ـة أثنـاء جـائحـة  • الاعت�ـارات الخـاصــــــــــــ

 (�الإنكلیز�ة) 19-كوفید
لمرافق   19-الحزمـة الخـاصــــــــــــــة �ـالإبلاغ عن مخـاطر �وفیـد •

 (�الإنكلیز�ة) الرعا�ة الصح�ة
دلیـل للوقـا�ـة من الوصــــــــــــــم الاجتمـاعي وعلاجـه ف�مـا یتعلق  •

 (�الإنكلیز�ة) 19-�كوفید

 أماكن العمل والمؤسساتللمدارس و   19-الإرشادات الخاصة �كوفید

  19-رســــــــــــائل وأنشــــــــــــطة رئ�ســــــــــــ�ة للوقا�ة من مرض �وفید •
 في المدارس والس�طرة عل�ه

الوقــــا�ــــة من   اللجنــــة الــــدائمــــة المشــــــــــــــتر�ــــة بین الو�ــــالات: •
 (�الإنكلیز�ة) ومكافحته في المدارس 19-كوفید

 (�الإنكلیز�ة) 19-إعداد مكان عملك لمواجهة �وفید •
ة    :الأغذ�ةوســلامة    19-كوفید • إرشــادات للســلطات المختصــّ

 الأغذ�ةلمراق�ة سلامة  الوطن�ةظم المسؤولة عن النُ 
ــلامة   19-مرض �وفید • ــادات لقطاعات   :الأغذ�ةوســــــــ إرشــــــــ

 الأغذ�ةالأعمال في مجال 
 في القطاع الفندقي  19-الاعت�ارات التشـــــــــغیل�ة لإدارة �وفید •

 (�الإنكلیز�ة)

والوقــا�ــة منهــا ومكــافحتهــا في   19-�وفیــد  لجــائحــةالتــأهــب   •
 (�الإنكلیز�ة) السجون وأماكن الاحتجاز الأخرى 

حقوق العاملین الصـــــــــحیین وأدوارهم ومســـــــــؤول�اتهم، �ما في  •
  ذلك الاعت�ارات الرئ�سـ�ة المتعلقة �السـلامة والصـحة المهن�ة 

 (�الإنكلیز�ة)

 ةل�ات الإنسان�ة والمخ�مات وسائر البیئات الهشّ العم

توســــــــــــــ�ع نطـاق   اللجنـة الـدائمـة المشــــــــــــــتر�ـة بین الو�ـالات: •
والاســــــــــــــتجا�ة لها في  19-عمل�ات التأهب لفاشــــــــــــــ�ة �وفید

ــبیهة �المخ�مات (أعُدت � ــار�ة  المخ�مات والأماكن الشــــــ مشــــــ
ــلیب الأحمر والهلال الأحمر،  الاتحاد الدولي لجمع�ات الصـ
والمنظمة الدول�ة للهجرة، ومفوضـــــــ�ة الأمم المتحدة لشـــــــؤون 

 (�الإنكلیز�ة) )اللاجئین، ومنظمة الصحة العالم�ة
) والوقــا�ــة منــه  19-التــأهــب لمرض فیروس �ورونــا (كوفیــد •

 كن غیر المخ�مـاتومكـافحتـه للاجئین والمهـاجر�ن في الأمـا
 (�الإنكلیز�ة)

والتدابیر الاجتماع�ة الخاصة �التأهب    العامةتدابیر الصحة   •
ــتجا�ة لكوفید في البیئات المحدودة القدرات وفي   19-والاســـــــ
 (�الإنكلیز�ة) الأزمات الإنسان�ة

التأهب للأعاصــیر والعواصــف المدار�ة والزوا�ع والعواصــف   •
 19-والزوا�ع والف�ضــــــــــــــــانــات والزلازل أثنــاء جــائحــة �وفیــد

 (�الإنكلیز�ة)

 التشغیلي والخدمات اللوجست�ةالدعم 

 مجموعات السلع الأساس�ة لمكافحة الأمراض •

 الصحة في السفر ونقاط الدخول وعلى الحدود

ــة بتنفیــذ نهج قــائم على المخــاطر في  • الاعت�ــارات الخــاصـــــــــــــ
 19-مجال السفر الدولي في س�اق جائحة �وفید

المطارات  -إدارة المســـــــــــافر�ن المرضـــــــــــى في نقاط الدخول   •
في ســــــ�اق فاشــــــ�ة مرض   -والموانئ والمعابر البر�ة الدول�ة  

 19-كوفید
ــغیل�ة لإدارة حالات �وفید • ــ�اته   19-الاعت�ارات التشــــ أو فاشــــ

 على متن السفن
-المتعلقة �إدارة حالات عدوى �وفید التشــــــــــغیل�ةالاعت�ارات   •

 الطیرانأو تفشیھا في س�اق  91
 في المعابر البر�ة 19-�وفیدمكافحة تفشي عدوى  •
على متن    19-لمواجهة �وفید العامةتعز�ز تدابیر الصــــــحة   •

 سفن ال�ضائع وسفن الصید
ــول   • ــة �إث�ات الحصــــ ورقة موقف مبدئ�ة: الاعت�ارات الخاصــــ

ــاد لكوفیـد ــافر�ن الـدولیین 19-على التطع�م المضــــــــــــ  للمســــــــــــ
 (�الإنكلیز�ة)

 التجمعات الحاشدة

التوصــ�ات الرئ�ســ�ة �شــأن التخط�ط للتجمعات الحاشــدة في  •
 (�الإنكلیز�ة) الحال�ة 19-س�اق فاش�ة مرض �وفید
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�وفیـــــد • مخـــــاطر  ــدة  19-تقـــــدیر  الحـــــاشــــــــــــــــ التجمعـــــات   في 
 (�الإنكلیز�ة)

 (�الإنكلیز�ة) لمخاطرأداة تقدیر ا -
 (�الإنكلیز�ة) مخطط تسلسل القرارات -
المخـــــاطر لاتحـــــادات   - بتقـــــدیر  الخـــــاصــــــــــــــــــة  الاعت�ـــــارات 

 (�الإنكلیز�ة) الر�اض�ةالر�اضات/ منظمي الأحداث 
ــات/ منظمي   - ــادات الر�ـــاضــــــــــــــ ــدیر المخـــاطر لاتحـ أداة تقـ

 (�الإنكلیز�ة) الأحداث الر�اض�ة
اعت�ــارات عمل�ــة وتوصــــــــــــــ�ــات للقــادة الــدینیین والمجتمعــات   •

 19-الدین�ة في س�اق جائحة �وفید
 (�الإنكلیز�ة) مخاطرأداة تقدیر ال -
 (�الإنكلیز�ة) مخطط تسلسل القرارات -

 19-الآمنة في س�اق جائحة �وفید الرمضان�ةالممارسات  •
ائحة الممارســــات المأمونة أثناء عید الأضــــحى في ســــ�اق ج •

 19-مرض �وفید

 من الحیوان إلى الإنسان المستجدةرضات مْ الحد من انتقال المُ 

المسبب لمتلازمة الالتهاب الرئوي  2مصدر فیروس �ورونا  •
 (�الإنكلیز�ة) الحاد الوخ�م

رضـات المسـتجدة من مْ توصـ�ات للحد من مخاطر انتقال المُ  •
ــان في أســـواق الحیوانات الح�ة أو أســـواق   الحیوان إلى الإنسـ

 (�الإنكلیز�ة) المنتجات الحیوان�ة

 دة)الموحّ  بروتو�ولات الاستقصاء الم�كر (الدراسات

بروتو�ول اســــتقصــــاء الحالات القلیلة الأولى لمرض فیروس  •
 (�الإنكلیز�ة) ) ومخالطیها19-(كوفید 2019كورونا 

بین أفراد   19-بروتو�ول اســــــــــــتقصــــــــــــاء انتقال مرض �وفید •
 (�الإنكلیز�ة)  الأسرة

بروتو�ول أترابي مســــــــــــــتقبلي لتقی�م عوامـل الخطر المحتملـة  •
) بین  19-(كوفیــــد  2019للعــــدوى �مرض فیروس �ورونــــا  

 ح�ةالعاملین في الرعا�ة الصح�ة في أماكن الرعا�ة الص
�مرض   الصــــــــــــــحیین  العـاملینعوامـل خطر إصـــــــــــــــا�ـة    تقی�م •

تو�ول دراســــــــــــــــة برو ):  19-كوفیـــد(  2019�ورونـــا    فیروس
 والشواهد الحالات

بروتو�ول تقصـــــي الو�ائ�ات الســـــیرولوج�ة للعدوى �الفیروس   •
على أسـاس القطاعات السـكان�ة   19-المسـبب لمرض �وفید

 فة حسب الشرائح العمر�ةصنّ مُ 

نات للكشــــــف عن فیروس �ورونا المســــــبب لمرض جمع العیّ  •
بروتو�ول عملي للمهنیین في الرعا�ة الصــــــح�ة    :19-كوفید

 (�الإنكلیز�ة) العامةوالصحة 

 19-الدورات التدر�ب�ة الإلكترون�ة المتاحة �شأن �وفید

 19-مقدمة عن �وفید •
• eProtect الصحة والسلامة المهن�ة التنفس�ة 
 الرعا�ة الحرجة لأمراض الجهاز التنفسي الحادة الوخ�مة •
 منظمة الصحة المرجع�ة للطوارئ الطب�ةقائمة  •
تصــــــــــــــم�م مرفق لعلاج التهـا�ـات الجهـاز التنفســــــــــــــي الحـادة  •

 الوخ�مة
 (�الإنكلیز�ة) منطقة الإنعاش صم�مأداة ت •
 ومكافحتها 19-الوقا�ة من عدوى �وفید •

المكونـات الأســـــــــــــــاســــــــــــــ�ـة للوقـا�ـة من العـدوى ومكـافحتهـا    -
 (�الإنكلیز�ة)  واسترات�ج�اتها المتعددة الأنماط

 نظافة الیدین الاحت�اطات الق�اس�ة: -
 (�الإنكلیز�ة)   إدارة النفا�ات الاحت�اطات الق�اس�ة: -
الق�ـــــاســــــــــــــ�ـــــة:  - ــا   الاحت�ـــــاطـــــات  البیئـــــة وتطهیرهـــ   تنظ�ف 

 (�الإنكلیز�ة)
مأمون�ة الحقن والتدبیر العلاجي  الاحت�اطات الق�اســـــــــــ�ة:  -

 )(�الإنكلیز�ة للإصا�ات الناجمة عن وخزة الإبر
 (�الإنكلیز�ة) إزالة التلوث من الأجهزة الطب�ة وتعق�مها -
 ��ف�ة ارتداء معدات الحما�ة الشخص�ة وخلعها -

 التخط�ط للتأهب والاستجا�ة على الصعید القُطري  •
 (�الإنكلیز�ة)   التدر�ب على تقدیر مخاطر التجمعات الحاشدة •
ــ�اق  • ــحیین في ســ ــحة والســــلامة المهنیتان للعاملین الصــ الصــ

 (�الإنكلیز�ة) 19-جائحة �وفید
  19-مرافق الرعا�ة الطو�لة الأجل في ســــــــــ�اق جائحة �وفید •

 (�الإنكلیز�ة)
 في المعابر البر�ة 19- �وفیدمكافحة تفشي عدوى  •
ــارات  ا • ــةلاعت�ــ ــدوى    التشــــــــــــــغیل�ــ ــالات عــ حــ ــإدارة  �ــ ــة  المتعلقــ

 الطیرانأو تفشیھا في س�اق  19-كوفید
ــغیل�ة لإدارة حالات �وفید • ــ�اته   19-الاعت�ارات التشــــــــ وفاشــــــــ

 على متن السفن
إدارة المســافر�ن المرضــى في نقاط الدخول في ســ�اق فاشــ�ة  •

 19-مرض �وفید
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