Wissenswertes zu A" infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

Mund-Nasen-Bedeckungen
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« Die Alltagsmaske soll Mund « Die Réinder sollten eng anfiegen « Die Alltagsmaske sollte wahrend des Tragens
und Nase vollstandig bedecken. 9 gen. nicht angefasst und nicht verschoben werden.

Alltagsmaske richtig tragen

Wenn Sie im 6ffentlichen Leben den Abstand zu anderen nicht sicher einhalten konnen, sollten Sie
eine Mund-Nasen-Bedeckung tragen. Beachten Sie dabei hilfreiche Tipps zur Handhabung und Reinigung.

Vor dem Aufsetzen und nach Alltagsmaske wechseln, Beim Abnehmen nur an Einwegmaske nach dem Tragen
dem Ablegen Hande waschen wenn sie durchfeuchtet ist den Bandern anfassen in einem Miilleimer entsorgen
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Wiederverwendbare Mund-
Nasen-Bedeckung voriibergehend
in einem Beutel aufbewahren

Baldmaglichst bei Alltagsmaske vollstandig
mindestens 60° C waschen trocknen lassen

Bundeszentrale Vielen Dank fUrS MitmaChen!
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