
Szenarien

Ziele

Übergeordnete Ziele

◼  Ausbreitung der COVID-19-Pandemie begrenzen
◼  Gesundheitliche Auswirkungen der COVID-19-Pandemie minimieren 
      (Infektionen, Spätfolgen der Erkrankung und Todesfälle verhindern)
◼  Gesamtgesellschaftliches und wirtschaftliches Leben in Deutschland 
      schützen

Strategische Ziele für die öffentliche Gesundheit und den Infektionsschutz

◼  Ansteckungsrisiko reduzieren
◼  Überlastung des Gesundheitssystems durch unkontrollierte, rasche 
      Ausbreitung des Erregers verhindern

Strategische Ziele für den Ausbau eines krisensicheren Gesundheitssystems

◼  Öffentlichen Gesundheitsdienst (ÖGD) dauerhaft stärken
◼  Übergreifende ambulante und stationäre Versorgung ausbauen, 
      Vernetzung mit ÖGD fördern

Schwerpunkte und Instrumente

Maßnahmen

◼  Gesundheitsversorgung unter Pandemiebedingungen sicherstellen
Intensivkapazitäten nachhaltig planen
Versorgung infizierter und nicht-infizierter Patienten trennen

◼  Kinderbetreuungs- und Bildungseinrichtungen offen halten
Betrieb mit möglichst wenig Einschränkungen offenhalten

◼  Informieren und kommunizieren
Beachtung der AHA+A+L-Formel* empfehlen und die Verbreitung fördern 
Krisenkommunikation weiter auf- und ausbauen

◼  Kontaktreduzierende Maßnahmen unterstützen
Mobilität reduzieren, risikoadaptiertes Verhalten stärken
Veranstaltungen beschränken

◼  Persönliche Schutzausrüstung bereitstellen
Verfügbarkeit für Beschäftigte im Gesundheitswesen sicherstellen

◼  Diagnostik bereitstellen
Nationale Teststrategie weiterentwickeln
Testabläufe weiter optimieren
Flächendeckende Verfügbarkeit sicherstellen

◼  Impfung planen
Impfstrategie gegen SARS-CoV-2 entwickeln
Impfstoff-Einführung kommunikativ und wissenschaftlich begleiten
Impfung gegen Influenza und Pneumokokken fördern

◼  Daten bereitstellen
DEMIS** weiter ausbauen
Surveillance von Atemwegsinfektionen weiter auf- und ausbauen
Studien zum Pandemiegeschehen und den Maßnahmen planen,
durchführen, auswerten

◼  Kontaktnachverfolgung (Contact Tracing) sichern
Personalaufbau weiter fördern
Qualifizierung und Verstetigung sicherstellen

*Abstand halten, Hygieneregeln beachten, Alltagsmasken tragen + Corona-Warn-App nutzen + Lüften 

**Deutsches Elektronisches Melde- und Informationssystem für den Infektionsschutz

◼  Maßnahmen an das spezifische Risiko anpassen
◼  Maßnahmen regional und zeitlich beschränken

◼  Einschränkungen sollen rechtlich und organisatorisch 
      verhältnismäßig und praktisch umsetzbar sein

◼  Einzelfälle, lokal und zeitlich begrenzte kleinere Ausbrüche

◼  Ausbrüche in einzelnen Settings (z.B. in Pflegeeinrichtungen, 
◼◼  Schulen, Betrieben oder Gemeinschaftsunterkünften)

◼  Ausbrüche in mehreren und/oder großen Settings
◼  oder flächenhafte Ausbrüche 
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