COVID-19

SITUACAO DE
CALAMIDADE
PUBLICA

REGRAS GERAIS E TRANSVERSAIS

a) Dever civico de recolhimento domiciliar;

b) Evitar sair de casa, excepto para necessidades urgentes e inadidveis;

c) Obrigacdo geral de uso de mascara facial nos locais fechados de utilizacdo comum;

d) Obrigacdo geral de uso de mascara facial nos locais abertos em que se verifique a concentracao de pessoas;
e) Obrigacao de distanciamento fisico entre os cidadaos em todos os locais;

f) Obrigacdo de lavar as maos com agua e sabdo ou de desinfecta-las a entrada de todos
os estabelecimentos e instituicdes publicas ou privadas de acesso ao publico;

g) Obrigacdo de criacao gradual de condicdes de realizacdo de controlo de temperatura a entrada dos
servicos e estabelecimentos de acesso publico;

h) Obrigacao de cumprimento das orientacdes das autoridades sanitarias;

i) Confinamento obrigatério para pessoas doentes e em vigilancia activa e obrigacao de notificacdo
as autoridades sanitarias;

J) Higienizacdo e desinfeccado regular dos espacos publicos e privados;
k) Disponibilizacdao de meios de biosseguranca por parte de todas as entidades empregadoras;
1) A preferéncia, nos restaurantes e similares, pela utilizacdo de material descartavel,

m) Recurso preferencial a prestacdo de servigos por marcagao prévia;



COVID-19

CALAMIDAE
CALAMIDADE OBRIGATORIEDADE DE USO DE MASCARA FACIAL

PUBLICA

1. E obrigatério o uso de mascara facial nos seguintes locais:
a) Mercados;
b) Venda ambulante;
c) Estabelecimentos comerciais;
d) Recintos fechados de acesso ao publico;
e) Recintos abertos em que ha concentracdo de cidadaos;
f) Locais de culto;
g) Estabelecimentos de ensino;
h) Transportes colectivos;

i) Saldes de cabeleireiro, barbeiros e institutos de beleza.

2. Proibicao de acesso para quem nao esteja a usar mascara individual.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACRODE  SERVICOS PUBLICOS
CALAMIDADE

PUBLICA

Funcionamento dos servicos publicos (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica)
das 08:00 as 15:00:

a) A partir de 26 de Maio - 50% da forca de trabalho;
8 b) A partir de 11 de Junho - aumento para 75% da forca de trabalho;
c

) A partir de 29 de Junho - restabelecimento total da forca de trabalho;
228 ’

A partir de 26 de Julho - 100% da forca de trabalho dos servicos portudrios e das delegacdes aduaneiras.
Reabertura dos servicos publicos em Luanda:

a) A partir de 26 de Maio - 50% da forca de trabalho;
b) A partir de 29 de Junho - aumento para 75% da forca de trabalho;
c) A partir de 13 de Julho - restabelecimento total da forca de trabalho.

CONDICOES / REGRAS

O reinicio/continuacao do funcionamento dos servicos publicos esta dependente da criacao
das seguintes condicoes/regras:

a) Obrigacao de higienizacao regular das superficies;

b) Disponibilizacdo de solu¢cdes de higienizagao das maos a entrada e colocacdo de pontos de higienizacdo
no interior;

c) Obrigacdo de uso de mascara facial por funcionarios e utentes;

d) Obrigacdo de observancia de distanciamento fisico de, no minimo, 1,5 metros entre funcionarios e utentes;
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e) Controlo da temperatura a entrada dos edificios, sempre que possivel;



REGRAS ESPECIFICAS

SITUACRODE  SERVICOS PUBLICOS
CALAMIDADE

PUBLICA

Funcionamento dos servicos publicos (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica)
das 08:00 as 15:00:

a) A partir de 26 de Maio - 50% da forca de trabalho;
8 b) A partir de 11 de Junho - aumento para 75% da forca de trabalho;
c

) A partir de 29 de Junho - restabelecimento total da forca de trabalho;
228 ’

A partir de 26 de Julho - 100% da forca de trabalho dos servicos portudrios e das delegacdes aduaneiras.
Reabertura dos servicos publicos em Luanda:

a) A partir de 26 de Maio - 50% da forca de trabalho;
b) A partir de 29 de Junho - aumento para 75% da forca de trabalho;
c) A partir de 13 de Julho - restabelecimento total da forca de trabalho.

CONDICOES / REGRAS

f) Garantir que o local destinado a espera dos utilizadores comporte apenas 50% da sua capacidade normal;

g) Garantir que o atendimento em balcdo se faga com a distancia minima de 1 metro, concretizada através
de marcas e sinalética no chdo;

h) Garantir que o atendimento em balcado se faca através de barreiras fisicas que limitem a proximidade
entre os funcionarios e utentes;

i) Limitacdo do niumero de pessoas em simultdaneo nos espacos para observancia do distanciamento fisico.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACRODE ~ UNIDADES SANITARIAS
m i \DF

Reabertura da plenitude dos servicos nas unidades sanitdrias:

a) Reabertura plena de todas as unidades sanitarias publicas e privadas;
b) Prestacao de todos os servicos curativos e preventivos no sector publico e privado.

Medidas no ambito de saude publica:

a) Controlo sanitario de viajantes, bens, mercadorias, meios de transporte, contentores,
carga e encomendas postais;

b) Implementacdo de cerca e corddo sanitario, sempre que justificavel, para a contencdo da pandemia;

c) Determinacao de quarentena institucional ou domiciliar sempre que justificavel para contencao
da pandemia;

d) Disponibilizacdo de informacdo ao utente sobre a adequada etiqueta respiratodria, higienizacdo
das maos e utilizacdo de mascara, nomeadamente através de fixacdo de cartazes devendo, sempre que
possivel, estar protegidas por redes anti-insectos.

e) Testagem dos seguintes grupos:
i. Cidadaos provenientes do exterior do pais;
ii. Contactos dos casos confirmados de SARS COV-2;
iii. Tripulacdo dos meios de transporte provenientes do exterior do pais;
iv. Trabalhadores de Saude, efectivos da ordem publica defesa e seguranca;

V. Populacdo residente em zona de risco de transmissao comunitdria.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACRODE ~ UNIDADES SANITARIAS
m i \DF

Reabertura da plenitude dos servicos nas unidades sanitdrias:

a) Reabertura plena de todas as unidades sanitarias publicas e privadas;
b) Prestacao de todos os servicos curativos e preventivos no sector publico e privado.

f) Reforco das medidas de vigilancia nas unidades sanitarias, nas unidades de cuidados continuados,
lares infantis e de idosos, na comunidade, nos locais de trabalho, nas escolas, nas instituicoes publicas,
privadas, nas cadeias, quarteis, unidades hoteleiras e de restauracado, entre outros;

g) Reforco da busca-activa e seguimento dos contactos;

h) Intensificacdo da divulgacdo de mensagens para o aumento do nivel de literacia da populagao
para a mudanca de comportamento face a pandemia da COVID-19;

i) Criacdo de disponibilidade de locais apropriados para o alojamento dos casos suspeitos de SARS COV-2.
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REGRAS ESPECIFICAS

SiTUACRODE ~ UNIDADES SANITARIAS

GO I DADE
PUBLICA

Reabertura da plenitude dos servicos nas unidades sanitdrias:

a) Reabertura plena de todas as unidades sanitarias publicas e privadas;
b) Prestacao de todos os servicos curativos e preventivos no sector publico e privado.

CONDICOES / REGRAS

Condicoes a que estao sujeitas as unidades sanitarias:

a) Sempre que possivel, deve ser efectuada a marcagao prévia das consultas de forma remota
para evitar utentes em sala de espera.

b) Remocdo da sala de espera das revistas, folhetos e outros objetos (maquinas de café, dispensadores
de agua, etc) que possam ser manuseados por varias pessoas;

c) Disponibilizacdo de mascaras (se o utente ndo levar méascara propria) e solucao de higienizacdo
a entrada dos estabelecimentos.

d) Renovacdo frequente do ar da sala de espera, preferencialmente com as janelas e as portas abertas.

e) Proteccdo com barreiras plasticas ou papel de aluminio descartdveis as superficies mais expostas
ao contacto com as maos do gabinete de consulta (equipamento informatico, pega do candeeiro,
tabuleiro, painel de comando da cadeira, instrumentos rotativos, entre outros).

f) Manutencado regular dos equipamentos de ar condicionado;
g) Desinfeccao das superficies, dando especial atencdo as de toque frequente;

h) Remocdo de todos os aderecos, como anéis, pulseiras, colares, brincos e relégios,
por parte dos profissionais de salde, para atender os utentes.

i) Renovacdo do ar dos gabinetes no final de cada consulta. ﬂ‘
GOVERNO DE
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUAQAO DE ESTABELECIMENTOS DE ENSINO

CALAMIDADE

PU B L I CA Previsao de reinicio de actividade lectiva (dependente da evolucdo da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 13 de Julho - ensino superior e Il ciclo do ensino superior;
b) A partir de 27 de Julho - | ciclo do ensino secundario e ensino primario;
c) Ensino pré-escolar - sem previsao de reinicio (sujeito a regulamentacao especifica).

CONDICOES / REGRAS

O reinicio das actividades lectivas esta dependente da criacdao das seguintes condicoes/regras:
a) Garantia de existéncia de condicdes para o distanciamento fisico nas salas de aulas;
b) Distanciamento fisico a entrada e em todos os momentos no interior do estabelecimento de ensino;

c) Obrigacdo de renovacdo frequente do ar nas salas de aulas e gabinetes de trabalho, preferencialmente
com janelas e portas abertas devendo, sempre que possivel, estar protegida por rede anti-insectos;

d) Obrigacdo de gestao de residuos segundo regras de biosseguranca incluindo o esvaziamento didrio dos
recipientes de residuos e a disponibilizacdo de recipientes higienizados ao comeco de cada dia
de actividade lectiva;

e) Garantia da existéncia de material e produtos de limpeza para os procedimentos adequados
de higienizacao dos edificios escolares;

f) Higienizacdo regular de todas as superficies e equipamento escolar (mesas, cadeiras, carteiras, etc);
g) Recomendacdo de ndo partilha de livros entre os alunos;

h) Higienizacdo das maos a entrada dos edificios escolares, das salas de aula e existéncia

de pontos de higienizacdo ao longo do edificio;
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACAODE  ESTABELECIMENTOS DE ENSINO

CALAMIDADE

PUBLICA

Previsao de reinicio de actividade lectiva (dependente da evolucdo da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 13 de Julho - ensino superior e Il ciclo do ensino superior;
b) A partir de 27 de Julho - | ciclo do ensino secundario e ensino primario;
c) Ensino pré-escolar - sem previsao de reinicio (sujeito a regulamentacao especifica).

CONDIGCOES / REGRAS

i) Obrigacdo de uso de mascara facial por pessoal administrativo, professores, alunos e vigilantes;

j) Distanciamento fisico adequado entre pessoal administrativo, professores, alunos e outras pessoas
no acesso aos edificios escolares e durante os intervalos;

k) Obrigacdo de manter, sempre que possivel, as portas de acesso ao edificio e as diferentes areas abertas
de forma a evitar o toque constante das superficies;

I) Encerramento de espacos ndo necessdrios a actividade lectiva, como cantinas, refeitérios, as salas de
apoio, as salas de convivio de alunos e outros;

m) Proibicdo de realizagdo de celebragdes festivas e convivios nos estabelecimentos de ensino;

n) As bibliotecas, laboratérios e salas de informatica, devem reduzir a lotacdo maxima em 50%, e dispor de
uma sinalética que indique os lugares que podem ser ocupados de forma a garantir as regras
de distanciamento fisico, devendo ser ventiladas e higienizadas a cada utilizacdo.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUAQAO DE CENTROS DE FORMACAO PROFISSIONAL

CALAMIDADE

PU B L I CA Previsao de reinicio da actividade formativa (podendo ser suspensa em funcao da evolucao da situacao
epidemioldégica):

Reabertura dos Centros de Formacao Profissional a partir do dia 26 de Maio
(desde que reunidas a condicoes minimas de biosseguranca e de distanciamento fisico).

CONDICOES / REGRAS

O reinicio das actividades formativas esta dependente da criacdo das seguintes condicoes/regras:

a) Distanciamento fisico minimo de 2 metros entre os formandos;

b) Obrigatoriedade de higienizacao das maos a entrada dos centros de formacdo profissional;

c) Obrigatoriedade de criacdo de condicdes para higienizagdo permanente das maos no interior dos centros;
d) Limitacdo de presenca simultanea de formandos no interior das salas a 50% da capacidade;

e) Obrigatoriedade de higienizar as salas de aulas e os utensilios de uso no processo formativo;

f) Obrigatoriedade de ventilacdo dos espacos;

g) Em geral, aplica-se aos centros de formacao profissional as regras e condicdes aplicaveis
aos estabelecimentos de ensino.

ANGOLA



REGRAS ESPECIFICAS

SITUAcAODE ~ COMPETICOES E TREINOS DESPORTIVOS

CALAMIDADE

PU B LICA Previsao de reinicio da actividade desportiva (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 26 de Maio - pratica desportiva individual e de lazer em espaco aberto:
« De segunda-feira a sexta-feira - entre as 5:50 e as 7:30 e entre as 17:00 e as 20:30;
« Sabados, Domingos e feriados - entre as 5:30 e as 20:30.

b) A partir de 27 de Junho:
i. Treinos e actividades desportivas federadas;
iii. Pratica desportiva colectiva nao federada.

c) Ginasio e similares - sem previsao de reinicio (definida por diploma préprio)

d) Presenca de espectadores nas actividades desportivas federadas - sem previsao de reinicio
(definida por diploma préprio).

CONDICOES / REGRAS

O reinicio das actividades desportivas federadas e nao federadas esta dependente da criacao
das seguintes condicoes/regras:

a) Higienizacdo regular dos recintos desportivos e das superficies;
b) Higienizacao das maos a entrada dos recintos desportivos;

c) Uso obrigatdrio de mascara facial, excepto durante a competicao;
d) Distanciamento minimo de 2 metros, excepto em competicao;

e) Treinos e competicdes a porta fechada (até decisao em sentido contrario); ﬂ‘
GOVERNO DE
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUAcAODE  COMPETICOES E TREINOS DESPORTIVOS
CALAMIDADE

PU B LICA Previsao de reinicio da actividade desportiva (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 26 de Maio - pratica desportiva individual e de lazer em espaco aberto:
« De segunda-feira a sexta-feira - entre as 5:50 e as 7:30 e entre as 17:00 e as 20:30;
« Sabados, Domingos e feriados - entre as 5:30 e as 20:30.

b) A partir de 27 de Junho:
i. Treinos e actividades desportivas federadas;
iii. Pratica desportiva colectiva nao federada.

c) Gindsio e similares - sem previsao de reinicio (definida por diploma préprio)

d) Presenca de espectadores nas actividades desportivas federadas - sem previsao de reinicio
(definida por diploma préprio).

CONDICOES / REGRAS

f) A pratica de actividade fisica e desportiva em contexto ndo competitivo e ao ar livre pode ser realizada,
desde que sejam asseguradas condi¢cdes, como um distanciamento minimo de dois metros entre pessoas,
para actividades que se realizem lado a lado;

g) Impedimento de partilha de materiais e equipamentos pessoais, incluindo sessdes com treinadores
pessoais, bem como o acesso a utilizacdo de balnearios.
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REGRAS ESPECIFICAS

sITuAchoDE  COMERCIO DE BENS E SERVICOS EM GERAL

CALAMIDADE

PU B LICA Continuacao do exercicio da actividade (dependente da evolucdo da situacao epidemiolégica)

« Novo horario a partir de 26 de Maio - entre as 07:00 e as 19:00;
A partir de 26 de Maio - 50% da forca de trabalho presencial;

A partir de 8 de Junho - 75% da forca de trabalho presencial;

A partir de 29 de Junho - 100% da forca de trabalho.

CONDICOES / REGRAS

O funcionamento dos estabelecimentos que vendam bens e servigcos deve observar as seguintes
condicoes/regras:

a) Obrigatoriedade de assegurar a sensibilizacdo para o cumprimento das regras de higienizacdo das maos,
do uso obrigatério de mascara facial, assim como das outras medidas de higiene pessoal e ambiental,
através da afixacdo em local visivel das recomendacdes das autoridades sanitarias;

b) Afixacdo, no exterior e em local visivel, da capacidade maxima de pessoas dentro do estabelecimento;

c) Organizacdo das filas de espera no exterior do estabelecimento, observando-se um espagcamento minimo
de 2 metros;

d) Obrigatoriedade de disponibilizar solu¢des para a higienizacdo das maos a entrada do estabelecimento;

e) Sempre que possivel, necessidade de assegurar que os lavatérios estejam acessiveis sem necessidade de
manipular portas;

f) Garantia de uma adequada limpeza e desinfeccao das superficies;
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REGRAS ESPECIFICAS

sITuAchoDE  COMERCIO DE BENS E SERVICOS EM GERAL

CALAMIDADE

PU B LICA Continuacao do exercicio da actividade (dependente da evolucdo da situacao epidemiolégica)

« Novo horario a partir de 26 de Maio - entre as 07:00 e as 19:00;
« A partir de 26 de Maio - 50% da forca de trabalho presencial;

« A partir de 8 de Junho - 75% da forca de trabalho presencial;

« A partir de 29 de Junho - 100% da forca de trabalho.

CONDIGCOES / REGRAS

g) Garantia de existéncia e de cumprimento de protocolos de limpeza e desinfeccdo dos espacos;

h) Garantia de condicOes para a desinfeccdo regular dos equipamentos de uso regular pelos utentes
(terminais de pagamentos automaticos, carrinhos de compras, etc);

i) Garantia de higienizagao permanente das instalacdes sanitarias;
j) Asseguramento da ventilacdo regular dos espacos;
k) Manutencao regular dos aparelhos de ar condicionado;

I) Obrigatoriedade de notificacdo as autoridades sanitarias sempre que algum colaborador desenvolva sinais
ou sintomas sugestivos de COVID-19, devendo colocar o trabalhador em isolamento.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACAODE  RESTAURANTES E SIMILARES

CALAMIDADE

PU B LICA Previsao de reinicio da actividade (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 26 de Maio - de segunda-feira a sabado entre as 6:00 e as 15:00;
b) A partir de 8 de Junho - todos os dias, até as 22:30.

CONDIGCOES / REGRAS

O reinicio das actividades de restauracdao em cada estabelecimento esta dependente da criacao
das seguintes condicoes/regras:

a) Reducdo da capacidade méxima do estabelecimento (incluindo balcdo, e esplanada), por forma a assegurar
o distanciamento fisico minimo de 2 metros entre as pessoas nas instalacdes;

b) Limitacdo de pessoas em simultaneo no espaco do restaurante ou similar até ao limite de 50% da
capacidade maxima, sendo obrigatério a afixacao de placa com a capacidade do espaco em local visivel
ao publico;

c) Privilegiar a utilizacdo de espacos destinados aos clientes em areas exteriores como as esplanadas
(sempre que possivel) e servigo take-away;

d) Disposicao das cadeiras e das mesas por forma a garantir uma distancia de pelo menos 2 metros
entre as pessoas;

e) Limite de quatro pessoas por mesa;
f) Privilegiar o agendamento prévio para reserva de lugares por parte dos clientes;

g) Proibicao de solucdes self-service (buffet) e dispensadores de alimentos que impliquem contacto
por parte do cliente;

h) Obrigatoriedade de atendimentos e pagamentos a mesa;
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACAODE  RESTAURANTES E SIMILARES

CALAMIDADE

PU B LICA Previsao de reinicio da actividade (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 26 de Maio - de segunda-feira a sabado entre as 6:00 e as 15:00;
b) A partir de 8 de Junho - todos os dias, até as 22:30.

CONDIGCOES / REGRAS

i) Garantia de que as instalagcdes sanitarias dos clientes e dos colaboradores possibilitem a lavagem das
maos com agua e desinfectantes;

j) Garantia de existéncia de papel para a secagem das maos, sendo desincentivado o uso de secadores
e toalhas de uso multiplo;

k) Sempre que possivel, os lavatorios devem estar acessiveis sem necessidade de manipular portas;
I) Garantir uma adequada limpeza e desinfeccao das superficies;
m) Obrigatoriedade de existéncia de protocolos de limpeza e desinfeccao.

n) Garantia de desinfeccdo apds cada utilizacdo, com recurso a detergentes adequados, dos equipamentos
criticos (tais como terminais de pagamento automatico e ementas individuais);

o) As filas de espera para entrada devem, sempre que possivel, ser efectuadas no exterior
do estabelecimento e devem garantir as condicdes de distanciamento e seguranca;
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACAODE  RESTAURANTES E SIMILARES

CALAMIDADE

PU B LICA Previsao de reinicio da actividade (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 26 de Maio - de segunda-feira a sabado entre as 6:00 e as 15:00;
b) A partir de 8 de Junho - todos os dias, até as 22:30.

CONDIGCOES / REGRAS

p) Obrigatoriedade de mudanca de toalhas de mesa e/ou higienizacdo das mesas apds cada consumo;

q) Substituir as ementas individuais por ementas que ndo necessitem de ser manipuladas pelos clientes
(por exemplo, quadros ou digitais);

r) Disponibilizar a loica e talheres apenas no momento de consumo;
s) Assegurar a ventilacdo dos espacos;
t) Assegurar a manutencao regular dos aparelhos de ar condicionado;

u) Contactar imediatamente as autoridades sanitarias sempre que algum ou alguns dos colaboradores
desenvolvam sinais ou sintomas sugestivos de COVID-19, devendo colocar o trabalhador em isolamento de

acordo com o Plano de Seguranca.
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COVID-19

SITUACAO DE
CALAMIDADE
PUBLICA

o
o

REGRAS ESPECIFICAS

ACTIVIDADE INDUSTRIAL, AGRO-PECUARIA
E PESQUEIRA

FUNCIONAMENTO

Continuidade das actividade a partir de 26 de Maio.

CONDICOES / REGRAS

A continuidade das actividades industriais, agro-pecuarias e pesqueiras estd dependente da criacao
das seguintes condicoes/regras:

a) Higienizacdo regular das superficies;

b) Disponibilizacdo de material para higienizacdao dos trabalhadores;

c) Higienizacdo regular dos utensilios de trabalho;

d) Uso obrigatdrio de mascara facial pelos trabalhadores;

e) Distanciamento fisico entre os trabalhadores, adequado as condi¢cdes de trabalho;

f) Limitacdo do numero de pessoas nos espacos para observacao de distanciamento fisico.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACAODE ~ CONSTRUCAO CIVIL E OBRAS PUBLICAS

CALAMIDADE

PUBLICA

Previsao de reinicio de actividade (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):
a) A partir de 26 de Maio - continuacao das obras publicas urgentes, estratégicas e prioritdrias;

b) A partir de 8 de Junho - todas as obras de construcao civil, publicas e privadas.

CONDIGCOES / REGRAS

A continuidade/reinicio das actividades das obras de construcao civil estd dependente da criacao
das seguintes condicoes/regras:

a) Higienizacao regular dos locais e dos instrumentos de trabalho;
b) Disponibilizacdo de material de higienizacdo das maos a entrada dos locais de trabalho;
c) Uso obrigatdrio de mascara facial pelos trabalhadores e visitantes;

d) Distanciamento de, no minimo, 2 metros entre trabalhadores, sempre que possivel;

ANGOLA



o
o

REGRAS ESPECIFICAS

siTuaAchopE  ACTIVIDADES E REUNIOES
CALAMIDADE

PUBLICA

Reinicio a partir de 26 de Maio.

CONDICOES / REGRAS

A realizacao de actividades e reunioes esta dependente da criacdao das seguintes condicées/regras:
Quando realizadas em espaco fechado:
a) Limite de 50% da capacidade da sala;

b) Concentracdo de maxima de 150 pessoas;

c) Distanciamento fisico minimo recomendavel entre os participantes;
d) Uso obrigatdrio de mascara facial;

e) Higienizacdo das maos a entrada.

Quando realizadas em espacos abertos:
a) Distanciamento fisico minimo de 2 metros entre os participantes;
b) Obrigacdo de uso de mascara facial;
c) Obrigatoriedade de os organizadores fornecerem mascaras faciais aos participantes;

d) Observancia das regras de biosseguranca.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUAcAODE  ACTIVIDADES RECREATIVAS, CULTURAIS E
cALAMIDADE ~ DE LAZER NA VIA PUBLICA OU EM ESPACO
PUBLICA PUBLICO

FUNCIONAMENTO

Previsao de reinicio de actividades recreativas, culturais e de lazer na via publica ou em espaco publico
(dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 8 de Junho - reinicio de funcionamento de Museus, teatros, monumentos
e estabelecimentos similares;

b) A partir de 8 de Junho - reinicio da realizacado de feiras e exposicoes de cultura e artes.

c) A partir de 13 de Julho - reabertura de bibliotecas e mediatecas;
d

) A partir de 31 de Julho - reabertura das salas de cinema.
e) A partir de 15 de Agosto - reabertura de praias, piscinas de acesso publico e demais zonas balneares;

f) A partir de 15 de Agosto - reabertura de clubes navais e marinas, para fins recreativos;

g) Sem data prevista - outras actividades culturais e artisticas (espectaculos musicais) estao sujeitas
a regulamentacao especifica.

CONDICOES / REGRAS

O reinicio das actividades recreativas, culturais e de lazer na via publica ou em espaco publico
esta dependente da criacdo das seguintes condicoes/regras:

a) Limitacdo da capacidade das salas a 50% da capacidade;
b) Higienizacdo das maos a entrada das superficies;
c) Uso obrigatério de mascara facial por todos os participantes;

d) Distanciamento fisico de, no minimo, 2 metros entre os participantes, e afastamento
de 2 metros entre as bancadas no caso de feiras. Govmo&ﬂle



REGRAS ESPECIFICAS

SITUACRODE  ACTIVIDADES RELIGIOSAS

CALAMIDADE

PUBLICA

Previsao de reinicio de actividade (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) Até 24 de Junho - periodo reservado a preparacao das condi¢coes de biosseguranca
nos locais de culto.

\ | / b) A partir de 24 de Junho - reinicio das actividades religiosas;
~ e

CONDICOES / REGRAS

O reinicio das actividades religiosas esta dependente da criacdao das seguintes condicoes/regras:

a) Limitacao de até 50% da capacidade dos locais de culto;

b) Ajuntamento permitido no limite maximo de até 150 pessoas.

c) Ajuntamentos para fins religiosos nos locais de culto fechados até 4 dias por semana, sendo que
os restantes dias sdo reservados a higienizagcao do espaco;

d) Higienizacdo regular das superficies;

e) Celebracdes religiosas em espaco fechado com duracdao méaxima de duas horas;

f) Higienizacdo das maos a entrada dos locais de culto.

g) Uso obrigatério de mascara facial;

h) Distanciamento de, no minimo, 2 metros entre fiéis;

i) Localizacdo privilegiada, nos locais de culto, para pessoas em grupos de risco;
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REGRAS ESPECIFICAS
COVID-19

SITUACAODE  ACTIVIDADES RELIGIOSAS
CALAMIDADE

U C Previsao de reinicio de actividade (dependente da evolucao da situacao epidemiolégica):

a) Até 24 de Junho - periodo reservado a preparacao das condi¢coes de biosseguranca
nos locais de culto.

\ | / b) A partir de 24 de Junho - reinicio das actividades religiosas;
~ e

CONDIGOES / REGRAS

j) Afixacdo da lotacdo méxima da sala e de regras de higiene e distanciamento durante os cultos
em local visivel aos fiéis;

I) Manutencgdo das portas de acesso aos locais de culto e das portas de acesso as outras areas abertas;
m) Ventilacdo constante dos espacos de culto e higienizacdo obrigatéria apds cada celebracao;
n) Abstencao de utilizacdo ou distribuicdo de folhetos ou documentos, durante os cultos;

o) Os recipientes para oferta deverao ser colocados em locais de facil acesso devendo os fiéis
deslocarem-se ao respectivo local observando o devido distanciamento fisico.

p) Peregrinacao sujeita @ comunicacao prévia as autoridades competentes.
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REGRAS ESPECIFICAS
COVID-19

7 VISITA A ESTABELECIMENTOS
ITUACAO DE
gAI?AI\%ID%DE HOSPITALARES E PRISIONAIS

PUBLICA

Previsao de reinicio das visitas aos estabelecimentos hospitalares (dependente da evolucao
da situacao epidemiolodgica):

a) A partir de 24 de Junho.

Previsao de reinicio das visitas aos estabelecimentos prisionais (dependente da evolucao da situacao
epidemiologica):

a) Nos estabelecimentos de classe C - a partir de 29 de Junho;
b) Nos estabelecimentos de classe B - a partir de 13 de Julho;
c) Nos estabelecimentos de classe A - a partir de 27 de Julho.

Regras de acesso definidas por diploma préprio (sem prejuizo disso):

« Obrigatoriedade de uso de mascara facial;
« Observancia de distanciamento fisico;
» Direito de visita de advogados em missao de servico.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACAODE  TRANSPORTE COLECTIVO DE PESSOAS
CALAMIDADE  E BENS

PUBLICA

Previsao de reinicio/continuidade da actividade de transporte colectivo de pessoas e bens (dependente
da evolucdo da situacao epidemiolégica):

a) A partir de 26 de Maio - até 50% da capacidade;
b) A partir de 8 de Junho - até 75% da capacidade;
@ @ c) A partir de 9 de Junho - transporte ferroviario, até 50% da capacidade.

CONDICOES / REGRAS

O funcionamento dos transportes colectivos deve observar as seguintes condi¢coes/regras:

a) Disponibilizacao, para trabalhadores e utilizadores, de solucdo para a higienizacdo das maos a entrada
e a saida dos veiculos e das estacdes;

b) Higienizacao regular dos veiculos e das areas das estacdes e paragens;

c) Garantir a renovacdo do ar nos veiculos sempre que tal seja tecnicamente possivel;
d) Uso obrigatério de mascara facial pelos trabalhadores e utilizadores.

e) Obrigacao de manutencdo regular dos ares condicionados dos veiculos;

f) Lotacdo reduzida nos veiculos para observacdo de distanciamento fisico;

g) Criacdo de condicdes para manter a distancia fisica recomendada entre os utilizadores durante
os periodos de espera nas paragens e estagoes;

h) Observacao de distanciamento fisico no acto da compra dos bilhetes e a entrada dos passageiros.
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REGRAS ESPECIFICAS

SITUACAODE  ESTABELECIMENTOS HOTELEIROS

CALAMIDADE E SIMILARES

PUBLICA

Continuacao da prestacao de servicos hoteleiros:
« A partir de 26 de Maio.

CONDICOES / REGRAS

A continuidade do funcionamento dos estabelecimentos hoteleiros e similares esta dependente
da criacao das seguintes condicoes/regras:

a) Obrigacao de uso de mdscara no acesso e nas zonas de concentracdo de pessoas;
b) Higienizacao rigorosa das superficies e areas comuns, incluindo dos restaurantes e bares internos;

c) Disponibilidade de solucdo para higienizagao na entrada e em todas as dreas onde seja susceptivel
de se verificar concentracao de pessoas;

d) Mudanca e desinfeccdo rigorosa de roupa dos quartos ocupados;
e) Desinfeccao rigorosa dos quartos entre a desocupacao e a ocupacao subsequente;

f) Obrigacdo de comunicacado as autoridades sanitarias sobre doentes ou suspeitos da doenca,
devendo isolar o suspeito até a chegada das autoridades.
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