
Troubles mentaux chez l’enfant et
l’adolescent
Recommandations reposant sur des données factuelles pour la
prise en charge des troubles mentaux des enfants et des
adolescents dans les structures de soins non spécialisées
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développement de l’enfant
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Interventions pharmacologiques et non pharmacologiques, dans le
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Interventions pharmacologiques pour les enfants présentant un trouble
du comportement perturbateur, un trouble des conduites ou un trouble
oppositionnel avec provocation
Intervention pharmacologique pour les troubles somatoformes chez les
enfants et les adolescents
Antidépresseurs (antidépresseurs tricycliques, inhibiteurs sélectifs de la
recapture de la sérotonine) chez les enfants de 6 à 12 ans souffrant
d’un épisode/trouble dépressif
Antidépresseurs (antidépresseurs tricycliques, inhibiteurs sélectifs de la
recapture de la sérotonine) chez les adolescents souffrant d’un
épisode/trouble dépressif
Interventions pharmacologiques pour les troubles de l’anxiété chez les
enfants et les adolescents
Techniques de changement de comportement pour promouvoir la santé
mentale chez l’enfant et l’adolescent
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