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la. preguntas sobre autolesiOO NO provo" 
can Mtos de autolesión. A menudo reducen 
la ansiedad asociada con los peosamientos 
o acto. de autolesióo y ayudan a la peo'sona 
a ""ntir"" comprendida. Sin emb,ugo. trate 
de eslablecer una reJa.ciórJ de confianza con 
la peo's.ona antes de hacerle pregunta. sobte 
autolesiQn. PKIa a la persona que explique 
cuáles s.on sus razones para causarse dailo. 
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• NO se de~ con~~erar ~te mOdulo en 
persona~ que reúnen los criterios ~ra 
cualquiera de los trastornos prioritarios 
del mhGAP (excepto por la condición de 
autolesiÓflj, 

• Este módulo solo debe ser utilizado 
despu5 de haberse d~arta<io 

explicita mente la dept~ión moderada
severa (_ OEP). 



Otros sintomas emocionales significat ivos o padecimientos 
sin explicación médica 
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