Définitions standards des cas recommandées. Guide SIMR 2011

Maladies, affections prioritaires et événements de santé publique

1. Choléra

Déshydratation grave ou déces suite a une diarrhée aqueuse aigué chez
un patient age de plus de 5 ans.

S'il y a une épidémie de choléra, on suspectera un cas chez tout individu
agé de plus de 5 ans présentant une diarrhée aqueuse aigué, avec ou sans
vomissement.

2. Coqueluche

Toute personne présentant une toux pendant au moins 2 semaines avec
au moins un des signes suivants : acces de toux (quintes), reprise
inspiratoire, vomissement apres la toux, c'est-a-dire déclenchement
immédiatement par la toux sans autre cause apparente.

3. Déces maternel

Mort d’'une femme pendant la grossesse, I'accouchement ou dans les 42
jours suivant la fin de la grossesse quel que soit
le site ou I'age de grossesse, de toute cause liée ou aggravée par la
grossesse ou sa gestion, mais pas de cause accidentelle ou incidente

4. Diarrhée
sanglante

Toute personne souffrant de diarrhée avec présence de sang visible dans
les selles

5. Dracunculose

Sujet présentant une ou plusieurs lésions cutanées avec émergence d’'un
ou de plusieurs vers de Guinée (Chaque sujet ne
doit étre comptabilisé qu'une fois au cours d’une méme année civile)

6. Fiévre jaune

Toute personne présentant une brutale montée de fiévre, avec
apparition d'un ictére dans les 14 jours suivant 'apparition des premiers
symptdmes.

7. Fiévres
hémorragiques
virales

Toute personne souffrant d'une forte fievre qui ne répond a aucun
traitement des causes habituelles de fiévre dans la région, et qui présente
au moins l'un des signes suivants : diarrhée sanglante, hémorragie
gingivale, hémorragies cutanées (purpura), injection des conjonctives et
présence de sang dans les urines.

8. Fiévre typhoide

Apparition progressive d’une fiévre persistante

s'intensifiant, accompagnée de frissons, de malaises, de céphalées, de
maux de gorge, de toux, et parfois, de douleurs abdominales et de
constipation ou de diarrhée.

Infection respiratoire aigué sévére (personne agée de plus de 5 ans) :
Toute personne gravement malade présentant les manifestations d’une
infection aigué des voies respiratoires inférieures avec :

1 Apparition brutale de fiévre (>38°C), et toux ou maux de gorge ,et Souffle
court ou difficulté a respirer, avec ou sans observations cliniques ou
radiologiques de pneumonie OU Toute personne décédée d'une affection
respiratoire inexpliquée.

9. Infections
Respiratoires
Aigués( IRA)
10. Méningite

Toute personne présentant une forte fievre d'apparition brutale
(température rectale >38,5°C ou axillaire >38,0°C) et l'un des signes
suivants : raideur de la nuque, altérations de la conscience ou autres
signes méningeés.




11. Monkeypox

Toute personne présentant une fiévre élevée d’apparition brutale suivie
aprés quelques jours d’une éruption vésiculo-pustuleuse prédominant a la
face, aux paumes des mains ou au moins 5 cicatrices de type variolique

12. Paludisme

Fiévre accompagnée ou non de maux de téte, douleur lombaire, frissons,
transpiration, myalgie, nausée, vomissements.

13. Peste

Toute personne qui présente une apparition rapide de fiévre, céphalées,
état de malaise grave et prostration, et :
- Pour la peste bubonique : gonflement trés douloureux des
ganglions (bubons) ;
- Pour la peste pulmonaire : toux avec expectorations teintées de
sang, douleurs dans la poitrine et respiration difficile.

14. Paralysie
Flasque Aigué

Tout enfant de moins de 15 ans présentant une paralysie flasque aigué ou
toute personne souffrant de paralysie, quel que soit son age, chez laquelle
le médecin soupgonne une poliomyélite.

15. Rage

Toute personne ayant été en contact avec un animal suspecté enragé et
présentant au moins I'un des signes suivants: céphalées, douleurs dans la
nuque, nausées, fiévre, hydrophobie, anxiété, agitation, sensations de
picotement anormales ou douleurs a un site de morsure.

16. Rougeole

Toute personne présentant de la fievre, une éruption généralisée
maculopapulaire (non vésiculaire) et de la toux ou un rhume ou une
conjonctivite (yeux rouges), ou toute personne chez laquelle un médecin
soupgonne une rougeole.

17. Tétanos
néonatal

Tout nouveau-né capable de pleurer et de prendre le sein normalement
pendant les 2 premiers jours de sa vie, et qui, entre le 3éme et 28éme jour,
ne peut plus téter normalement, devient raide et/ou a des convulsions.




Principaux signes et symptomes utilisés pour les définitions des cas au
niveau de la communauté

Il faut informer les parties concernées (chefs de communauté, agents de santé communautaires, tradi-
praticiens, accoucheuses et personnels de santé travaillant sur le terrain dans les zones reculées) des
maladies et affections prioritaires sous surveillance dans leur région. Utiliser pour les définitions des cas
au niveau de la communauté les principaux signes et symptémes décrits ci-dessous. La communauté
saura ainsi reconnaitre les cas de maladie, orienter les personnes atteintes sur un traitement et les
signaler a la formation sanitaire.

Principaux signes et symptomes utilisés pour les définitions des cas au niveau de la

communauté

Choléra Selles liquides, abondantes et fréquentes chez plus de 5 ans

Coqueluche Tout enfant présentant une toux saccadée avec ou sans
vomissements

Déceés maternel Toute femme enceinte décédée avant, pendant ou aprés
I'accouchement

Diarrhée chez les enfants | Au moins 3 selles liquides ou aqueuses au cours de derniéres 24

de moins de 5 ans heures, avec ou sans signe de déshydratation

Diarrhée sanglante Diarrhée avec présence de sang visible dans les selles

(Shigella)

Dracunculose Toute personne présentant une lésion cutanée

(Ver de Guinée) accompagnée de démangeaisons ou de cloques

Fievre Jaune Tout individu atteint de fiévre et dont le blanc des yeux ou la peau
jaunit.

Fievres hémorragiques Maladie inexpliquée s’accompagnant de fiévre et de saignements ou

virales déces des suites d’'une maladie grave inexpliquée s’accompagnant de
ces mémes symptomes

Fievre typhoide Fiévre persistante depuis au moins 3 semaines

Pneumonie chez les | Toux, souffle court ou difficultés respiratoires chez les enfants de moins
moins de 5 ans/IRA de cing ans

Méningite a Fiévre accompagnée d’une raideur du cou

méningocoque

Monkeypox Fiévre avec éruption cutanées prédominant a la face, aux paumes des
mains et plantes des pieds

Paludisme Fiévre en zone d’endémie pour le paludisme

Forte fievre accompagnée d’un signe de danger® chez les enfants de
moins de 5 ans

(*Signes de danger : léthargie, perte de connaissance, vomissements,
convulsions et, chez les enfants de moins de 5 ans, incapacité a boire
ou a prendre le sein)

Peste Tuméfaction douloureuse sous les bras ou dans la région de 'aine.
Dans une région ou sévit la peste, toute personne souffrant de toux, de
douleurs a la poitrine et de fiévre




Paralysie flasque aigué Tout enfant agé de moins de 15 ans qui marchait, rampait et bougeait,

(PFA) et qui ne marche plus ou toute personne présentant brusquement une
faiblesse d'un des membres
Rage Notion d'une morsure d'un animal accompagnée d’angoisse, maux de

téte, fievre, malaises et sensations anormales trés souvent au site d'une
morsure par un animal domestique ou sauvage. L'agitation est
I'hydrophobie le symptéme fréquent.

Rougeole Fiévre accompagnée d'une éruption cutanée

Tétanos néonatal Tout nouveau-né normal a la naissance qui, 2 jours plus tard, est
incapable de téter ou de s’alimenter.




