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« Gid dyalog kominoté byen viv »

‘E@) Objektif

Lé seyans sa a fini patisipan yo ap kapab:

Eksplike kisa estigmatizasyon, diskriminasyon ak
oto-estigmatizasyon a ye

Rekonet dives kalite fom estigmatizasyon moun kap
viv ak jem SIDA ap sibi

Diskite sou kisa ki lakoz estigmatizasyon ak diskri-
minasyon sou moun kap viv ak jem SIDA ak konse-
kans sa genyen sou yo, sou fanmi yo ak zanmi yo epi
sou tout kominote a

Diskite sou otostigmatizasyon

Diskite sou kek aksyon ki ta dwe fét pou frennen es-
tigmatizasyon ak diskriminasyon sou moun kap viv
ak jem SIDA. Se kapab aksyon pesonel chak moun
oswa nan tet kole ak kominote a

P

Dire dyalog la: 3zédtan
- -

Dewoulman seyans lan

1. Fé entwodiksyon (10 minit)

Lé seyans lan fek komanse:

Di patisipan yo bonjou, mande yo kouman yo ye,
kouman fanmiy yo ye

Di yo jan ou kontan la avék yo yon lot fwa anko
Mande yo chita an wonn dekwa pou youn kapab we lot

Mande yon patisipan ki vle komanse fe rezime pwen
enpotan ki te diskite nan seyans anvan-an.
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GUIDES DE DISCUSSION
Mande de lot volonte fin fé rezime a
Korije oswa konplete sa patisipan yo di yo si sa nesesé

D1 yo ki sije ki pwal diskite jodi a epi prezante objektif yo

Bwase lide sou kisa estigmatizasyon, diskri-
minasyon ak oto-estigmatizasyon ye (1 ¢

Diskite ak patisipan yo ak kesyon sa yo: Eske nou deja
viv sitiasyon sa yo?

Yo mete nou deyo nan yon aktivite piblik
Mari nou oswa madanm nou lage nou
Lot moun nan fanmi a rejte nou

Yo pase nou nan betiz oswa yo joure nou paske nou
enfekte

Nou resevwa atak fizik

Yo mete nou deyo oubyen yo mande nou remet kay
pou sa

Nou pa resevwa swen nan lopital oswa sant sante
Nou santi nou pouko nou?
Moun okouran estati nou san se pa nou ki di yo sa?

Gen moun, depi yo konn estati nou, yon mal aléz ak
nou?

Gen moun ki konn di nou se sa nou fé nap peye?

Apre ti diskisyon sa mande patisipan yo eske yo konn
tande pale sou estigmatizasyon diskriminasyon ak
Oto-estigmatizasyon?

ki kote yo tande pale sou sa
Mande yo kisa yo konn tande yo di sou sa

Mande yo kisa sa vle di pou yo

8



« Gid dyalog kominoté byen viv »

- Ankouraje yo pale epi koute repons yo apre chak kesyon

Lé yon patisipan bay yon lide mande yon lot patisipan
konplete sa1di a oswa mande 1 kisa li panse sou sa.

Kite plizyé patisipan bay dizon yo. Apre sa ranmase lide
yo epi bay bon esplikasyon an sou kisa estigmatizasyon,
diskriminasyon ak Oto-estigmatizasyon vle di.

Kore esplikasyon yo ak kek egzanp sou estigmatizasy-
on tankou: Bay andikape non kokobe; rele omoseks-
yel yo masisi/gason makome; rele yon moun ki gen
pwoblém mantal moun fou ...

Eksplike patisipan yo oto- estigmatizasyon an se le ou
mete nan tet ou se komsi SIDA make sou figi w, depi
yo gade w yap we sa. Pou w evite sa, ou evite soti,
frekante kote wap rankontre anpil moun

Eksplike patisipan yo diskriminasyon mache men nan
men ak estigmatizasyon men yo pa menm bagay.

Estigmatizasyon se le yon moun pa konsidere yon lot
moun, li ba I mwens vale pase yon 1ot, se le li kole yon
etikét sou li epi sal repitasyon 1, i fé 1 santi 1 diminye
akoz kondisyon 1, akoz li se yon andikape, akoz li gen
yon maladi elatriye.

Estigmatizasyon mennen diskriminasyon. Diskrimi-
nasyon se yon move konpotman, yon move aksyon
yon moun fe yon lot, se yon enjistis yon moun fé yon
16t moun akoz kondisyon li oswa akoz maladi li...

Kore esplikasyon yo ak kek egzanp sou diskriminasyon
tankou:



GUIDES DE DISCUSSION

- lonje dwet sou moun;
- pa frekante yon moun paske li se masisi;

- Pabay yon moun yon travay li ka fe paske | andikape;

Evalye sa patisipan yo kenbe/sonje:

Chwazi de patispan mande yonn eksplike diferans es-
tigmatizasyon ak diskriminasyon. Mande 1ot la bay
yon egzanp sou estigmatizasyon ak yon egzanp sou
diskriminasyon.

Di patisipan yo mesi pou chak lide yo te bay ki pémeét
tout moun konprann sa Estigmatizasyon ak diskrimi-
nasyon ye. Bwase lide a fé nou wé tout moun ka viktim
yon moman nan lavi li. Pou res seyans la nou pwal re-
flechi sou yon sel kalite viktim. Nou pwal reflechi sou
Estigmatizasyon ak diskriminasyon kap fét sou moun
ki gen jém SIDA.

3. Pase videyo sou estigmayizasyon ak dis-
Kriminasyon an (15 minit)

Di patisipan yo mwen pwal pase yon videyo pou nou,
mwen ta renmen nou suiv ak anpil atansyon. Se istwa
de moun ki te sibi estigmatizasyon anba men fanmi ak
zanmi yo, yonn rele Papin 1ot la rele Yanite. Istwa sa
yo se bagay ki pase tout bon nan lavi moun sa yo nou
pwal we nan videyo a. Yo te aksepte bay temwayay
pou rakonte sa ki rive yo a dekwa pou ede frennen
estigmastizasyon sou moun kap viv ak jem SIDA nan
peyi a. Ann suiv ak atansyon.

Mande patispan yo femen fenet yo si genyen ak si sa
nesese dekwa pou yo we imaj yo pi byen.
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« Gid dyalog kominoté byen viv »

4. Chache we sipatisipan yo byen konprann

videyo a (20 minit)

Poze patisipan yo kesyon sa a: sou kisa yo pale nan
videyo nou sot gade a?

Bay plizye moun lapawol pou yo di sa yo panse epi
koute repons yo

Mande patisipan yo site non de moun ki viktim es-
tigmatizasyon yo nan videyo a

Mande yo bay non moun ki lakoz sa ki rive a pou
chak viktim yo

Fe yo di kisa moun sa ye pou moun ki viktim nan

Kijan sa te fini pou de viktim yo ak moun ki tap estig-
matize yo a nan videyo a

Pou fini fé patisipan yo bat bravo pou tet yo paske yo
konprann videyo a, sa ki vle di yo te byen suiv li.

Kounye a map mande chak moun pran yon ti tan poul
reflechi pou 1 jwenn yon egzanp estigmatizasyon/dis-
kriminasyon apati videyo a oswa apati eksperyans pa
1, oswa eksperyans pa yon moun li konnen.

Mande patispan ki vle yo pataje egzanp yo ak tout
gwoup la. Chak moun ap di:

ki kote egzanp la soti , eéske se nan videyo a, ekspe-
ryans/istwa pa l, oswa eksperyans/istwa yon moun li
konnen.

kisa moun ki viktim nan te sibi, Kijan I te santi |

ki kote sa te pase eske se lakay i, lekol, legliz, lopital,
nan katye I, nan travay li,

ki moun ki te fe estigmatizasyon sou moun nan




GUIDES DE DISCUSSION

Lé tout patisipan fin pale fé yon ranmase sou tout sa
yo te di, epi bay plis presizyon sou dives kalite fom
estigmatizasyon moun ki gen jém SIDA yo ap sibi, ki
moun ki plis lakoz bagay sa yo ak ki kote sa fét pi plis
(Yo ba yo vye non yo rele yo machann SIDA oswa bou-
da SIDA, yo revoke yo nan travay yo akoz maladia, Yo
rele fanmiy yo fanmiy SIDA, Nan videyo a yo montre
nou Papin pedi plas li nan legliz la, yo imilye I jiskaske
li oblije kite katye kote | te rete, yo préske siye mikwo a
le Ii fin sévi ak li . Yanite li menm yo dil gwo pawol ki
di anpil epi yo fe chante sou li...)

5. Diskite sou sa ki lakoz estigmatizasyon ak
diskriminasyon sou moun ki gen jem SIDA
yo ak ki konsekans sa genyen (30 minit)

Koz yo:

- Di patisipan yo pa gen anyen ki fét san rezon.
Menmn jan an tou lé yon moun fe estigmatizasyon
ak diskriminasyon sou moun kap viv ak jem SIDA
yo, gen yon bagay ki pouse | fe sa.

- Mande patisipan yo repase videyo a nan tet yo anko
epi dikile zanmitay la gate ant Samson ak Papin -
Poukisa Samson te pran distans li ak Kouzen | Papin

- Ankouraje yo pale jiskaske yo rive di 2 rezon prensi-
pal yo ki lakoz Samson gate zanmi ak Papin. Premye
a se paske li pa gen bon enfomasyon sou maladi ya,
dezyem nan se paske li pe maladi a, SIDA se yon
maladi grav li pe poul pa trape l.

- Mande patisipan yo ki te pataje eksperyans pa yo ak
eksperyans fanmi ak zanmi yo eske yo jwenn lot re-
zon ki lakoz estigmatizasyon ak diskriminasyon sou
moun kap viv ak jem SIDA yo
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« Gid dyalog kominoté byen viv »

Pou fini fé rezime tout sa ki lakoz estigmatizasyon ak
diskriminasyon yo epi eksplike patisipan yo gen koz
ki makonnen ansanm tankou pa gen enfomasyon ak
laperez

Konsekans yo:

Di patisipan yo nou fin pale de koz yo kounye a nou
pwal pale de konsekans yo

Poze kesyon sa yo:

Kisa ki ka rive I yo estigmatize yon moun kap viv ak
jém SIDA. Ki konsekans sa ap gen pou li ak fanmi |

Kijan moun kap viv ak jém SIDA a ap santi | si chak
fwa la | kay zanmi | yo pa resevwa I, li pa janm we
zanmi an

kisa ki ka rive si kou | soti nan lari a, nan katye a tout
moun ap fe siy sou li oswa ap pale tou ba lé lap pase
Kisa ki ka rive si yap siveye le la [ lopital pou yo we
nan ki sevis li pwale apresa pou yal rakonte lot moun
sa

Kisa ki ka rive si yo mal akeyi | nan lopital la. Eske
nou kwe lap tounen vin pran swen anko.

Le moun ki gen jem SIDA yo pa vin pran swen lopital
akoz estigmatizasyon ak diskriminasyon ki konsekans sa
ka genyen sou jefo kap fét pou lot moun pa trape maladi
ya.

Lé yap estigmatize ak diskrimine moun ki gen jém
SIDA yo konsa tout kote yo pase Ki konsekans sa ka
genyen sou kominote ya. Ki konsekans sa ka genyen
sou peyi ya.

Ankouraje patisipan yo pale, fé yo diskite antre yo epi
koute repons yo

Lé tout moun fin bay dizon yo ranmase lide yo epi
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GUIDES DE DISCUSSION

korije yo ak konplete yo si sa nesese

Evalye sa patisipan yo kenbe:Chwazi de patisipan
nou we ki pa patisipe anpil, mande yonn site koz
estigmatizasyon ak diskriminasyon sou moun ki gen
jéem SIDA yo. Mande lot la eksplike ki konsekans sa
ka genyen sou moun ki gen jém SIDA yo

. Diskite sou sa Kika fet pou anpeche estig-
matizasyon ak diskriminasyon sou moun
ki gen jem SIDA yo (20 minit)

Eksplike patisipan yo nou pa kapab rete bwa kwaze.
Nou dwe fé estigmatizasyon ak diskriminasyon sis-
pann vale teren.

Mande patisipan yo sonje videyo a yo te gade nan
komansman seyans la. Kisa Papin te fé pou Samson
sispann estigmatize | ?

Mande patisipan yo kisa yo chak ki la a kapab fé pou
anpeche estigmatizasyon ak diskriminasyon konti-
nye fet sou moun ki gen jem SIDA yo, lakay yo, nan
katye yo nan lekol yo, kote yap travay , elatriye.

Esplike yo tout ti aksyon konte paske anpil ti aksyon
fé chay. Ba yo yon ti tan pou yo reflechi

Feé chak patisipan pataje aksyon yo pwal fe yo ak tout
moun

Mande yo bay kek 1ot lide sou kisa kominote a kapab
fé tou tankou: legliz yo, gwoup jen yo (skout, kiwo),
ekip foutbol yo elatriye.
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« Gid dyalog kominoté byen viv »

. Rafrechi memwa (15 minit)

Mande chak patisipan di yon bagay li sonje nan tout
sa ki te diskite nan seyans jodia

Tout moun dwe pale

Apre yo fin pale korije sa yo di ki pa fin korék yo epi
ajoute sa ki manke dekwa pou tout pwen enpotan ki
te diskite yo paret

. Tablo chanjman (10 minit)

Fe patisipan yo sonje bi dyalog yo, se pou ede moun
adopte konpotman ki pi bon pou sante yo ak fanmi
Yo, zanmi yo.

Bay chak patisipan yon tablo chanjman

Eksplike yo sa tablo a ye epi kijan pou yo byen ranpli
!

Fe yonn oswa de patisipan repran eksplikasyon yo

Di patisipan yo ranpli tablo a selon jan yo santi yo
apre seyans la

Ba yo tan pou yo ranpli tablo a si yo vle fe sa tousuit.

Di yo yo kapab ranpli tablo a lakay yo tou si yo vle
epi tounen ak li nan [ot seyans la

. Evalyasyon (10minit)

Eksplike patisipan yo nou pwal evalye seyans ki fet

jodiya pou nou we sa ki te byen fet ak sa ki merite

amelyore. Tout moun dwe bay dizon yo. Lide yo ap

ede nou fe lot seyans yo pi byen. Evalyasyon an ap
]
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GUIDES DE DISCUSSION

fét nan bouch patisipan yo pa gen pou yo ekri anyen.
Men animate a dwe pran not nan Kaye Ii.
- Mande patisipan yo eske yo te satisfé de seyans la
- Mande yo kisa ki te bon, kisa yo te renmen
- Mande yo tou kisa yo pa te renmen, kisa ki ta merite
chanje
- Pou fini mande patisipan yo bay seyans la yon not:
1= pasatisfe di tou ;
2 = plizou mwen satisfé;
3 = Satisfe yon ti kras;
4 = satisfe ;
5 = Bon anpil, mwen kontan

10. Kloti (5 minit)

- Di patisipan yo mesi pou patisipasyon yo epi envite
yo bat bravo pou tet yo

- Mande yo pou ki pwochen randevou nou genyen, ki
jou, ki lé, ki kote.

- Ankouraje yo pou tout moun vini a lé pou nou ka gen
kont tan pou lot seyans la.

Sonje : Animate a ap fome 5 gwoup. Lap bay chak
gwoup 1 tém epi lap mande yo prepare ti pyesét oubyen
ti chan sou toulesenk tém dyalog yo (sewopozitivite
pwoteksyon sante, pwoteksyon sante seksyél, rete fidél
nan swen ak tretman, estigmatizasyon ak diskrimi-
nasyon). Yap prezante ti pyesét sa yo nan seyans kloti
a dekwa pou seyans la ka pi bél, pi enteresan, pi rilaks.
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) « Gid dyalog kominoté byen viv »
af NOT POU MOUN KAP MENNEN
SEYANS SOU ESTIGMATIZASYON
AK DISKRIMINASYON

Kisa Estigmatizasyon ak Diskriminasyon ye

Estigmatizasyon se lé yon moun pa konsidere yon lot
moun, li pa ba 1l okenn vale, lap lonje dwet sou li/kole
yon etiket sou li epi sal repitasyon |, se le li fe 1 santi
li diminye akoz kondisyon li, akoz li se yon andika-
pe, akoz li gen yon maladi elatriye. Estigmatizasyon
lakoz moun peédi lone yo ak diyite yo devan sosyete a

Egzanp: Bay moun andikape yo non kokobe-
Rele omoseksyel yo masisi/gason makome- Anniye
yon moun ki gen pwoblém mantal rele 1 moun fou.
(Estigmatizasyon an se nan fason yon moun panse ak
nan sa lap di)

Estigmatizasyon mennen diskriminasyon, men yo pa
menm bagay.

Diskriminasyon se yon move konpotman, yon move
aksyon yon moun fe yon lot moun, se yon enjistis
yon moun fe yon lot moun akoz kondisyon sosyal i,
kondisyon fizik li, oswa akoz maladi li elatriye

Egzanp: Le ou pa frekante yon moun paske li
se masis- Lé yon patron pa bay yon moun yon travay
li ka fe paske I andikape
(Diskriminasyon se nan fason yon moun aji, nan ak-

syon li poze)
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GUIDES DE DISCUSSION

Dives kalite fom estigmatizasyon ak diskriminasyonki
fet sou moun ki gen jem SIDA

Estigmatizasyon ak diskriminayon kapab fet sou moun
kap viv ak jém SIDA yo nan plizye fason :

Lé nou pote Jijman moral sou yo. Sa vle di nou kritike
yo sou sa sipoze yo fé. Kom SIDA se yon maladi moun
plis trape nan fe bagay, nou sipoze moun ki gen jém
SIDA se moun ki nan vi lib,ki gen anpil mennaj oswa
kap twonpe mari oswa madanm yo. Kidonk se yon
kap fe sa k pa sa, yon moun kap viv nan peche

Lé nou pran distans nou ak yo. Nou pa vle frekante
moun ki gen jem SIDA yo, nou pap chita kote yo, nou
pap ba yo lanmen. Se komsi gen de kan nou nan yon
bo, yo menm yo nan lot bo a

Lé nou fe yo santi yo pa gen okenn vale. Anpil fwa nou
fe moun kap viv ak jem SIDA yo santi yo pa itil anyen,
nou trete yo tankou yon paket enkapab. Bagay sa kraze
tout konfyans yo te gen nan tet yo, yo vin pa renmen
tet yo anko

Lé nou pa byen pran swen yo nan sant sante ak lopital.
Anpil fwa moun kap viv ak jem SIDA yo pa jwenn bel
akey nan sant sante yo ak nan lopital yo. Yo pale led ak
yo, pafwa yo konsilte yo nan yon lot sal apa, yo pa ba
yon bon kalite swen epi mete sou sa moun kap ba yo
swen yo ap fe vye jes degoutans.

Lé nou estigmatize fanmiy yo. Anpil fwa nou estima-
tize moun kap viv ak jem SIDA a epi nou estigmatize
fanmi | tou, komkwa nou mete yo tout nan menm pa-
nye. Ata timoun ki pédi paran yo akoz maladi SIDA,
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« Gid dyalog kominoté byen viv »

sa yo nou rele ofelen yo, yo konn viktim estigmati-
zasyon. Akoz estigmatizasyon sa tout yon fanmi konn
pédi loné I nan sosyete a

Lé moun kap viv ak jem SIDA a estigmatize tet li. Es-
tigmatizasyon ak diskriminayon yo sibi nan sosyete
a fe moun kap viv ak jem SIDA yo estigmatize pwop
tet yo. Lé konsa moun nan santi li koupab, li won,t sa
lakoz li pito rete apa, li vin ap viv nan kache, . Anpil
fwa menm lopital yo pa ale pou yo jwenn swen ak tret-
man, yo pa pran medikaman yo.

Koz ak konsekans estigmatizasyon ak diskriminasyon
genyen Sa ki koz estgmatizasyon ak diskriminasyon
sou moun kin gen jem SIDA a se paske nou manke
konesans sou maladi SIDA a, nou pa byen konprann
li, nou pa gen eksperyans ase sou li. Anplis de sa yon
maladi ki defigire moun, epi moun nan ap fini, lap
bese jiskaske li mouri, sa fe nou pe. Nou pe pou nou
pa trape 1 ak pou nou pa mouri menm jan an. Menmn
si jounen jodiya gen medikaman ki pemet moun ki
gen jém SIDA yo byen viv ansante ak pi lontan nou
kontnye pe maladi a ak moun ki malad yo kanmenm.

Estgmatizasyon ak diskriminasyon gen anpil konse-
kans. Moun nan santi 1 koupab, li wont sa fe li rete
apa nan ti kwen 1. Moun sa ap viv san afeksyon, san ke
kontan. Li gen yon gwo lapenn, anpil fwa chagren sa
lakoz moun nan pa anvi pran swen tet li anko.

Lé moun kap viv ak jem SIDA a konnen yap siveye lé
lal lopital pou yo we nan ki sevis li pwale, lé li konnen
yap resevwal mal epi yap pale led ak li nan lopital
la li pa menm anvi ale. Lé moun nan jennen poul ale
lopital sa lakoz li pa jwenn swen li merite pou 1 ka viv
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GUIDES DE DISCUSSION

ansante. Sa lakoz tou li pa pran medikaman 1 yo kom-
sadwa. Moun kap viv ak jem SIDA ki sou tretman dwe
pran medikaman i chak jou san pran souf pou tout res
la vil, sili vle jwenn bon rezilta.

Toujou Sonje : Moun kap viv ak jéem SIDA a bezwen
afeksyon fanmil ak zanmil, i bezwen sipo ak ank-
ourajman yo poul kapab sipote maladi ak suiv tret-
man | komsadwa dekwa pou | ka viv ansante
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