
 

 

 
 
 

بمرض السل للاصابة اك�� خطورة معرضون �الأطفال هناك 

ر عمر الطفل ازداد احتمال اصابته  مقابل الكبار.
ُ
�لما صغ

 بمرض السل.

 هنا تحصلون ع�� معلومات او�� حول الموضوع:

 دائرة ال�حةدائرة ال�حة �� منطقتكم / 

  هانوفر، مكتب الاستشارات ا�خاصقسم ال�حة �� منطقة 

 ←  www.hannover.de: السل. الموقع الالك��و�يض بمر  
(> Leben in der Region Hannover > Gesundheit > Gesundheitsschutz 

> Tuberkulose) 

 22888-616-0511تلفون الاستشارات: 

  ،مستشفى مدينة هانوفر ا�جام��، قسم امراض الرئة لدى الأطفال

 ا�حساسية وامراض الأطفال حديثوا الولادة. موقع الك��و�ي:

www.mhh.de ← 
(> Kliniken > Zentrum Kinderheilkunde und Jugendmedizin > 

Klinik für Pädiatrische Pneumologie, Allergologie und 

Neonatologie) 

0511-532-3251  / -3220 تلفون الاستشارات:   

 ) ال�جنة الألمانية المركز�ة لم�افحة مرض السلDZK( 

 www.dzk-tuberkulose.deموقع الك��و�ي: 

 الناشر:
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt 
Roesebeckstr. 4-6 
30449 Hannover 
www.nlga.niedersachsen.de 

 2013التار�خ: يوليو 

 بالتعاون مع:

 قسم ال�حة �� منطقة هانوفر، مكتب استشارات امراض السل

مستشفى مدينة هانوفر ا�جام��، قسم امراض الرئة لدى الأطفال، 

 اسية وامراض الأطفال حديثوا الولادة.ا�حس

 مصدر الصوّر: 
© NLGA (Titelseite, S. 5), Anja Greiner Adam - Fotolia.com (S. 
2 u. 5); Peter Polak - Fotolia.com (S. 5) 

 

 
 

مرض السل لدى الأطفالأ  

 معلومات للآباء والأمهات وأولياء الأمور 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 ما هو مرض السل؟

�عت�� مرض السل من الأمراض المعدية ال�ي تتسبب ��ا 

 الباكت��يا المساماة (ماي�و بكت��يا).

ا�خطورة، يمكن ان يقود ا�� الوفاة، اذا يتعلق الأمر بمرض بالغ 

 لم تتم معا�جته.

غالبا ما تصاب الرئة بالسل، ولكن يمكن ان تصاب اعضاء 

اخرى �� ا�جسم ��ذا المرض. هناك خطورة عالية بالاصابة 

بالمرض لدى الأطفال، اضافة خطر الاصابة بنوع آخر من السل 

 �س�ى ال��اب ال�حايا (ال��اب غشاء الدماغ).

يوجد أعراض نموذجية للاصابة بالمرض لدى بدايته.  لا 

 المؤشرات لبدايته �� كما ي��:

 السعال 

 ح�ى 

 شعور بالاعياء والتعب 

 نقص �� الوزن 

 ��التعّرُق اللي 

اذا تبيا ان هناك اصابة بالمرض لدى �خص، فان القانون 

يحتم الابلاغ عن ذلك لدى مكتب ال�حة. يقوم مكتب ال�حة 

الا�خاص القر�ب�ن من المصاب تبعا للآئحة بالبحث عن 

 �عليمات معينة. و��ذا يتم منع انتشار المرض.

 

الأطفال الصغار المصابون بالمرض لا يتسببون عادة بانتقال 

 ، لآن سعالهم ليس قو�ا كما الكبار. العدوى ا�� الآخر�ن

كيف يمكن ان تنتقل العدوى وكيف يمكن التعرف  

 ع�� الاصابة بالعدوى؟

من خلال السعال او الر�ح او ا�حديث الذي يقوم به المصاب 

بالسل يمكن ان تنتقل البكت��يا �� الهواء وتنتشر ا�� ا�خاص 

آخر�ن الموجودون بالقرب من المصاب يقومون بأخذها ع�� 

 التنفس (ما �س�ى عدوى القط��ات).

اكتشاف العدوى لدى من يصاب بمرض السل يتم التاكد م��ا 

اسابيع من الاصابة ��ا. ولهذا الغرض يتم  8ا��  6قطعيا �عد 

 القيام بفحص ل�جلد او للدم.

ولأن بكت��يا السل تنمو ببطيء، فان المرض وآلآمه غالبا ما تظهر 

�عد شهور عديدة وح�ى سنوات من الاصابة. هناك ايضا 

 احتمال ان لا يظهر المرض اطلاقا، بالرغم من العدوى.

يتم من خلال التصو�ر  ��خص الاصابة بمرض السل،

الشعا�� للرئة ومن خلال فحص لاكتشاف بكت��يا السل �� 

افرازات الشعب الهوائية. لدى الاطفال يتم غالبا فحص 

 العصارة المعدية لاكتشاف بكت��يا المرض.

 

 

 

 

 �ان ع�� اتصال ��خص مصاب بالسل، �طف�

 ما العمل؟

 ا�حصول ع�� استشارة من مكتب ال�حة �� منطقتك

يتم ابلاغ اسماء جميع الأ�خاص المصابون بالسل لمكتب 

ال�حة. يقوم مكتب ال�حة �� اسرع الآجال بالاتصال بكم. 

واذا �ان لديك استفسارات اضافية فيمكنكم ال�جوء ا�� طبيب 

 الأطفال ا�خاص بكم.

 الوقاية من المرض

سنوات و�ان لهم احت�اك بمر��ىى  5الأطفال الذين تحت سن 

القيام بفحصهم فورا وعلاجهم بمساعدة الأدو�ة السل، يجب 

�حماي��م من المرض. لدى هذه الفئة العمر�ة هناك ضرورة 

 اسبوعا من الاصابة. 12وح�ى  8ليتم فحصهم مجددا �عد 

لدى الأطفال الأك�� سنا، فان هناك ضرورة للعلاج الفوري، 

اسابيع من  8ا��  6تبعا لدرجة ا�خطورة. وهنا يتم �عد 

اك بمصاب بمرض السل الفحص للتأكد من وجود الاحت�

 العدوى من عدمها.

 العلاج من خلال طبيب أخصائي

شارة والنصيحة من مكتب ال�حة، تتم معا�جة �عد تلقي الاست

طفلكم �� العادة من قبل طبيب الأطفال خاصتكم او �� 

 المستشفى.

 

السل، هو العلاج الأجراء الأك�� نجاعة للوقاية من مرض 

الدوائي الوقائي.

 


