Vinis Zika
Se yon kalite marengwen koulé nwa ki mache bay moun viris Zika a;

marengwen an rele Aedes aegypti oubyen Aedes albopictus. Marengwen
sa a gen yon bann ti pwen koulé blan ki fé yon bann blan sou ké a ak sou

Janm li yo. Se menm kalite marengwen sa ki pote viris lafyév deng,
chikoungounya (chikungunya), ak lafyév jon. Yo konn pike moun lajounen,
sitou granmaten oubyen ta nan apremidi. Depi viris zika a parét nan yon
zaon, li ka mache gaye byen vit.

Viris Zika a bay yon ti lafyév, gratél scu po, ak ti doulé nan tout ko a; nomalman yon moun malad sélman
pandan detwa jou. Genyen anpil moun ki trape viris la san yo pa tonbe malad. Si gen fout maladi sa yo nan
zon pa nou an, li ka difisil pou konnen ki viris k ap atake yon moun, si se Zika, deng, oubyen
chikoungounya. Siyon fanm ki gwo vant trape Zika, se ka yon gwo danje pou tibebe a ki poko fét la.

Zika ak gwoseés

Li posib ke Zika ap donmaije tibebe k ap devlope nan vant manman an. Man peyi Brésil (Brezil), te genyen
anpil moun ki te tonbe malad ak Zika. L& fini, te genyen tibebe ki te fét ak yon pwoblém ki grav: tét yo te
fwo piti. Genyen tibebe ki mouri depi yo f&t; gen 16t ki viv lontan, men yo pa t devlope nomalman. Ko yo ak
sé&vo yo pa ndmal. Poutét sa, tout fanm, sitou fanm ki ka deja ansent, yo dwe f& efd pou pa kite
marengwen pike yo. Pote ase rad, sévi ak pwodwi anti moustik, yon likid ki pou chase yo, ki pou pase
oubyen flite sou po a. Démi anba moustiké.

Siyon fanm vle f& pitit, li ta pi bon pou li tann jis pa gen maladi Zika a ankd nan zdn nan. Fé& atansyon pou
tout fanm ka jwenn metad pou kontwole f& pitit B. Konsa, n ap anpeche maladi Zika a ap kontinye donmaje
tibebe yo.

Siy ki fé nou konnen yon moun gen Zika
« Sanou weé pi fasil: lafyév, gratél sou po, doulé nan jwenti, je wouj e anfle.
« Yo ka gen doul& nan vyann ak maltét tou.

Zika bay yon maladi ki pa twd grav; li dire sou moun pandan detwa jou oubyen jiska 8 jou. Nomalman, yon
moun ki gen Zika pa malad ase pou li al wé dokté.

IMalarya, lafyév deng, chikoungounya, ak 16t maladi ka bay menm siy ak Zika. Mou fasil jwenn t&s pou
malarya, men nou mal pou jwenn tés pou lot maladi yo. An plis, yo ka mande anpil tan pou f& analiz la, epi
li ka koute ché. Mande konséy bé kote moun ki responsab nan zén pa nou an pou konnen si genyen
maladi sa yo nan zon nan, epi si yo ka fé tés pou i.



