SAYANSI SHI MUHIMBILI
' ' HOMA YA DENGUE

Homa ya Dengue ni nini?

Homa ya Dengue Homa ya dengus nl ugonpaa unaosababishee na Mnusl ambscho Knssnezwa
id Mo W J8ns va Asdes

Homa ya dengue inawers kussbabi=mwa na yeyoie kall ya aina nne za kiusl cha dengus yasni:
OEM-1, DEM-2, DEMN-3, and DEM-4. Urnawezs kupats usmibukizl wa wa angalsd sina mbll kama
&40 sira 7ot nne katlke myakati tofaud 2e matsha, lsknl il mera moja b ke Kia sina.

Historia na Takwimu

ILigonjes huu umegulians ne watasismo wa afye ke takoban miaka 200 sass, Dengus inugonpea
ulicesamibas duniani kobe hasa ketika nohl 28 ukenda wa jobo kams e veiwa vwa Kadbbean, Amerka
wa kil ra ke, Afrke, rmasheckd ya mioall ya Asla na China indls. Masheed ya katl, ra Austraks,
Takribari salimia 40 yva watu wote dunisnl wanaiehl katka nchi 2emye uoonpea huu, Tekwdmu za
Snirks la Afye Dunizni zinathibiisha kuswes takaibeni matukio miloni 5 ya Dengue yansiolews tasrfa
e rrreebis. WWahu wapatso lskd S hulsrwa hosphiel kee kuathicka na Dengue kel Homa ya Dengus
Imeshaickea katike nohi Apateen 34 baenl Afika. Hepa Afka Dengue nl wionpwa uraolkeana
kwa hiwango kMdogo sara Licha yva kwamba milpuko ya kwanza imedokea tanou mwenzont
wa kame ya 19, Meukio yva Ugonjwa huu yameongezeka Afrka isngu miaka va 1880, maiukio
mengl yaklinkea nohl za ukends we Mashserkd rmee Afrks Bhea nl pamola ne Meumiogl, Somals,
Herya, Komom, Diboudl na Tenzenia, lumbukves owa jina "Dengue® linalokena na nenc Tinga”
Iz kigvahil Inalokomasnisha uoonfse unaoiskens ne pepo yasnl Kudinga pepo. Mabahads wa
klspanish walipokuia kesnye pwenl va Arika hashanld walndl keso ra kuaits Tengus”

Aldha, miipuko wa ugonfwa huu &8 mpya haga nchinl keanl uigundulka kea mam ya bvanza
mnamo Junl 2070 mikoani Dar es Salaem amibapo idadl va weiu &0 walithibiiks kuwa na ugonia,
Fe, katl va mwed Mel had Julsl 5013 wagonjwa 172 walithibiiisrwe kuugus uooniva huu.

Uambukizi

Klusl cha homa va Dengue kinaambukizwa kutoka mbu mmoja hacl msinoine kwa kuumwa na
mibu wa Jamil va Asdes, na hese Asdes asmqypil Mouw huyu analshi ketka mezingirs yva maksd ya
binsdamu. Huuma wakatl ya mchana ndani ya ryumba au kwems masneo yenye s, hususani
majirs ya asubuhl na jionl kabla jua haljazema. Mou huys snazalsna katiks majl yalyotuams hasa
ksverye wwombo vya mumican, makinga majl va paa 28 nyumba, matak ya gan, ndoo, wikopo,
rna kadhslika. Kwea bshatl mbaya mbu huyu husezs huzsliara katika vitsa Wdogo woogo ambaso

watu wengl hiuvidhara Hed nl pemiola ra mekopo ya kuotesha maua, vikomibe, wfuu vwa ned, na



