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• Connaître un PSM 2
• Connaître la façon de tConnaître la façon de t
• Connaître les bonnes p
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• Connaître le risque des Connaître le risque des 
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TRAVAIL SOUS PSM : LES RÈGLES
Mettre en marche le PSM et attendre l’arrêt de l’alarme et la stabilisation

Tout matériel entrant ou sortant (pipettes boîtes de cônes) du PSM doit êTout matériel entrant ou sortant (pipettes, boîtes de cônes) du PSM doit ê
à l’aide d’un papier imprégné d’éthanol 70% ou d’anioxy spray
tous les tubes contenant des produits biologiques qui sortent
hermétiquement fermés et décontaminés extérieurement.
s’assurer du bon fonctionnement des PSM de la présence à proximité dus assurer du bon fonctionnement des PSM, de la présence à proximité du
papier absorbant et de désinfectant, Javel 3%, éthanol 70% et Anioxy spray

que de type II

du flux (5min)

tre décontaminétre décontaminé

du PSM sont

manipulateur demanipulateur de
y WS
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PSM II classe A1 recyclage de 70%  évacuation 30%
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SE III (type Hôpital de Donka)
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Niveau 2 : Présence de ma
1‐ Revêtir EIP

isposer d’une petite poubelle contenant de l’eau de javel 3%, (1/5 du volume du
écipient) pour les déchets liquides,
isposer d’un tube/Bac contenant de l’eau de Javel 3%.

1‐ Revêtir EIP

p /
d’une bouteille vide (refermable) / sac pour les déchets solides.

utilisation les cônes sont décontaminés par pipettage du
aminant (eau de javel 3%) avant d’être éliminés dans la bouteille

et solide »et solide ».
utilisation les pipettes usagées sont décontaminés par pipettage du
aminant (eau de javel 3%) puis conservées sous PSM pendant au
m 20 min avant d’être éliminées dans la poubelle DASRI. Les tubes
dorfs (vides et non vides) sont éliminés dans la poubelle solide.

é é éde contaminé est jeté dans la poubelle « déchet liquide ».
ntenants sont décontaminés intérieurement et extérieurement avant
éliminés « fermé » dans la poubelle DASRI.

e manipulation :p
le récipient contenant les déchets liquides sortir la bouteille du PSM
fermeture et décontamination externe. Identifier la bouteille en

ant, le nom de l’opérateur (ou initiales), la date de dernière utilisation,
ontaminant utilisé.

le récipient contenant les déchets solides et le jeter dans la poubellele récipient contenant les déchets solides et le jeter dans la poubelle

er le PSM en vaporisant de l’ethanol 70° ou l’anioxy spray WS sur la
de travail, puis en essuyant, après un temps de contact de 30 min,

u papier absorbant. Une fois le nettoyage terminé, fermer le PSM et
h l UVcher les UV.
sur-blouse dans la poubelle DASRI.

atériel biologique infectieux

solide

Zone de travail

liqui

Zone de travail

Lingette imbibéeLingette imbibée

Les UV,



Q f éQuand faut-il déc

À la fin de chaque expérience impliquant l’utilisation de
logiques ;

Dès qu’il se produit un déversement accidentel d’une teDès qu il se produit un déversement accidentel d une te
Au moins une fois par jour pour les surfaces et les app
Chaque fois que l’on veut laver, entreposer, faire répar

responsabilité première de se conformer à cette proc
isateur et à chaque responsable de laboratoire qui do
nature et les dangers potentiels du matériel utilisé. Le
ganismes comportant des risques biologiques doivent 
rs activités et les différents facteurs les influençant.

?contaminer?

e matériel et organisme comportant des risques 

elle substance ;elle substance ;
pareils potentiellement contaminés que l’on a utilisés ;
rer ou mettre au rancart un appareil.

cédure revient à chaque
oit s’assurer que chacun dans son laboratoire connaît 
s personnes qui travaillent avec des matériaux et 
connaître les procédures de décontamination liées à 





Perte de confinement : net

1. Porter des gants et des vêtements protecteurs, y cog p , y
2. Recouvrir le liquide avec des serviettes en tissu ou
3. Verser un désinfectant approprié sur les servie
d’hypochlorite à 5 % fait l’affaire; toutefois si l’accide
d’ammonium quaternaire).
4. Appliquer le désinfectant par zones concentriques
se dirigeant vers le centre.
5. Au bout d’une durée appropriée (par ex. 30 min),
autres objets pointus ou tranchants, se servir d’une p
et les placer dans un récipient imperforable en vue de
6 N tt t dé i f t l’ l t ù l li id6. Nettoyer et désinfecter l’emplacement où le liquide
7. Jeter les matériaux et produits contaminés dans un
8. Une fois la désinfection achevée, informer les autor

ttoyer des produits répandus 

ompris une protection oculaire et faciale, si nécessairep p ,
en papier pour éviter qu’il ne continue à se répandre

ettes et la zone environnante (en général une so
ent survient à bord d’un aéronef, il faut utiliser un com

en commençant par les bords du secteur contaminé

, éliminer les produits. En présence de débris de ve
pelle ou d’un morceau de carton rigide pour les rasse
e leur élimination.

été é d ( i é i é ét l é ti 2a été répandu (si nécessaire, répéter les opérations 2
ne poubelle étanche et imperforable.
rités compétentes que le site est décontaminé.



Nettoyage et

En absence de contaminatioEn absence de contaminatio
– Nettoyer en portant des g
– Avec un tensioactif et du 
sera ensuite éliminé avec lesera ensuite éliminé avec le
infectieux.
– Désinfecter à l’eau de jave
5minutes avec du papier ab5minutes avec du papier ab

Septembre 2014

t désinfection

on apparenteon apparente
ants (gant de ménage)
papier absorbant qui

es déchets à risquees déchets à risque

el dilué au 1/5 pendant
bsorbantbsorbant
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Nettoyage et déy g

• Nettoyage et désinfection 
contamination accidentelle.
– Prédésinfection à l’eau de
(5minutes)
– Délimiter la zone contami
– Mettre des gants
– Absorber le liquide contam
absorbant qui sera éliminé 
infectieux
– verser un agent tensio act

Septembre 2014

ésinfection

après
.
e javel dilué au 1/5

née

miné à l’aide de papier
comme déchet

tif

Christophe Peyrefitte N°12



Nettoyage et 
– Essuyer de l’extérieur vers l’int

y g
y

– Recouvrir largement la zone co
l’eau de javel
– Laisser agir 10 à 15 minutes
– Essuyer à l’aide d’un papier ab
manipulateur
• Lavage des mains au savon neu
de contamination et d’un savon b
le cas contraire.
( Distributeur recommandé)

Sé h hiff ll tif t à• Séchage: chiffon collectif est à 
aussi
• Serviettes papier

La blouse protectrice ne doit pa• La blouse protectrice ne doit pa
laboratoire

Septembre 2014

désinfection
térieur
ontaminée avec de

bsorbantHygiène du 

utre en absence
bactéricide dans

l l blexclure , la blouse

as sortir duas sortir du
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SE MÉFIER DES AÉROSO
‐ utiliser un rotor avec couvercle ou des pots à ferm
adaptés

SE MÉFIER DES AÉROSO

‐ contrôler les tubes pour d’éventuelles fissures ou cassur
‐ manipuler les tubes sous PSMII, ne pas les remplir à 1
étanchéité, décontaminer les surfaces extérieures de

fcentrifugeuse
‐ contrôler que le rotor et les pots soient bien insérés et f
‐ centrifuger avec le couvercle de la centrifugeuse fermé
Mi t i d l t if‐Mise en route progressive de la centrifugeuse

‐ n’ouvrir le couvercle des pots que sous un PSM
‐ n’ouvrir un tube d’échantillon que sous un PSM
Décontaminer les plots et couvercles en les sortant du P‐ Décontaminer les plots et couvercles en les sortant du P

OLS
meture étanche ainsi que des tubes

OLS

res
100% de leur volume, contrôler leur
s tubes avant leur transport à la

fixés

PSMPSM



Se méfier des

Port de masquePort de masque
Éviter les aspirations refoulements successifs
Ne pas chasser brutalement une suspension d’un

ntérieure)ntérieure)
Prendre en compte les risques liés à la centrifuga

– Risques: aérosol, gouttelettes répandues, bris de

Septembre 2014

s aérosols

ne pipette (laisser couler le long de la paroi 

ation
e tubes
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es blouses ne doivent pas

Septembre 2014

s sortir du laboratoire
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Consignes de sé
e pas parler lors de la manipulat
e pas manger, fumer, se maquill
e pas sortir de produit biologiqu
ésinfecter la paillasse en arrivan
e pas manipuler d’objets person
ne pipette utilisée doit être jetée
désinfectant

Septembre 2014

écurité
tion
er, ne pas pipeter à la bouche

ue du laboratoire
nt et en partant
nnels (téléphones portables !!!)
e dans la poubelle solide contena
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Consignes de sé

n fin de manipulation
orter le matériel contaminé aux eorter le matériel contaminé aux e
oubelles à matériel à jeter
oubelle à matériel récupérable (soubelle à matériel récupérable (s

cupérable)
e pas oublier de désinfecter le ree pas oublier de désinfecter le re
croscope, le bac à colorant et le 

Septembre 2014

écurité

endroits prévusendroits prévus

si Ebola minimiser le matérielsi Ebola minimiser le matériel 

ebord de la paillasse l’évier leebord de la paillasse, l évier, le
porte-lames etc…
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Consignes deg

E l l bl t d tiEnlever la blouse avant de sorti
En cas d’incident technique : NE
NE JAMAIS CACHER UNE CONTNE JAMAIS CACHER UNE CONT
Prévenir le responsable

Septembre 2014

e sécurité

i t dé i f t l iir et se désinfecter les mains.
E PAS PANIQUER
TAMINATIONTAMINATION
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