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Ebola, la maladie 

• Periode d’incubation 

 Ebola: 1 à 2 semaines 

• Début brutal: Fièvre, mal à la tête, aux muscles, à la 

gorge, fatigue importante, yeux rouges, éruptions 

cutanées 

• 4-5 jours: nausées, vomissements, diarrhées, delire, 

• La moitié des patients présente des saignements: peau, 

nez, bouche, diarrhées sanglantes 

• 23-88% mortalité, en moyenne 7-10 jours après le début 



Diagnostic 

Fièvre dans les pays tropicaux: 

• Paludisme 

• Fièvre typhoide 

• Diarrhées 

• Rougeole 



Virus Ebola dans le sang 

Jours 
7-10 days 7-10 days 

Fièvre 

Virus dans le sang 

Anticorps 





• Eliminer les autres maladies qui peuvent se traiter 

• Aller vite aux centres de santé. Le plus tôt, le mieux 
 

 

• Fièvre, douleurs, vomissements, diarrhées, alimentation, 

deshydratation 

• Pas de traitement spécifique 

• Pas de vaccins 
 

Traitement 
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Africa 





Epidémiologie-Surveillance 

• Surveillance active (trouver les malades et les 
contacts) 

• Organisation des ambulances et des équipes 
chargées des enterrements protégés 

• Coordination avec la mobilisation sociale 

• Formation du personnel soignant 

• Formation des équipes mobiles 

• Education de la communauté 

• Fichiers et statistiques 

• Rapports journaliers au Ministère de la Santé 



Virus Ebola 

Bonne nouvelle, il est facile à détruire 

 

• Chaleur (30 minutes à 60 °C) 

• Lumière, soleil 

• Javel, détergents, poudre à lessive 

• Savon et eau 

 

• Le virus ne survit pas dans l’eau, dans l’air 

 



Infection chez l’homme 

• Contact avec le réservoir (chauve-souris): chasseurs, touristes, 
écologistes 

 

• Contact avec un autre animal sauvage contaminé par les 
chauve-souris (singes, chevreuils): chasseurs (viande de 
brousse) 

 

• Contact avec un malade infecté: famille, personnel soignant, 
enterrements 


