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Zanmi Lasante (Partners In Health (PIH)) se yon oganizasyon endepandan ki pa travay
pou lajan. Oganizasyon sa a fonde depi plis pase 20 lane an Ayiti nan misyon pou bay pi
bon kalite swen lopital kote ki pa t janm gen oparavan, pou akonpanye malad yo nan bay
swen ak tretman, epi atake pwobléem maladi yo nan rasin. Jodi a menm, ZL ap travay nan
katoz (14) peyi nan bon jan lide pou frennen kous lamize ak maladi nan bay swen sante
direkteman nan tout ti kominote yo epi nan fé entévansyon nan zafe manje ak lagrikilti,
kay, dlo trete san n pa bliye jenerasyon k ap vini an.

Premye travay ZL se pran swen malad epi trete yo, men 1 al jous nan keksyon transfome
kominote yo, systém sante, ak politik global pou sante. ZL te mete sou pye epi sipote lide
pou tout moun nan pandan gwo kalamite tankou tranbleman d te kite ravaje Ayiti epi

nan lot peyi ki toujou nan dezolasyon ak laperez apre lage tankou Wannda, Gwatemala,
Bouwoundi epi menm anndan ti katye pov nan Boston. Nan kolaborasyon avek prensipal
enstitisyon medical ak akademik tankou we: lekol medikal Avad ak Brigam ak lopital fanm,
ZL ap travay pou simen model sa a bay lot yo. Nan fe avoka moun yo devan gwo zotobre k
ap bay kob pou lasante an jeneral, ZL ap cheche fe kolet sa ki pi bon yo menm jan ak gran
peyi pou pote an Ayiti nan zafé lasante nan yonn nan peyi ki pi pov nan mond la.

ZL ap travay an Ayiti, Lawisi, Pewou, Wannda, Lesoto, Malawi, Kazakstann, ak Etazini.
ZL sipote proje lot oganizasyon zanmi o Meksik, Gwatemala, Bouroundi, Mali, Nepal, ak

Liberya. Pou plis enfomasyon sou ZL, tcheke www.pih.org.

Anpil moun k ap travay nan ZL ak 1ot zanmi tou kontribye nan devlopman tralye fomasyon
sa yo. Nou pa ka remesye chak grenn moun sa yo, men nou dwe moun sa yo anpil respe ak
gratitid pou angajman yo, pasyon yo ak gwo travay yo fé pou nou.

© Ilistrasyon: Jesse Hamm, 2011.
© Teks: Partners In Health, 2011 sof si note otreman

Sous yo: Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP) Haiti, 2010; Centers for
Disease Control, 2010; World Health Organization, 2010; Partners In Health, 2010.

Foto ki sou po (kouveti) liv 1a: Partners In Health
Ekriven Konsiltan eksten: Randa Dean

Dizay: Mechanical, Annie Smidt, and Partners In Health
Enprime: ACME Books, Inc.

Premye Veésyon Kreyol-la pibiye nan mwa Jen 2011

pyright Partners in Health.

Version1 7 20 11.Co



Liv sa a dedye a anpil travaye sante kominote ki ap fe gwo jefo pou fe
misyon nou tounen yon reyalite epi ki se kolon vetebral pwogram nou yo
nan sove lavi ak amelyore mwayen pou viv nan kominote ki pov yo. Chak
jou, yo vizite mamb kominote yo epi ofri sevis yo, edikasyon, ak sipo, epi
yo anseye nou tout ke solidarite pozitif se remed ki pi efikas pou maladi
pandemik, povrete, ak dezespwa.
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Kolera

KOU DEY

Swen sante se yon dwa moun. Men, sante pa kapab reyalize epi konséve nan tretman pou
maladi selman. Nan lespri pou rive jwenn bon swen sante ak byennet, moun yo dwe gen
akse a bon jan kalite swen medikal yo, men yo dwe sekirize 10t dwa imen debaz yo tou
tankou: bon nitrisyon, edikasyon, dlo pwop, bon kay pou moun rete, ak opotinite ekonomik.

Zanmi Lasante (ZL) gen yon apwoch dwa moun ki baze sou swen sante. E nan tout sit
zanmi lasante atrave lemonn antye, travaye sante kominote nou yo jwe yon wol enpotan
nan ede tout moun nan mamb kominote yo organize yo pou jwenn bon jan lasante ak
byennet, ak swen ke tout moun gen dwa.

Travaye sante Kominote yo sévi kom yon lyen enpotan ant sant sante yo ak kominote yo.

Yo vizite kay ki nan kominote yo dridri. Yo cheche epi fe evalyasyon siy maladi kle ki sanble
mete timoun ak granmoun nan kominote a an danje, tankou Malarya, maladi dyare, Bronch
(Nemoni), malnitrisyon, Tibekiloz, ak VIH / SIDA. Yo refere ka ki ijan yo nan sant sante

a epi yo ede moun yo jwenn tout sa ki gen rapo ak lasante an jeneral. Yo distribye kabann
ak lot founiti, epi yo bay tretman nan kek ka. Travaye sante kominote edike fanmi yo ak
kominote yo sou prevansyon maladi, vaksen, planin familyal, sante fanm, ijyén pesonel

ak kominote ak sanitasyon, vyolans seksyel, ak sante mantal. Finalman, yo bay yon sipo
sikolojik ak sosyal ki enpotan nan fanmi ki malad ak 1ot pwoblem.

Se kominote a ki chwazi Travaye sante kominote yo. Yo gen respe ak sansiblite pou lot
moun, epi yo konn kenbe sekre. Yo konprann sa sa vle di kanpe an solidarite ak moun
ki ap soufri. Yo jwe yon wol enpotan nan amelyore sante kominote yo ak kontribye nan

pyright Partners in Health.

devlopman nasyon yo.

Travaye sante kominoteé yo resevwa fomasyon souvan nan ZL, fomate yo aprann epi ranfose
konesans ak ladres yo bezwen pou fé travay yo kom sa dwa. Manyel Fomate sa a ak Liv
Patisipan yo, tablo enfomasyon ak prezantasyon sou odinate yo reprezante 1 inite fomasyon

nan yon seri de lot fomasyon ki gen ladan:

Version1 7 20 11. Co

¢ Planin pou Fanmi

* Sante Fanm

* Nitrisyon ak Malnitrisyon
* Vaksen

* Maladi Dyare

* Malarya

¢ [jyen ak Sanitasyon

¢ Maladi Respiratwa

* Vyolans Seksyel

e Sante Mantal
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* Prevansyon pou SIDA ant manman ak tibebe (PMTCT)
* Maladi Trennen
e Kanse

¢ VIH, Tibekiloz, ak Enfeksyon moun Pran nan fe Bagay

MATERYEL POU FOMASYON AN

Chak chapit nan fomasyon an gen yon Manyel Fomate, Liv Patisipan, prezantasyon sou
odinate, ak tablo enfomasyon. Nan lide pou bay fomasyon an, fasilitate yo dwe itilize
materyel sa yo ansanm.

e Manyel Fomate — li gen tout enfomasyon ki nesese yo pou akonpli
fomasyon an, ki gen ladan preparasyon ak lis materyel yo, etap aktivite
yo, pre ak pos-tés yo, ak tout sa sijé yo gen nan yo. Fasilitate yo dwe li
Manyel Fomate a anvan jou fomasyon an rive, epi seévi ak Manyel Fomate
a pandan tout aktivite fomasyon an.

¢ Liv Patisipan — li gen tout enfomasyon ke patisipan yo bezwen konnen
sou sije a, epi tou nenpot etid ka, senaryo, oswa pyes wol ki nesese pou
fomasyon an. Fomate yo dwe bay patisipan yo Liv Patisipan an depi nan
komansman fomasyon an. Apre fomasyon an, patisipan yo dwe pran
manyel la pou ale lakay yo epi seévi ak li nan revizyon ak ranfose sa yo te
aprann yo.

¢ Prezantasyon sou odinate — nan sit kote ki gen elektrisite ak
retropwojekte ki disponib, fasilitate yo ka itilize prezantasyon sou
odinate. Li gen tout imaj ki nesesé pou fomasyon an. Nan aktivite ki
itilize enfomasyon sou odinate / papye enfomasyon, etap sa yo genyen
ladan yo imaj aktivite yo, ak teks ke yap bezwen pou eksplike imaj ki
anba li a.

e Tablo Enfomasyon — nan sit san elektrisite oswa retropwojekte,
fasilitate yo ka itilize Tablo Enfomasyon an. Li gen imaj yo menm jan ak
prezantasyon sou odinate a, ak teks la sou do paj tablo enfomasyon an ke
yap bezwen pou eksplike chak imaj ki devan an.

MANYEL FOMATE

Manyel fomate a genyen tout enfomasyon ki nesesé pou byen mennen fomasyon yo, tankou:

% Istorik — Yon ti detay sou rezon chapit la ak sa ki ladanl.
-

'I\ Objektif — Yon lis ki gen ladres ak konesans ke patisipan yo pral genyen
pandan chapit la.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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% Kou déy sou chapit la — Yon tablo ki gen yon rezime tout sa ki ladanl,
fason pou montre moun yo, tan ki nesese, ak materyel neseseé pou chak
aktivite.

@ Pati enpétan yo — Lide pilye ki genyen nan chapit la; fasilitate a ka
rezime pwen pi empotan yo nan fen fomasyon an.

Aktivite pou fomasyon an — Yon seri aktivite ansanm ak etap-pa-etap
enstriksyon ki eksplike kouman pou dirije aktivite yo.

Pre-tés ak Pos-tés — Se Pre-tes ak Pos-tes la ansanm avek repons nan
Manyel Fomate a kom referans fomate a.

@ Lis tout sa Ajan Kéminote Polivalan an dwe fé — Yon lis ki esplike wol

Ajan Kominote Polivalan yo ak responsablite ki an rapo ak sijé fomasyon =

©

an. Fasilitate yo dwe revize lis verifikasyon an ak patisipan yo nan fen L

fomasyon an. £

@

2

% Not — Paj vid kote fomate a ka ekri not jan sa nesese. £

o

5

AKTIVITE FOMASYON AN %
Q

Nan lide pou bay yon fomasyon ki efikas, fasilitaté yo dwe li tout aktivite yo, ranpli tout o
preparasyon, ranmase tout materyel nesese, epi abitye ak etap aktivite yo, anvan jou :I
fomasyon an. Si fasilitateé yo pa fé sa davans, yo pap byen prepare. I
~

Chak aktivite gen ladan I’: =
.

[0}

Metod — Metod anseyman yo te itilize pandan aktivite a, pa egzanp, E

bwase lide, ti aktivite an gwoup, oubyen prezantasyon.

Tan Necesé — Se tan yo sikontrole pou ka fe aktivite a. Andan etap
aktivite yo, yo bay tan ki neseseé a pou diveés pati nan aktivite yo, pa
egzanp, 15 minit pou travay ti gwoup, 10 minit pou yon diskisyon,
elatriye. Tan yo pa fin ekzak se apepre yo ye, men fasilitate yo ta dwe
eseye plis ou mwens respekte 1é ke yo pwopoze kontrole a. Si sa pa posib,
fasilitate yo dwe ranje fomasyon an komsadwa.

"(. Preparasyon — Yon lis sa fomaté a dwe fé davans nan lide pou prepare I’
2 pou aktivite a.

’ Materyél yo — Yon lis tout materyel yap bezwen pou ranpli aktivite a.
Fasilitate yo dwe revize lis materyel la ak ranmase tout materyel anvan
jou fomasyon an rive.

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO @
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@ Etap yo — Se etap ki detaye gid pou fomate a nan chak aktivite. Etap yo
gen ladan yo tout dokiman pou distribye, model kesyon ak repons pou
diskisyon, prezantasyon sou odinate / papye enfomasyon yo itilize, etid
ka, pyes wol, istwa foto, ak nenpot 1ot enfomasyon ki nesesé pou konplete
aktivite yo.

Konséy — Pwopozisyon pou fomate a sou jan yo ka adapte oswa chanje
aktivite yo si sa nesese, fe konsiderasyon kiltirel, oswa ankouraje
patisipasyon.

Tcheke enfomasyon — Sembol sa make enfomasyon ki ka chanje
(pwotokol tretman, fom, elatriye). Fasilitate yo dwe tcheke nenpot
enfomasyon ki make ak sembol sa epi asire yo ke yo tou nef.

Tout chapit nan fomasyon an komanse ak aktivite sa yo:

Entrodiksyon ak Objektif Chapit la — Patisipan yo prezante téet yo epi
revize objektif chapit la.

Rég pyeés la ak Bwat kesyon san non an — Patisipan yo reflechi epi etabli
reg pyes la, epi aprann sou Bwat kesyon san non an — yon bwat kote yo ka
mete nenpot kesyon oswa enkyetid yo genyen sou yon bagay nan fomasyon
an si yo pa ta santi yo aléz pou poze kesyon sa yo devan gwoup la.

Pre-tés — Patisipan yo ap fé yon tés senp a lekri pou montre sa yo konnen
deja sou fomasyon an.

Tout chapit nan fomasyon an fini ak aktivite sa yo:

Pos tés — Menm jan ak Pre-tés la, patisipan yo ap fe pos-tés la pou yo ka
we sa yo te aprann pandan fomasyon an. Animate a ap korije pos-tes la
ak patisipan yo epi konpare Pre-tes la avek Pos-tes la.

Evalyasyon ak Bwat kesyon san non an — Patisipan yo evalye fomasyon
an, epi fomate a pote repons nenpot kesyon li ranmase nan bwat kesyon
san non an

PRE AK POS TES EPI EVALYASYON

Fomasyon sa gen yon Pre-tés ak yon Pos-tés ki fet pou mezire sa patisipan yo aprann
pandan fomasyon an. Manyel Fomate a gen pre ak Pos-tes yo ak repons yo. Liv Patisipan
an gen pre ak Pos-tés yo nan manyel la (san repons yo), ke patisipan yo chire li epi nan liv

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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la epi ranpli li pandan fomasyon an. Pou ran sa pi fasil pou patisipan ki pa fin fo nan lekti
yo, fomate yo dwe li kesyon tes yo byen fo youn apre lot, epi pran poz apre lekti chak kesyon
pou bay patisipan yo tan pou séke repons la. Fomateé yo dwe konpare rezilta Pre ak Pos-

tes yo pou we kisa patisipan yo te aprann epi idantifye ki pati ki plis bezwen pou yo revize
pandan yon lot fomasyon.

Si pi fo patisipan yo ta fe yon ti kras pwen nan Pos-tés la, sa vle di ke fasilitate yo ta dwe
amelyore teknik fomasyon yo epi yo fe efo pou fe yon pi bon travay pou fasilite moun yo
aprann pi byen.

Fomasyon an gen ladan I’ tou yon aktivite evalyasyon ki fet pou mete deyo sa patisipan yo
panse de fomasyon an, tankou sa ki te byen pase ak sa ki pat byen pase, ak pwopozisyon
pou amelyore lot fomasyon kap gen pou fet. Fomate yo ka poze kesyon evalyasyon yo nan
pale epi ekri repons patisipan an, oswa mande patisipan yo chire nan Liv Patisipan yo

epi ranpli fom evalyasyon an ki nan do nan Manyel yo a. Fomate yo ka fe fotokopi fom
evalyasyon an ki nan Manyel Fomate a. Fomate yo dwe rasanble epi fe revizyon evalyasyon
patisipan yo ak fason yo te konprann, epi itilize 1i pou amelyore fomasyon ki gen pou fet.

PREPARASYON FOMATE

Fomate yo dwe antyéeman abitye avek chapit fomasyon an anvan jou fomasyon an

rive. Yo dwe li tout aktivite yo, ranpli tout preparasyon, ranmase tout materyél nesese, e vin
abitye ak etap aktivite ak kontni chapit yo. Si fomasyon an dire plis pase 1 jou, fasilitate yo
dwe revize materyel yo anko nan aswe anvan 2zyeém jou a.

pyright Partners in Health.

Si gen 2 oubyen plis fasilitate k’ap fe fomasyon an ansanm, yo dwe reyini anvan jou
fomasyon an pou detémine ajanda a epi deside kiyes ki pral fasilite tel ou tel aktivite. Yo
dwe reyini tou nan fen chak jou fomasyon an pou diskite sou ki travay ki te fet byen, ak sa
ki pat fet byen, epi antann yo sou kijan pou kontinye nan 1ot jou a.
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Fomasyon sa pa bezwen elabore preparasyon oswa materyel. Pou anpil aktivite, fasilitate yo
ap bezwen selman Manyel Fomate a, Liv Patisipan, retropwojekte oswa tablo prezantasyon,
papye jeyan, make, ak tep. Sepandan, kek aktivite mande materyel espesyal ke fasilitate yo
dwe ranmase davans, pa egzanp, balans MUAC, balans pou peze tibebe, kabann, founiti pou
melanje solisyon reyidratasyon Oral (sewom oral), oswa echantiyon nan metod pou kontwol
fe pitit (planinn).

LADRES ALFABETIK PATISIPAN

Travaye sante kominote ZL yo gen obligasyon pou konn li ak ekri nan lide pou byen
akonpli responsablite yo. Men, nivo alfabetizasyon pami Travaye sante kominote yo varye.
Se fomasyon an ki dwe akomode a nivo alfabetizasyon varye sa yo, pou moun ak ladres
alfabetizasyon limite yo ka aprann nomalman san pwoblem. Pa egzanp, Liv Patisipan an
enprime avek gwo karakte, e sevi avek langaj ki senp, li gen anpil foto, epi li itilize yon

lis kontwol ki senp pou transmet enfomasyon kle yo. Aktivite fomasyon an sevi ak foto,
diskisyon, ak etid ka tou kout ke yo li byen fo, olye pou yo ta fe yon paket travay ekri.

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO @
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Etap aktivite yo anpil fwa gen ladan yo kek eksplikasyon kle pou fomate yo kapab
konprann byen kelkeswa jan li te aprann pale oubyen ekri kreyol la. Pa egzanp, fasilitate
yo antrene pou li enfomasyon yo byen fo pou tout moun nan sal la tande, mande patisipan
yo pou yo travay de pa de oswa an ti gwoup pou travay ekri yo pou youn ka ede lot, ou dwe
seten ke patisipan ki de pa de yo oswa chak ti gwoup gen omwen yon patisipan ki plis ou
mwen konn li, epi eksplike prezantasyon sou odinate oswa papye enfomasyon yo dousman
epi byen kle.

Non selman swiv enstriksyon sa yo, fasilitate yo dwe toujou pran not sou nivo alfabetizasyon
ke patisipan yo ap bezwen pandan fomasyon an epi planifye komsadwa. Pa egzanp, si
fasilitate yo remake ke gen kek patisipan ki pa ka li, oswa ekri, yo dwe ofri ed yo ak epi séten
ke lot patisipan yo ede yo tou.

ADAPTE FOMASYON AN

AFRtivite Fomasyon yo fet pou gwoup 20 a 30 patisipan konsa, men li reyisi byen tou
ak pi piti gwoup tankou 12 a 20 patisipan konsa. Si fasilitate yo dwe travay ak pi gwo
gwoup patisipan, yo ta dwe adapte aktivite yo komsadwa. Pa egzanp, pou aktivite kek ti
gwoup, fasilitate yo ka bezwen kreye ti gwoup 10 patisipan yo chak pito pase 5 patisipan yo
chak. Pou pyes wol, fasilitate yo ka bezwen limite tan pefomans yo.

Pafwa aktivite yo konn gen ladan yo konsey sou fason pou adapte aktivite yo, pa egzanp,
konsey sou jan yo ka diminye aktivite a si tan an limite oubyen si patisipan yo fatige anpil.
Anplis de lekti konsey sa yo, fasilitate yo dwe itilize pwop jijman pa yo epi adapte aktivite
yo komsadwa. Pa egzanp, nan kek sans, fasilitate yo ka bezwen adapte kesyon diskisyon,
pyes wol, oubyen etid ka yo selon kilti nou oubyen temwayaj sou kwayans yo.

Fasilitate yo dwe swiv pi pre engji patisipan yo ak nivo entere yo de tanzantan, epi adapte
oswa chanje plan si engji patisipan yo oswa konsantrasyon yo diminye. Si, nan apremidi,
patisipan yo gen pwoblem pou konsantre, fasilitate yo ta dwe ajoute plis chale, bay yon poz
an plis, oswa fe yon ti pyés revizyon pou reveye eneji patisipan yo.

DISKISYON

Manyel la bay kesyon kle ak model repons pou tout diskisyon. Echantiyon repons yo paret
an let fen ki panche. Fomate yo dwe eseye pwovoke repons sa yo pandan diskisyon an, olye
yo senpleman reponn pou kont yo. Fomate yo ka repoze yon kesyon plizye fwa, oswa bay yon
egzanp, nan lide pou jwenn repons nan men patisipan yo. Men, fomate yo ta dwe selman
bay repons apre patisipan yo te gen ase opotinite pou reponn, li ta dwe selman bay repons
ke patisipan yo pat reponn pou kont yo.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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PRENSIP POU GRANMOUN APRANN

Fomasyon sa a baze sou prensip enpotan pou granmoun aprann, tankou:

* Respe — Elev granmoun yo dwe santi yo respekte epi santi ke yo trete yo
egal ego.

e Afimasyon — Elév granmoun yo bezwen resevwa lwanj, menm pou yon
efo tou piti.

e Eksperyans — Elev granmoun yo aprann pi byen lé yo sévi ak konesans
epi pwop eksperyans pa yo.

e Petinans — Aprantisaj la dwe satisfe bezwen nan lavi chak jou moun nan —
pou travay yo, fanmi yo, elatriye.

¢ Dyalog — Anseyman ak Aprantisaj la dwe fet de fason, pou elev yo ka
antre nan yon dyalog ak pwofese a.

e Angajman — Elev granmoun yo dwe aléz nan sijeé yo, nan dyalog ak
diskisyon ant kamarad.

¢ Imedyat — Elev granmoun yo dwe an mezi pou aplike sa yo fek aprann
yo imedyatman.

pyright Partners in Health.

¢ Regleman 20-40-80 — Elev granmou yo sonje jan yo te aprann nan 20%
nan sa yo tande, 40% nan sa yo tande epi we, epi 80% nan sa yo tande,
we, ak fe.

¢ Panse, santi, ak aji — Aprantisaj fet pi byen 1é li enplike panse, santi
(emosyon), ak aji (fe).

¢ Sekirite ak konfo — Elev granmoun yo bezwen santi yo an sekirite, alez
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nan lide pou yo patisipe ak aprann. Yo bezwen konnen ke yo pap pase lide
yo ak kontribisyon pa yo a nan pyes b oswa desann vale yo.

METODOLOIJI

Pou mete prensip aprantisaj granmoun sa yo an pratik, fomasyon an itilize plizye metod
patisipasyon tankou gwo ak ti gwoup diskisyon, pyes teyat, etid ka, ak istwa. Aktivite sa
yo fet pou moun kap prann sou eksperyans epi konesans patisipan yo, ankouraje diskisyon
ak refleksyon sou pwoblem kle, bay kout men nan pratik sou kontni aprantisaj, epi ede
patisipan yo aprann younn nan men lot.

Gen kek aktivite ki gen ladan yo ti prezantasyon fasilitate tou kout. Men kontreman

ak anpil manyel fomasyon, manyel sa pa itilize prezantasyon fasilitate a kom pwemye
metod anseyman. Men pito, li itilize aktivite yo kom metod patisipasyon ki ankouraje plis
konseévasyon nan sa yo aprann, angaje, ak pou sipote anviwonman aprantisaj. Sonje byen,
elev granmoun sonje ekzakteman 20% nan sa yo tande, 40% nan sa yo tande epi we, epi 80%
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nan sa yo tande, we, ak fé. Kondisyon pou Fomasyon efikas seke patisipan an nan tande, we,
ak fe. Si patisipan yo selman tande konferans fasilitate yo tout lajounen, yo pa pral aprann
oswa konseéve enfomasyon yo tout bon vre.

Metod patisipatif yo gen ladan yo:

¢ Aktivite an ti gwoup

* Aktivite an gwo gwoup
* Diskisyon an ti gwoup
* Diskisyon an gwo gwoup
* Reflechi

¢ Pyes wol

¢ Etid ka

* Bwase lide

* Demonstrasyon

* Prezantasyon fasilitate
* Foto istwa

* Fomasyon ant kamarad

DISKISYON AN GWO GWOUP

Yon diskisyon an gwo gwoup se yon dyalog ant fomate a ak tout gwoup patisipan yo, ak
repons patisipan yo sou kesyon ke fomate a te prepare alavans. Pandan diskisyon an,
nouvo kesyon ka paret tou. Pou komanse diskisyon an, fomateé a dwe bay enstriksyon yo
kle. Pandan diskisyon an, fomate a dwe kontrole diskisyon an, tankou kenbe patisipan yo
konsantre, ankouraje repons patisipan yo, epi limite patisipan ki renmen pale anpil yo.

Pou fasilite yon diskisyon gwo gwoup, kisa ou ta dwe fe?

* Mete yon tan limit epi kenbe peryod tan sa.

* Eksplike patisipan yo ke si yon moun ta vle pale se pou li leve men I'.
¢ Kenbe diskisyon an sou sije a.

¢ Kenbe diskisyon an san lage.

¢ Ankouraje tout moun patisipe.

* Gade nan sal la, epi séten ke ou bay tout moun ki te leve men pou mande
lapawol yo pale.

¢ Limite patisipan ki renmen pale anpil yo.

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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¢ Kontrole chenn diskisyon san rete yo.
* Si patisipan yo pa reponn yon kesyon, eseye poze kesyon an yon lot fason.

* Poze kesyon ankouraje plis repons pou yon kesyon, pa egzanp: “Ki lot
bagay?” “Ki 1ot lide nou genyen?”

* Mete fen a diskisyon an; repete epi fé rezime pwen enpotan yo.

Ki avantaj ki genyen lew sevi ak diskisyon gwo gwoup?

* Tout moun gen chans pou yo patisipe.
* Tout moun tande lide tout 1ot moun.
* Tande anpil lide ka ankouraje plis diskisyon.

¢ Patisipan ki pa santi li aléz pou pale nan yon gwo gwoup kapab patisipe
nan koute pito.

Ki sa ki defi lew sevi ak diskisyon gwo gwoup?

¢ Patisipan ki renmen pale anpil yo ka gen tandans domine diskisyon gwo
gwoup la.

¢ Patisipan ki timid oswa san eksperyans ka santi yo mal aléz pou yo pale
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nan yon diskisyon gwo gwoup.

* Diskisyon gwo gwoup ka vin yon baz gwo kesyon? si gen anpil lide ki an

konpetisyon.

DISKISYON AN TI GWOUP
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Yon diskisyon an ti gwoup se yon dyalog nan mitan yon ti gwoup patisipan (an jeneral 3—6
patisipan pou chak gwoup), kote ke patisipan yo reponn kesyon ke fomate a te prepare
alavans. Pandan diskisyon an, nouvo kesyon ka paret. Pou komanse diskisyon an, fomate a
dwe bay enstriksyon ki kle anvan li divize patisipan yo an ti gwoup. Pandan ti gwoup yo ap
diskite, fomate a dwe sikile nan mitan gwoup yo pou li seten ke yo kenbe diskisyon an sou
sije a ak ankouraje patisipasyon tout mamb nan gwoup la.

Pou fasilite yon diskisyon ti gwoup, kisa ou ta dwe fe?

¢ Anvan w divize patisipan yo an ti gwoup, bay enstriksyon ki kle sou ki
sa patisipan yo dwe diskite. Alekri epi afiche enstriksyon yo sou papye
enfomasyon an se yon bon fason pou fe sa.

* Enstwi ti gwoup la pou asire w ke tout mamb nan gwoup la patisipe.

* Mande ti gwoup yo pou chwazi yon fasilitateé ak yon moun ki pou
kontwole l& pou gwoup yo a.
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¢ Kenbe espas tan an epi bay ti gwoup yo mwatye tan, 5-minit, ak 1-minit
avetisman.

¢ Pandan ti gwoup yo ap travay, pase de gwoup an gwoup pou asire w ke
patisipan yo gen bon konprann sou travay la , ke yap fe pwogre.

Ki avantaj ki genyen lew sevi ak diskisyon ti gwoup?

* Anpil moun santi yo pi alez pale ak patisipe nan ti gwoup pase nan
yon gwo gwoup, kidonk ti gwoup yo gen tandans pwovoke plis lide ak
patisipasyon tout moun.

* Pou sije ki sansib yo, patisipan yo ka plis pataje lide nan yon ti gwoup
men yo t’ap ezite pataje I’ si yo te nan yon gwo gwoup.

Ki sa ki defi yo lew sevi ak diskisyon ti gwoup?

* Pefomans diskisyon ti gwoup yo depann de mamb nan gwoup la kK’ap
fasilite epi k’ap patisipe, kek ti gwoup ka fe sa pi byen pase yon lot.

* Diskisyon ti gwoup la ka dejenere si mamb gwoup pa kontrole diskisyon
an byen.

PAKOU REFLEKSYON

Se yon vwayaj refleksyon ki gide panse ak refleksyon sou eksperyans pésonel. Fomate yo
itilize pakou refleksyon an pou pemet patisipan yo reflechi sou eksperyans nan tan pase
oubyen evénman nan tan prezan, sitiyasyon, moun yo, oswa santiman yo ki konekte ak sije
fomasyon an. Pakou Refleksyon travay pi byen, 1é patisipan yo santi yo aléz ak an sekirite
epi mete konfyans youn nan lot ak nan fasilitate a.

Pou fasilite yon Pakou refleksyon, ki sa ou ta dwe fe?

* Mande patisipan yo pou yo rilaks epi femen je yo.

¢ Sevi ak yon seri de deklarasyon tou kout, kesyon, oswa yon istwa kout
pou gide pakou refleksyon an.

¢ Li chak deklarasyon oubyen kesyon dousman epi byen kle, epi fe yon ti
poz pou plizye segonn ant chak deklarasyon, pou patisipan yo ka gen tan
panse ak reflechi.

* Tou depan de sijeé a, yon pakou refleksyon kapab okazyone reyaksyon
emosyonel ki fo. fasilitate a dwe okouran de sa a epi reponn avek
sansibilite.

¢ Pafwa apre yon pakou refleksyon, patisipan yo kapab vle ekri panse yo
oswa pataje panse yo avek yon patné oswa yon gwoup moun.

ZANMI LASANTE
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Ki avantaj ki genyen lew sevi ak pakou refleksyon?

¢ Patisipan yo aprann pi byen si yo kapab konekte nouvo enfomasyon avek
eksperyans pa yo.

* Pakou Refleksyon pemet patisipan yo reflechi sou eksperyans yo nan yon
fason oganize.

¢ Pakou Refleksyon kapab itilize pou rantre yon sije, idantifye pwoblem
oswa defi, oswa pou vini nouvo lide.

Ki sa ki defi yo nan sevi ak pakou refleksyon?

¢ Pakou Refleksyon ka okazyone emosyon ki fo. Li enpotan pou fasilitate yo
okouran de sa epi reponn avek sansibilite.

¢ Patisipan ki te renmen pale anpil yo ka trouve li difisil pou yo rete trankil
pandan plizye minit.

PREZANTASYON FASILITATE

Fomate a ap prezante enfomasyon nan pale ak tout gwoup la, pafwa li sevi avek materyel
tankou retropwojekte, afich, foto, oswa yon tablo prezantasyon. Prezantasyon Fasilitate a se
yon anseéyman ak yon metod tradisyonel pou fomasyon. Pifo moun ki al lekol yo abitye anpil
ak prezantasyon fasilitaté paske pifo pwofeseé nan klas prime, segonde, ak nivo inivesite yo
anseye nan fason sa. Prezantasyon sévi byen pou entwodwi nouvo enfomasyon yo, men yo
dwe kout epi akonpaye ak sa moun ka we epi diskisyon.
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Pou fe yon prezantasyon fasilitate, ki sa ou ta dwe fe?

* Prepare epi oganize prezantasyon ou davans konsa lap pi kle epi fasil pou swiv.
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* Tcheke tout ekipman (retropwojekte, tablo enfomasyon) davans pou asire
w ke yo travay byen.

* F'é prezantasyon an kout, ant 5 ak 15 minit si sa posib.
¢ Sevi ak yon langaj ki senp, klé ke patisipan yo ka konprann byen.

¢ [tilize kesyon pandan prezantasyon an pou ka gen patisipasyon nan sa
wap prezante a.

* F'e jés epi itilize yon langaj ak yon ton vwa ki kle.

* Gade patisipan yo pandan prezantasyon an; siw ta remake ke yo pa sousa
oswa raz, poze kesyon oswa fe pi rapid.

* Deplase toutotou sal l1a pandan wap prezante a (si sa posib).
* Gade patisipan yo lé w ap eksplike yon imaj (se pa imaj la pouw ap gade).

* Fini prezantasyon-an, rezime epi repete pwen enpotan yo.

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO




MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO

Kolera

Ki avantaj ki genyen lew sevi avek prezantasyon fasilitate?

* Prezantasyon seévi byen pou entwodwi nouvo enfomasyon byen vit.

* Pafwa patisipan yo bezwen gen nouvo enfomasyon yo prezante yo anvan
yo ka itilize oswa pratike li.

¢ Pifo nan patisipan ki te ale nan lekol yo abitye epi santi yo alez ak
prezantasyon.

Ki sa ki defi yo lew sevi ak prezantasyon fasilitate?

* Prezantasyon yo pa aktif ni angaje tankou ti gwoup, pyes teyat, pyes wol,
oswa lot aktivite ki konn mande plis patisipasyon.

¢ Pafwa patisipan yo konn sispann swiv.
* Si fasilitate a pa byen oganize, patisipan yo pap aprann enfomasyon an

jan yo ta dwe a.

BWASE LIDE

Bwase lide se yon metod kote fomate a poze yon kesyon oswa poze yon pwoblém epi mande
patisipan yo bay plis lide ak repons ke yo kapab. Fomate yo ka itilize bwase lide ak gwo
gwoup yo oswa ti gwoup. Bwase lide se yon bon fason pou jenere anpil nouvo lide byen vit.
Le yo fe bwase lide se pa selman pou jwenn yon sel repons a kesyon an oswa pwobléem nan,
men bwase anpil lide jan sa posib.

Pou fasilite bwase lide, ki sa ou ta dwe fé?

* Eksplike ke bi bwase lide a se pa pou rive nan yon sel repons korek, men
se pou jenere anpil lide jan sa posib.

¢ Pandan bwase lide a, pran yon lide nan men chak patisipan, youn apre lot.
* Aksepte tout lide epi pa jije oswa kritike youn ladan yo.

* Ankouraje patisipan yo pou kite ide yo koule.

* Kenbe bwase lide a an mouvman.

* Ankouraje tout patisipan yo bay lide. Pa baze sou yon sel ti gwoup
patisipan ki pou bay lide pa yo.

* Yon moun ta dwe fasilite bwase lide a epi yon 10t moun ta dwe anrejistre
lide yo.

* Apre bwase lide a, fomate a ak patisipan yo kapab sevi ak lis la pou
rezoud yon pwoblém, priyorize lide, mete lide nan kategori, elatriye.
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¢ Pa egzanp, si patisipan yo gen yon solisyon posib nan yon pwoblém
patikilye a pati de bwase lide, pwochen etap yo ka pou revize chak
solisyon posib, chwazi 3 tet solisyon yo (tankou yon gwoup), diskite yo pi
Iwen, e petet finalman chwazi solisyon ki pi apwopriye a.

Ki avantaj ki genyen nan bwase lide?

¢ Patisipan yo bwase anpil lide byen vit.
¢ Refleksyon yo ka angaje epi chofe.

* Paske pa gen okenn repons korek oswa enkorek, patisipan yo an jeneral
santi yo aléez pou bay lide.

Ki sa ki defi yo nan bwase lide?

* Kek patisipan ka bay lide ki pa apwopriye.

* Patisipan ki renmen pale anpil yo ka gen tandans domine.

PYES TEYAT

Yon pyes teyat se yon pefomans kout enfomel kote patisipan pyes teyat yo nan lide pou
montre yon sitiyasyon patikilye ak santi sa yo ta dwe fe nan wol ak sitiyasyon sa a. Pyés
teyat yo enfomel patisipan yo pa bezwen memorize “liy” oubyen jwe pafetman. Objektif

la se montre yon pwoblém, yon sitiyasyon, oswa lide epi aji. Pyes teyat bay patisipan yo
opotinite pou yo aji sou yon sitiyasyon lavi reyel ak pratike kijan pou fe fas avel. Patisipan
yo ka itilize pyes teyat pou ilistre lide ak enfomasyon pou pasyan yo ak mamb kominote yo.
Pyes teyat ede patisipan yo tou pou yo aprann epi pratike kominikasyon ak konsey teknik,
konpotman antipatik, ak fason apwopriye pou apwoche mamb kominote yo. Yon ti pyes
teyat kapab fet san repetisyon pyes 1, epi ka fet ant ti gwoup oswa gwo gwoup.
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Pou fasilite yon pyes teyat, ki sa ou ta dwe fe?

¢ Planifye ase tan pou patisipan yo prepare ak fe pyes teyat la.

¢ Eksplike kléeman sa ki nan pyes teyat la, ki jan patisipan yo ap prepare,
ak kisa pyes teyat la dwe montre.

¢ Si patisipan yo pa abitye ak pyes teyat la, jwe yon wol model pou ka
montre yo kijan pou yo fe.

* Mete yon tan limit pou pefomans pyes teyat la epi kontrole tan an byen.

¢ Fe patisipan yo sonje ke pyes teyat yo pa oblije pafe, men se pito yon
opotinite pou pratike ak kontrole sitiyasyon ke patisipan yo ka rankontre
nan reyalite. Se pa yon pwoblém si yo fe eré pandan yo ap pyes teyat yo.

* Apre yon pefomans pyes teyat, mennen yon diskisyon sou lide yo te
montre nan pyes teyat la. Konsantre diskisyon an sou pwoblém enpotan
ki te soti nan pyes teyat yo, pa aji sou ladres patisipan yo.
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Ki avantaj ki genyen lew sevi ak pyes teyat?

¢ Pyes teyat angaje patisipan yo epi ba yo opotinite pou yo panse, santi, ak aji.

* Pyes teyat bay patisipan yo yon chans pratike ladres yo nan yon
anviwonman ki san danje epi jwenn repons.

* Ou ka sevi ak 2 pyes teyat tou kout pou montre 1) move fason
poukontrole kontrole yon sitiyasyon; epi 2) fason ki bon pou kontrole
kontrole yon sitiyasyon.

* Pyes teyat la ka fe paret anpil pwoblem, epi mennen nan diskisyon ki itil.
Ki sa ki defi yo lew itilize pyes teyat?

* Pyes teyat yo pran anpil tan.
* Kek patisipan ka pa alez pou jwe devan gwoup la.

* Patisipan yo ka pa abitye avek fe pyes teyat.

AKTIVITE AN GWO GWOUP

Fomaté a mennen gwoup la an antye nan yon aktivite ansanm. Egzanp nan aktivite gwo
gwoup yo gen vot, Fouye foto, aprann chante, elatriye. Aktivite an gwo gwoup yo souvan

reyisi pi byen ak gwoup 10-25 patisipan yo, men avek bon planifikasyon ak oganizasyon,
fasilitate yo ka kontrole pi fasilman aktivite gwo gwoup ak pi gwo gwoup.

Pou fasilite yon aktivite gwo gwoup, kisa ou ta dwe fe?

¢ Fikse yon tan limit epi kenbe tan an.

* Si patisipan yo bezwen deplase nan sal la pandan aktivite a, asire w ke
chez ak tablo yo te deplase.

* Eksplike aktivite a byen kle.

* Kenbe aktivite san lage.

* Ankouraje tout moun patisipe.

* Mete akle pwen kle yo pandan tout aktivite a si sa apwopriye.

¢ Fini ak aktivite a, repete epi rezime pwen enpotan yo.
Ki avantaj ki genyen lew sevi avek aktivite an gwo gwoup?

¢ Aktivite an gwo gwoup mande patisipasyon tout moun epi yo ka chofe.

¢ Aktivite an gwo gwoup mande mwens efo pou patisipasyon pase aktivite
ti gwoup, epi li kapab alténe ant aktivite an ti gwoup pou patisipan yo pa
santi yo two fatige.

ZANMI LASANTE
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Ki sa ki defi yo nan aktivite gwo gwoup?

* Kek patisipan ka pa patisipe aktivman jan yo te konn fel nan yon gwoup
ki pi piti.
¢ Aktivite gwo gwoup mande anpil engji pou fasilitate a.

¢ Aktivite gwo gwoup ka difisil pou kontrole si gwoup la gwo anpil.

AKTIVITE AN TI GWOUP

Fomate a divize patisipan yo an ti gwoup pou fe yon aktivite. Egzanp nan aktivite ti gwoup
yo li gen ladan yo ti gwoup diskisyon, etid ka, planifikasyon pou pyes teyat, rezoud pwoblem
yo, epi gade nan istwa foto yo. Ti gwoup yo pemet chak moun patisipe pi plis pase lé yo

nan yon aktivite gwo gwoup. Aktivite ti gwoup yo tou ede patisipan yo konnen youn lot ak
eksperyans travay avek moun diferan.

Pou fasilite yon aktivite an ti gwoup, kisa ou ta dwe fe?

* Eksplike aktivite an ti gwoup la byen kle.

* Di ti gwoup yo ki jan yo pral pataje travay ti gwoup la ak gwo gwoup
la. Pa egzanp, yo pral ekri enfomasyon sou papye tablo pou pataje 1 ak
gwoup la, rapote enfomasyon aloral, oswa fe yon pyes teyat?
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* Divize patisipan yo an ti gwoup. Ti gwoup 4—6 patisipan yo travay pi
byen, men kek aktivite ka mande pou gwoup 3 moun, oswa pi gwo gwoup
10-12 moun.

* Divize patisipan yo an ti gwoup dapre travay yo dwe fe a. Pa egzanp, pou

sije seksyel ki sansib tankou sante repwodiksyon, ou ka gwoupe gason ak
gason, fanm ak fanm.
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¢ Si sijé a pa egzije yon gwoupman an patililye, ou ka divize patisipan yo
nan mande yo konte an “1, 2, 3, 4, elatriye.” Apre sa a, gwoupe 1 ansanm,
2 ansanm, elatriye.

* Gwoupe patisipan yo pou ke yo pa toujou ap travay ak moun ke yo
konnen byen. Konte a se yon bon fason pou fe sa.

* Si aktivite ti gwoup la egzije li oswa ekri, asire w ke omwen youn nan
patisipan nan chak gwoup yo gen ase konpetans alfabetik.

* Di gwoup yo konbyen tan yo pral genyen pou yo travay. Epi, ede gwoup
yo kontrole tan an nan bay avetisman detanzantan, pa egzanp, yon
avetisman nan mwatye tan, avetisman 5-minit, ak avetisman 1-minit. Si
ou we le a preske rive e gwoup yo poko fini, ou ka bay gwoup yo plis tan
pou yo travay si oré w pemet ou fe sa.
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* Pandan ti gwoup yo ap travay, sikile toutotou sal la, obseve travay la e
asire-w ke gwoup yo konprann travay la e ke yap fe pwogre, ede yo, epi
reponn kesyon yo si sa nesese.

* Kontrole le-a pandan ti gwoup yo ap rapote oswa fe prezantasyon. Pa
egzanp, bay chak ti gwoup 5 minit pou prezante ak kék minit pou reponn
kesyon oswa komante.

Ki avantaj ki genyen lew sevi avek ti gwoup?

* Ti gwoup yo pemet tout moun patisipe pi plis pase nan yon gwo gwoup.
* Anpil moun santi yo pi alez pou pale an ti gwoup.

¢ Ti gwoup yo souvan pemet plis aprantisaj an pwofonde ak diskisyon
paske tout moun santi yo angaje.

Ki sa ki defi yo lew sevi ak ti gwoup?

* Travay ti gwoup pran tan plis pase kek metod.

* Gen kek ti gwoup ki ka trouve li difisil pou travay ansanm oubyen rete
sou travay. Si ou remake yon ti gwoup ki gen difikilte, ede yo rekonsantre,
bay egzanp, eksplike travay la anko, elatriye.

ETID KA

Yon etid ka se yon istwa kout oswa senaryo ki prezante yon sitiyasyon reyalis pou patisipan
yo diskite ak analize. Etid ka bay patisipan yo chans pou yo itilize konesans yo fek pran yo
epi diskite, analize, ak rezoud pwoblem ki an relasyon ak sije fomasyon an. Pa egzanp, yon
etid ka ta ka dekri sentom yon moun ki malad, epi li mande patisipan yo idantifye sentom
yo epi diskite sou sa yo ta dwe fé pou moun malad la. Tou depann de kantite moun ki nan
gwoup la, etid ka ka diskite ak analize de pa de, ti gwoup, oubyen yon gwo gwoup. Objektif
itilize etid ka se ede patisipan yo jenere solisyon posib nan pwoblém ki ka paret pandan
travay yo.

Pou fasilite yon etid ka, ki sa ou ta dwe fe?

¢ Li etid ka a byen fo (oswa mande yon volonte pou li byen fo) pou ke menm
patisipan avek ladres alfabetizasyon limite yo ka rive konprann etid ka a.

* Eksplike kleman ki sa patisipan yo ta dwe fe avek etid ka a (diskite sou
kesyon etid ka yo, oubyen rezoud yon pwoblem ki reprezante nan etid ka
a, elatriye).

* Si ou ekri pwop etid ka pa ou, fé yo senp. Ekri yon sitiyasyon ki reyel
tou kout pou I ka sanble ak sitiyasyon ke patisipan yo ka rankontre. Bay
enfomasyon ki enpotan yo. Pa mete twop detay ki pa nesese. Bay kesyon
pou gide patisipan yo nan analize etid ka a.
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Ki avantaj ki genyen lew sevi ak Etid ka?

¢ Etid ka bay patisipan yo chans pou yo itilize enfomasyon ke yo te aprann
ak bon jijman.

* Etid ka bay patisipan yo opotinite nan pratike epi manyen pwoblem ke yo
ta ka rankontre pandan travay yo.

Ki sa ki defi yo itilize seyans Etid ka?

* Etid ka mande pou rezoud pwoblem, ki kapab difisil epi mande plis tan
pase prezantasyon tradisyonel oswa diskisyon senp.

¢ Patisipan ak ladres alfabetizasyon limite yo ka entimide ak etid ka a.

DEMONSTRASYON

Fomate a oubyen yon patisipan ki gen eksperyans montre ak di patisipan yo kijan pou yo
fe yo bagay yo etap pa etap, epi mande patisipan yo pratike etap yo poukont yo. Egzanp,
yon demonstrasyon ka gen ladan yo ki jan yo sevi ak kapot gason owsa kapot fanm, ki jan
prepare let pou tibebe, ki jan fe mezi ak (MUAC), oswa kouman melanje sewom Oral.

Pou fe yon demonstrasyon, ki sa ou ta dwe fe?

pyright Partners in Health.

* Anvan fomasyon an, ranmase tout materyel ak ekipman ke ou pral
bezwen pou sévi pandan demonstrasyon an.

* Asire w ke tout patisipan yo pral kapab weé demonstrasyon an. Mande yo
kanpe ak avanse oswa rasanble toutotou ou, si sa nesese.

* Eksplike chak etap dousman epi byen klé pandan wap demontre li.

¢ Demontre 2 oswa 3 fwa si sa nesesé.
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* Apre demonstrasyon an, mande yon volonte repete demonstrasyon an
devan gwoup la an antye. Animate a ak 1ot patisipan yo ka bay fidbak
pozitif ak korije volonte a si sa nesese.

* Apre sa a, separe patisipan yo an ti gwoup oswa peé epi mande yo pratike
sa ou menm ak volonte a fek demontre a.

* Pandan patisipan yo ap pratike, sikile nan sal la epi ede oubyen reponn
kesyon si sa nesese.

Ki avantaj ki genyen lew sévi ak demonstrasyon?

* Demonstrasyon se meye fason yo anseye kapasite yo.

* Demonstrasyon bay patisipan yo opotinite pratike ladres yo anvan yo al
fe li nan lavi reyel.

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO




Kolera

Ki sa ki defi yo nan sevi ak demonstrasyon?

¢ Nan gwo gwoup yo, li ka difisil pou fé yon demonstrasyon ke tout moun
pral kapab we ak tande byen. Si sa nesese, divize gwo gwoup yo an 2
oubyen 3 gwoup ki pi piti epi fé demontrasyon nan chak ti gwoup yo.

* Nan gwo gwoup yo, li ka difisil pou ranmase ase materyel ak ekipman pou
tout moun de pa de yo oswa yon ti gwoup pratike an menm tan. Si sa rive,
mande pe oubyen ti gwoup yo pou fe woulman jiskaske tout moun pratike.

ISTWA FOTO

Yon istwa foto se yon seri foto tou kout ki dekri yon istwa oswa yon sitiyasyon. Istwa Foto
an jeneral pa gen mo. Istwa Foto ka itilize pou evalye konesans patisipan yo oswa idantifye
pwoblem oswa defi ki an relasyon ak yon sijé yo bay yo.

Pou itilize yon istwa foto, ki sa ou ta dwe fe?

¢ Bay esplikasyon ki klé pou ke patisipan yo konprann ki sa yo sipoze fe ak
kouman yo dwe fe li.

* Asire w ke patisipan yo konprann sekans nan foto yo ak kouman nan “1i”
istwa yo (pa ekzanp, kouman distenge ant yon text panse ak yon text pale).

* Apre patisipan yo fin “li” istwa a, ouve yon diskisyon, poze yo yon seri
kesyon gide.

Ki avantaj ki genyen le w sevi avek istwa foto?

* [stwa foto angaje patisipan yo vizyelman.

* Menm patisipan avek ladres alfabetizasyon tre limite yo kapab “li” istwa foto.
Ki sa ki defi yo lew itilize istwa foto?

¢ Si foto yo pa kle, istwa foto a ka pa transmet mesaj la byen.

FOMASYON ANT KAMARAD

Fomate a mande patisipan yo aprann kontni an, an ti gwoup epi prezante 1 ‘bay patisipan parey
yo (olye ke se fomate a ki prezante matye a). Patisipan yo ka itilize retropwojekte oswa tablo
enfomasyon pandan prezantasyon yo, oswa yo ka prepare enfomasyon yo sou gwo fey papye.

Ki avantaj ki genyen lew sevi ak fomasyon ant kanmarad?

* Fomasyon ant kanmarad ede patisipan yo aprann epi sonje pi byen plis
enfomasyon paske yo te aprann li anvan yo te anseye 1 bay 1ot moun yo.

¢ Fomasyon ant kanmarad bon paske patisipan yo patajemenm istwa ak
eksperyans.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE

pyright Partners in Health.

Version1 7 20 11.Co



Kolera

Ki sa ki defi yo lew sevi ak fomasyon ant kanmarad?

¢ Fomasyon ant kanmarad pran plis tan pase prezantasyon fasilitate paske
patisipan yo bezwen tan pou prepare.

* Si kontni an pa klé e senp, patisipan yo ka gen pwoblém pou konprann li
byen epi anseye 1.

¢ Kek patisipan ka pa santi yo aléz pou prezante devan gwoup la.

BRIZ GLAS

Yon Briz glas se yon aktivite kout ki sévi pou ede patisipan yo rilaks epi pou youn aprann
konnen 1ot oswa abitye travay ansanm. Briz glas yo an jeneral fet nan komansman
fomasyon an. Yo souvan itilize tem oswa kontni fomasyon an. Egzanp briz glas mande
patisipan yo pou prezante moun ki chita kote yo a, dekri ki sa yo pi renmen nan travay yo,
oubyen di kisa yap atann de fomasyon an.

Pou fasilite yon Briz glas, ki sa ou ta dwe fe?

¢ Eksplike enstriksyon Briz glas yo kle.
¢ Bay yon egzanp nan sa ou ta renmen patisipan yo fé pandan Briz glas la.

* Kenbe sijé a an mouvman.
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* Fe Briz glas la tou kout, pa plis pase 15-20 minit.

* Pa mande patisipan yo pou pataje enfomasyon ki tre pesonel pandan Briz
glas la.

Ki avantaj ki genyen lew sevi avek Briz glas 1a?
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* Briz glas la ede patisipan yo rilaks, pataje yon bagay sou tet yo, epi
aprann yon bagay sou 1ot patisipan yo nan komansman yon sesyon
fomasyon.

* Nan gwoup kote patisipan yo youn pa konnen lot byen, Briz glas la ka ede
patisipan yo santi yo pi alez youn ak lot.

Ki sa ki defi yo lew itilize Briz glas la?
* Patisipan ki timid yo ka pa santi yo alez pou prezante tet yo devan yon
gwo gwoup.

¢ Si gwoup la gwo anpil, Briz glas la ka vin two long. Si gwoup ou a gwo anpil,
konsidere sa, divize patisipan yo an ti gwoup pou fé yon Briz glas. Apre sa,
chak ti gwoup yo ka pataje 1 oswa 2 atik ak gwo gwoup la si gen tan.
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TI SOUKE KO

Yon Ti souke ko se yon ti amizman tou kout, yon aktivite ki ka enplike mouvman fizik.

Ti souke ko yo itilize pou ogmante nivo engji patisipan yo lé yo fatige oubyen lé yo gen
domi, oswa lé yo bezwen yon ti repo apre yon aktivite ki te long. Ti souke ko a pa bezwen
an relasyon ak kontni fomasyon an. Ti souke ko ka ede bati rapo nan mitan patisipan yo
paske yo te enplike nan plezi ansanm. Egzanp ti souke ko yo danse, chante, bat men, imite
mouvman yon fomate, fé yon ti detire, ak jwet fizik.

Fasilitate yo dwe fe plan pou omwen 4 ou 5 ti souke ko chak jou nan fomasyon an. Manyel
sa a pa vréeman gen egzanp ti souke ko, men fasilitate yo ka jwenn anpil bon egzanp

nan 100 Fason Eneéjize Gwoup yo: Jwet yo itilize nan atelye, reyinyon ak kominote a, ke
International HIV/AIDS Alliance fe, www.aidsalliance.org, pibliye nan Progression, www
.progressiondesign.co.uk. Ti souke ko yo kapab tre senp, tankou mande yon patisipan pou
dirije gwoup la nan yon chante oswa yon dans.

Pou fasilite yon Ti souke ko, ki sa ou ta dwe fe?

* Eksplike enstriksyon Ti souke ko yo kle.

* Kenbe vites la an mouvman.

¢ Sevi ak bon ime epi ankouraje moun ri.

* Sispann lé tout moun antrene, 5-10 minit maksimom.

¢ Sevi ak Ti souke ko souvan, omwen chak inedtan konsa.

* Chwazi Ti souke ko ki pa pral fe patisipan yo mal alez oswa jennen. Pa
egzanp, pa chwazi Ti souke ko ki gen ladan 1 touche 1ot moun, pou si
patisipan yo pa alez ak sa.

* Chwazi Ti souke ko ke tout moun ap kapab fe, pa egzanp, mouvman ki pa
konplike oswa difisil.

* Asire w ke patisipan yo gen ase espas pou fe Ti souke ko a. Deplase chez
ak tablo yo si sa nesese.

Ki avantaj ki genyen lew sevi avek Ti souke ko?
* Ti souke ko ogmante nivo engji patisipan yo.
* Ti souke ko ede patisipan yo remet yo epi santi yo pare pou aprann plis.

¢ Ti souke ko fe fomasyon an amizan.
Ki sa ki defi yo lew itilize Ti souke ko ?

* Si gwoup ou a gwo anpil, ou ka pa gen ase espas pou fe kek kalite Ti
souke ko. Planifye fe Ti souke ko ki ka fet nan espas ke w genyen an.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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JWET

Aktivite Fomasyon an detanzantan mete jwet ladan 1, an jeneral, pou ede patisipan yo
revize sa yo te deja aprann. Jwet la an jeneral mande pou divize patisipan yo an ti gwoup,
poze gwoup yo kesyon, e anrejistre not yo. Si pa gen jwét nan Manyel Fomate a, fomate yo
ka prepare pwop jwet pa yo epi kreye yon lis kesyon ki baze sou kontni chapit la.

( ¢ )
@ FASILITASYON AK LIS KOMINIKASYON POU TCHEKE YO

0 Defann prensip pou aprann granmoun yo.

1 Fe respe.

O Trete tout moun egal.

0 Koute epi obseéve.

O Kenbe bon kontak zye.

O Itilize yon langaj ko ki amikal.

[0 Rete fleksib epi ranje aktivite fomasyon an ak apwoch jan w bezwenl an.
0 Pran pasyans, rete ouve, epi disponib.

O Ankouraje patisipasyon tout patisipan yo.
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[0 Bay patisipan yo tan pou yo reponn kesyon yo.
[0 Le patisipan yo poze kesyon, pran yo oserye epi reponn byen vit.

0 Bay patisipan yo fidbak konstriktif e pozitif.

O Fe atansyon nan entere patisipan yo, engji, ak nivo konpreyansyon yo.

O Fok ou oneét. Si ou pa konnen repons yon kesyon, di sa. Le sa a, di patisipan
an kote li ka jwenn enfomasyon sa, oswa jwenn enfomasyon an apre sesyon
fomasyon an epi bay patisipan an li apre.
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[0 Fe atansyon ak nivo alfabetizasyon patisipan yo epi ajiste aktivite yo
komsadwa.

[0 Remesye patisipan yo pou patisipasyon ak efo yo.
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( ¢ s
@ PREPARASYON POU FOMASYON AK LIS LOJISTIK

Anvan fomasyon an
0 Idantifye lé fomasyon an pral fet.
OO Idantifye ki kote fomasyon an pral fet, rezeve epi prepare espas la.

[0 Idantifye patisipan yo, enfome yo, epi fé aranjman pou transpo, manje ak
lojman jan sa nesese.

O Li tout materyel fomasyon yo byen, konsa wap abitye ak kontni fomasyon an
ak aktivite yo.

[0 Si ou gen kesyon sou kontni fomasyon an, wap jwenn repons yo.

O Ranpli tout preparasyon pou aktivite fomasyon an (fe fotokopi, kontakte
envite espesyal, ranmase founiti pou demonstrasyon yo, elatriye).

O Rasanble tout materyel nesese pou fomasyon an (Papye enfomasyon, tep,
make, founiti neseseé pou demonstrasyon yo, Retropwojekte, elatriye).

O Si w’ap travay avek yon lot fasilitate, deside davans kiyes ki pral okipe ki pati
nan fomasyon an, epi divize travay la komsadwa.

Nan komansman fomasyon an
O Asire w ke tout materyel fomasyon yo pare e ke chez ak tablo yo ranje.
0 Swete patisipan yo Byenvini le yo rive nan fomasyon an.
O Swete tout gwoup la an antye Byenvini lé tout moun rive.
[0 Sipevize espas twalet la, dlo, bwat kesyon, lojistik ak lot.
[0 Mande patisipan yo pou prezante tet yo.
O Sevi ak yon Briz glas pou mete patisipan yo alez.
[0 Reflechi e etabli reg jwet pou fomasyon an.
[0 Revize objektif fomasyon an ak ajanda.
[0 Mande patisipan yo pou di kisa yo swete ak espere pandan fomasyon an.

O Deziye kek patisipan pou ede w avek kontwol le, Ti souke ko yo, tablo
prezantasyon, elatriye.

[0 Bay patisipan yo Pre-tés la, ranmase tés yo, ak korije yo pandan yon ti poz.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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( ¢ s
@ PREPARASYON POU FOMASYON AK LIS LOJISTIK

Pandan dewoulman fomasyon an
0 Defann prensip pou aprantisaj granmoun yo.
O Kenbe espas tan ak rit aktivite yo komsadwa.
0 Bay bwason ak manje.

0 Si sal la vin cho oubyen enkonfotab, fé aranjman pou vantilate, ouvri fenet yo,
elatriye.

OO0 Ekri kle epi gwo ase pou tout moun ka we.

0 Plase imaj yo kote pou tout moun kapab we yo.

O Eksplike enstriksyon yo kle ak repete yo si sa nesese.

[ Itilize Ti souke ko ak poz pou ogmante nivo eneji patisipan yo.

[0 Rezime pwen enpotan yo nan fen chak aktivite.

0 Rekonet ak remesye patisipan yo pou lide ak kontribisyon yo.
Nan fen fomasyon an

[0 Remesye patisipan yo pou patisipasyon ak efo yo.

O Fini ak yon Ti souke ko final ak aplodisman.
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[0 Bay patisipan yo Pos-tés la. Apre sa a, bay patisipan yo Pre-tés yo epi mande
yo pou konpare rezilta yo. Kolekte epi anrejistre tout Pre ak Pos-tes yo.

O Kite omwen 15-20 minit nan fen an pou patisipan yo evalye fomasyon an.

[0 Asire w ke patisipan yo gen tout materyel fomasyon pou yo ale lakay yo.

Apre fomasyon an

[0 Pran not de sa ki te byen fet pandan fomasyon an, sa ki pa t‘fet byen, epi sa yo
ta dwe revize pou yon lot fomasyon kap gen pou fet.
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O Pran not de defi oswa pwoblem ki te paret pandan fomasyon an e ki bezwen
pou yo panche sou yo. Pa egzanp, si pandan yon fomasyon sou malarya,
patisipan yo soulve pwoblém nan founiti pou kay ki baze sou tretman yo pa te
disponib, di moun ki konséne nan sant sante yo sa yo fé pou yo kapab jwenn
founiti yo.

[0 Revize ak anrejistre rezilta Pre- ak Pos-tés yo epi sevi ak yo pou enfome nan
fomasyon kap vini yo lé sa nesese.
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@ KONTEKS

Kolera se yon maladi ki lakoz gwo dyare ak vomisman. Dyare ak vomisman grav ka lakoz
ko a pedi gwo kantite dlo ak sel. Se sa yo rele dezidratasyon an, epi dezidratasyon grav ka

lakoz yon moun mouri trapde. Se poutet sa kolera se yon danje.

Kolera simaye le matye fekal (poupou) ki gen mikwob kolera kontamine dlo moun ap bwe
ak manje moun ap manje. Kolera kapab gaye byen vit. Epidemi ki la kounyeya an Ayiti te
komanse an Oktob 2010 epi gaye byen vit nan peyi a. Nan senk premye mwa yo, epidemi an

te touye plis pase 4,000 moun.

Pandan fomasyon sa, Ajan Kominote Polivalan yo pral aprann kouman yo kapab ede moun
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ki malad ak kolera jwenn tretman, epi aprann moun yo ki jan pou anpeche kolera nan

pratike bon lijyen ak lapwopte nan kay ak kominote yo. Nan ede moun ki gen kolera jwenn

tretman byen vit, Ajan Kominote Polivalan yo kapab sove lavi. Nan anseye moun bon lijyén

ak pratik lapwopte ak kijan pou trete dlo, Ajan Kominote Polivalan yo ka ede anpeche

kolera a gaye. Ajan Kominote Polivalan yo responsab tou pou bay edikasyon nan kominote a
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pou konbat fo koze y ap rakonte yo ak mal palan sou moun ki gen kolera an Ayiti.

Sa a se fomasyon ki baze sou prev syantifik ke Ministé Sante Piblik ak Popilasyon an Ayiti

sipote.
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o"\ OBJEKTIF

Nan fen fomasyon sa, Ajan Kominote Polivalan yo pral kapab:

TR om0 2

Rekonet siy ak sentom kolera.
Edike kominote a sou kouman kolera a gaye.

Prepare Sewom Oral, itilize li nan trete sentom kolera, epi montre manm kominote a
ki jan pou prepare epi sevi ak li.

Refere ka kolera nan Sant Tretman Kolera (STK).

Edike kominote yo sou jan pou evite trape kolera (lave men, trete dlo).

Dekri kouman san danje pou prepare epi sere manje pou evite trape kolera.

Dekri kouman jere decheé moun ak fatra nan kay pou anpeche kolera a gaye.
Dekri kouman byen jere fatra nan kominote a pou anpeche kolera a gaye.

Dekri kouman antere yon moun ki te mouri nan kolera pou anpeche kolera a gaye.

Anrejistre ka kolera ak aktivite edikasyon kolera ki fet nan kominote a epi sevi avek
fom apwopriye yo.

Dekri kouman pou fe fas ak mal palan sou kolera nan kominote a.

Devlope mesaj kolera yo itilize nan aktivite edikasyon nan kominote a.

TAN NESESE: 6zédtan

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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Kolera

a2

gaye.

Aktivite Tit ak Kontni Metod Tan Materyél
Patisipan prezante tet | Prezantasyon 10 * Manyel Fomate
1 yo epi yo revize objektif | Fasilitate minit | e Liv Patisipan
chapit la. ) . Fe
Briz glas ey papye
* Make
* Tep
Patisipan yo diskite Bwase lide 10 * Fey papye
2 ak deside sou rég minit | e Make
pou fomasyon an epi Pre'zgnt?syon . To
yo aprann sou bwat fasilitate P
kesyon san non an. * Bwat kesyon san non
Patisipan yo evalye Pre-tes 15 * Kreyon oswa Plim
3 konesans yo avan. minit | e Pre-tes ki nan Liv
Patisipan
Patisipan yo aprann Aktivite an ti 50 * Papye ki poko ekri pou
4 konnen siy ak sentom | gwoup minit Patisipan yo
kolera a ak kijan li e Make

* Fey papye
¢ Flipchart /
prezantasyon sou LCD

* Liv Patisipan

ZANMI LASANTE
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a

ak kijan pou jere
poupou moun ak fatra.

Fomasyon ant
Kanmarad

Aktivite Tit ak Kontni Metod Tan Materyel
Patisipan yo aprann Etid ka 45 * Pake Sewom Oral (1 pou
5 kijan pout trete moun minit demonstrasyon ak youn
ki gen kolera avek Prgzgnt?sy on pou chak patisipan ka
Sewom Oral, ak kijan fasilitate ale lakay yo ave 1)
lI:')u Tefﬁl"f yon mogn Demonstrasyon * Asedlo tre’Fe pou ka
1 gen kolera nan Sant prepare 2 lit Sewom Oral
Tretman Kolera (STK). N
* 4 gwo boutey kola oswa
6 ti boutey kola
* Yon ti sache sel
* Yon ti sache sik
* Yon kiye pou mezire
* Yon kiye pwop pou ka
bwase
* Savon ak dlo trete pou
lave men
* Sevyet ki pwop
* Flip chart/Prezantasyon
sou LCD
* Liv Patisipan
Patisipan yo aprann Prezantasyon 1 édtan | ® Savon pou tout
6 sou kijan anpeche fasilitate 20 patisipan
kolera nan kay nan minit | e Yon krich, kivéet oswa
lave men, trete dlo, Demonstrasyon bokit pou pran dlo
byen prepare manje, ti gwoup

* Sevyet ki pwop
¢ Ase dlo pou lave men

ak montre kijan pou
trete dlo

¢ Akwatab® pou tout
patisipan

* Pou pi piti 2 pake PuR®

* Yon veso ki pwop pou

mete dlo ki kouvri ak
yon ti moso twal

* Yon gwo veso pou ka
trete dlo ak PuR® oswa
Akwatab®

* 1 boutey Klowoks

* Yon kiye pou ka bwase

¢ Plim

* Fey papye

* Flip chart /
Prezantasyon sou LCD

* Liv Patisipan

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO
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a

kesyon epi jwenn
repons.

gWo gwoup oswa

ekri

Aktivite Tit ak Kontni Metod Tan Materyeél
Patisipan yo aprann Prezantasyon 25 * Flip chart/

7 sou kijan anpeche fasilitate minit prezantasyon sou LCD
kolera nan kominote * Si posib:
yo a nan byen jere R
fatra ak kijan pou fe * Sache pou kadav
antéman kadav yon * Gan
moun ki mouri nan * Klowoks
kolera. * Lis pou tcheke ki nan

Liv Patisipan yo
Patisipan yo aprann Prezantasyon 30 ¢ Flip chart/

8 sou kijan pou itilize fasilitate minit prezantasyon sou LCD
fom rapo yo pou . * Liv Patisipan
anrejistre ka kolera yo Pratik e Plim
nan kominote a.

¢ Fom siveyans ki nan
Liv Patisipan yo
Patisipan yo aprann Diskisyon an 50 * Papye pou itilize kom

9 sou kijan pou kreye gwo gwoup minit megafon
ak prezante mesaj sou o * Fay papye
kolera nan kominote a. | JWet wol .

¢ Flip chart/
prezantasyon sou LCD
¢ Liv Patisipan
* Plim
e Jwet Wol ki nan Liv
Patisipan yo
Patisipan yo reflechi Bwase lide an 10 * Flip chart/

1 O sou fomasyon ak kisa gwo gwoup minit prezantasyon sou LCD
ki enpotan nan mesaj * Mesaj Pwoteje lavi ou
kolera yo. ki nan Liv Patisipan yo
Patisipan yo evalye Pos-tes 15 * Kreyon oswa plim

11 konesans yo apre minit | e Pys-tes kinan Liv
fomasyon an. Patisipan yo
Patisipan yo evalye Evalyasyon pa 20 * Kesyon evalyasyon ki

12 fomasyon an, poze diskisyon an minit ekri sou tablo oswa nan

gwo fey papye oswa
fom evalyasyon ki nan

* Liv Patisipan yo
* Make
* Bwat kesyon san non

TAN: 6 zé d tan

ZANMI LASANTE
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KONSEY: Yon jou anvan fomasyon an, fomaté a dwe vizite depo a pou jwenn

materyél pou aktivite fomasyon an ak materyél ki disponib pou bay Ajan Kominote
Polivalan yo apre fomasyon an. Pwodwi pou mande yo gen ladan yo: gwo saché
plastik pou kadav, gan kawotchou, Akwatabs®, PuR®, Sewom Oral, klowoks, savon,
moustikeé, ak kapot.

s -
@ PATI KI PI ENPOTAN YO

\

* Kolera se yon maladi ki lakoz gwo vomisman ak dyare ki sanble tankou dlo
diri. Kolera ka lakoz dezidratasyon grav, ki kapab lakoz yon moun mouri
byen vit si li pa resevwa trétman.

* Nenpot moun ka trape kolera.
* Kolera se yon jem yo jwenn nan matye fekal (poupou) yon moun ki enfekte.

* Kolera ka gaye vit si li vin nan dlo moun ap sevi ak bwe oswa prepare
manje. Jem kolera a ka gaye tou si yon moun mete men 1 nan bouch li apre
li te manyen yon bagay ki gen mikwob kolera sou li.

* Ou pa ka trape kolera s iw selman manyen yon moun ki gen kolera.

* Yon moun ki gen nenpot siy oswa sentom kolera dwe trete san pedi tan ak
Sewom Oral ki fet ak dlo trete. Sewom Oral la ka ranplase dlo a ak sel ke
moun nan pedi nan dyare ak vomisman epi ede ko a geri.

* Yo dwe mennen yon moun ki gen kolera nan yon sant tretman kolera (STK)
san peédi tan (apre oswa pandan lap resevwa Sewom Oral).

* Tout bagay nan kay la ak tout 1ot bagay yon moun ki gen kolera manyen
dwe dezenfekte avek klowoks ak dlo.

* Nou ka anpeche kolera nan lave men nou souvan ak savon ak dlo, trete tout
dlo (bouyi yo, mete klowoks, oswa avek lot pwodwi ki fet pou trete dlo), lave
tout manje ak dlo trete epi manje manje ki byen kwit, itilize twalet, epi jete
deche yo (poupou ak vomi) kom sa dwa. Pratike lijyén nan tout sa ou ap fe!

* Ajan Kominote Polivalan yo dwe itilize fom ki fet pou sa pou bay rapo sou
tout ka kolera bay sipevize yo. Enfomasyon sa a pral ka itilize pou anrejistre
pwogresyon maladi a epi idantifye ki kominote ki bezwen plis edikasyon sou
kolera, tretman, ak materyel prevansyon.

* Si yon moun mouri nan kolera nan kay la, ankouraje fanmi an pou fe
antéman an byen vit epi kite yon Ajan Kominote Polivalan dezenfekte ak
prepare ko a pou antéman pou anpeche kolera a gaye nan kominote a.
Aprann manm fanmi yo koman antere san danje ko yon moun ki te mouri
nan kolera, si yon travaye lasante nan zon nan pa disponib.

* Imilye moun ki gen kolera se danje paske sa ka anpeche moun ki gen kolera
yo al pran swen yo bezwen pou yo ka geri. Moun ki gen kolera bezwen sipo
ak swen nan men fanmi, zanmi ak vwazen.

¢ Rete vanyan, pa sispann batay kont kolera.

J

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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AKTIVITE 1

KOMANSMAN E OBJEKTIF CHAPIT LA

Metod: Prezantasyon fasilitate ak distraksyon

Tan: 10 minit

0" IQ‘ Objektif

e Prezante tet yo epi idantifye objektif chapit la.
!IQ Preparasyon

e Revize objektif chapit la.

e Ekri objektif yo nan yon fey kaye oswa sou gwo fey papye a epi kole 1 nan mi an.
) Materyel

e Manyel Fomate

e Liv Patisipan

* Fey papye
e Make

pyright Partners in Health.

e Tep

@ ETAP YO
10 minit

1. Salye patisipan yo epi prezante tet ou.

Version1 7 20 11. Co

2. Eksplike ke nan fomasyon sa, patisipan yo pral aprann sou kijan pou trete
kolera, anpeche 1, ak fe edikasyon. Nan fen chapit la yo pral gen konesans
epi y ap pi aléz pou ede goumen kont kolera nan kominote a.

3. Mande patisipan yo pou prezante tét yo youn apre lot pou di:
¢ Non yo epi depi konbyen tan yo ap travay kom yon Ajan Kominote
Polivalan
* Sa yo espere oswa sa y ap atann de fomasyon sa a

* Pa egzanp: non mwen se Klemantin, mwen soti Kanj, mwen espere
aprann kijan pou m ede fanmi yo konnen kijan pou yo trete kolera.
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4. Nan fen entwodiksyon an ou ka di patisipan yo ke anpil nan sa yo ap atann
yo pral satisfe pandan fomasyon sa. Atant ki pa konble pandan jou sa pral

konble nan kek 1ot fason, swa nan swivi ak chak moun owsa nan yon lot

fomasyon.

5. Mande yon moun ki vle pou li fo pou tout moun tande objektif yo ki ekri

sou gwo fey papye a. Di patisipan yo ke fomasyon jodi a pral kouvri tout

objektif sa yo:

a.

Rekoneét siy ak sentom kolera.
Edike kominote a sou kouman kolera a gaye.

Prepare Sewom Oral, itilize li nan tretman sentom kolera, epi
anseye manm kominote a sou ki jan pou prepare epi sevi ak li.

Refere ka kolera nan sant trétman kolera (STK).

Edike kominote yo sou ki jan pou evite trape kolera (lave men,
trete dlo).

Dekri kouman pou prepare manje san danje epi sere 1 pou evite
trape kolera.

Dekri kouman pou jere deché moun (poupou) ak fatra nan kay
pou anpeche kolera a gaye.

Dekri kouman pou byen jere fatra nan kominote a pou anpeche
kolera a gaye.

Dekri kouman antere yon moun ki te mouri nan kolera pou
anpeche kolera a gaye.

Anrejistre ka kolera ak aktivite edikasyon kolera ki fet nan
kominote a epi sévi avek fom apwopriye yo.
Dekri kouman adrese mal palan, imilyasyon sou kolera nan

kominote a.

Devlope mesaj sou kolera pou itilize nan aktivite edikasyon
kominote a.

pyright Partners in Health.
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6. Mande Patisipan yo si yo gen 1ot kesyon jiske la epi reponn yo kom sa dwa.
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AKTIVITE_ 2

REG JWET AK BWAT KESYON SEKRE

Metod: Bwase lide ak prezantasyon fasilitate

Tan: 10 minit

0" 's‘ Objektif
e Tabli reg jwet ki kreye yon anviwonman respe ak konfyans.

e Dekri enpotans pou kenbe sekre, ak enfomasyon sou fanmi yo ak enfomasyon
nou pataje pandan fomasyon an.

!IQ Preparasyon

e Mete Bwat Kesyon sekre an pre epi mete li nan yon kote ki fasil nan sal la.

QZ) Materyel

e Fey Papye
e Make
e Tep

[ )
pyright Partners in Health.

Bwat Kesyon sekre

@ ETAP YO
10 minit

1. Di patisipan yo ke pou fomasyon an ka pi efikas, tout moun dwe dako
sou reg jwet la ke n ap mete an plas. Reg jwet la se réegleman ki pral ede
fomasyon an mache byen, fe aprantisaj yo plis, ankouraje patisipasyon, epi
fe patisipan yo santi yo akeyi epi respekte.

Version1 7 20 11. Co

2. Mande patisipan yo pou reflechi sou yon lis kout ki pral konsidere kom reg
jwet la. Pandan y ap site reg yo, ekri yo an gwo let sou yon gwo fey papye.

3. Asire w ke chak patisipan bay selman yon sel lide, epi tout moun ki vle
pale jwenn yon chans.
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4. Apre bwase lide a, ajoute rég sa yo nan lis la si yo pa t la deja:

¢ Toujou vini a le
¢ Kenbe sekre
¢ Patisipasyon nan diskisyon ak aktivite yo

¢ Respe pou sa yon 1ot moun panse

5. Kole fey reg jwet la sou miray la pandan tout res fomasyon an.

6. Eksplike konsep la ak enpotans kenbe sekre. Di patisipan yo:

Kom ou konnen, kenbe sekré se yon bagay enpotan nan travay Ajan
Kominote Polivalan yo. Ou dwe kenbe sekre tout bagay ke moun
kominote a di w, ak tout sa yo konnen sou enfomasyon ki sekre sou
sante moun nan. Ou ta dwe sélman pataje enfomasyon sa yo ak dokte
oubyen enfimyé moun nan. Ou pa ta dwe pataje enfomasyon sa
menm avek madanm oswa mari moun nan, timoun yo, oubyen
pwop mari oswa madanm paw, s€ w, oswa pitit ou.

Kek nan nou ka bezwen pataje enfomasyon pandan fomasyon sa,
oswa poze kesyon sou moun ki lakay nou. Men, nou dwe pataje oswa
mande nan yon fason ki kenbe sekre. Pa egzanp, pa sévi ak non
moun lan, ni di ki kote li rete, oswa pou bay nenpot 1ot enfomasyon
ki ta ka fe we de ki moun w ap pale a. Tout moun nan sal sa a dwe fe
sa. Epitou, ou pa dwe pale de enfomasyon ki sekre 1¢ ou fin kite sal
fomasyon an.

7. Mande patisipan yo:

¢ Kisa ki ka rive si ou te bay yon enfomasyon ki sekre sou sante yon
moun ki lakay ou bay yon 1ot moun ki deyo?
(Moun nan ap santi li fristre oubyen imilye, moun nan ap pedi
konfyans nan ou, moun nan p ap janm vle pataje enfomasyon enpotan
ki gen rapo ak sante | anko, elatriye.)

¢ Kijan ou ta santi ou si yon moun pataje enfomasyon ki sekre sou ou
avek yon lot moun?

(Ou t ap santi w trayi, ou pap fé moun sa a konfyans anko, ou p ap
santi w an sekirite pou w di li yon 1ot bagay anko, elatriye.)

8. Repete ke kenbe sekre se youn nan pati travay Ajan Kominote Polivalan yo
ki pi enpotan.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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9. Eksplike ke pou ede kenbe sekreé pandan sesyon fomasyon sa a, patisipan
yo kapab itilize bwat kesyon sekre a. Leve bwat la anle. Eksplike ke nan
nenpot ki pwen pandan jounenan, patisipan yo ka ekri nenpot kesyon yo
vle, kesyon li pa vle mande byen fo devan tout moun nan gwoup la, epi
mete yo nan bwat kesyon sekre a. Kesyon yo gen dwa sou ka yon moun
oswa nenpot ki 1ot pwoblem. Nan fen jounen an, ou pral revize epi reponn
kesyon ki nan bwat la, swa ak gwoup la oswa jan sa nesese.

KONSEY: Tcheke bwat kesyon sekré a pandan poz kafe ak manje midi, epi
revize nenpot ki kesyon ou jwenn pou ou ka pare pou reponn kesyon sa yo nan fen
fomasyon an.

pyright Partners in Health.
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AKTIVITE 3 _ ) .
PRE-TES (TES ANVAN SEMINE-A KOMANSE)

Metod: Evalyasyon

Tan: 15 minit
ng) Preparasyon

¢ Revize kesyon Pre-tes yo.

) Materyel
e Kreyon oswa plim pou tout patisipan yo

e Pre-tés ki nan paj 71 nan Liv Patisipan yo

@ ETAP YO
15 minit

KONSEY: Fok ou konnen ke kék nan patisipan yo ka pa abitye fé jan de tés sa yo,
kidonk fok ou swiv etap ki anba yo avék anpil atansyon.

KONSEY: Eksplike patisipan yo ke pou premye kesyon an, li gen ladan | tout
kantite tan ke yo genyen depi yo akonpayaté oswa Ajan Kominote Polivalan.

1. Eksplike ke patisipan yo pral fe kounye a yon “pre-tes” an. Objektif tes
anvan fomasyon sa, se pa pou jije patisipan yo, men pito pou yo ka pi byen
konprann sa patisipan yo konnen ak sa yo pa konnen, asire yo ke fomasyon
sa reponn a atant yo. Pre-tes pral ede tou evalye efikasite fomasyon sa a ak
amelyore li si bezwen pou lot fomasyon k ap gen pou fet apre sa.

2. Eksplike ke w ap li byen fo pou tout moun tande kek kesyon sou kolera.
Patisipan yo pral reponn kesyon yo nan fé yon wonn nan bon repons pou
chak kesyon nan pre-tes yo a.

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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3. Di patisipan yo ke si yo pa konnen repons yon kesyon, yo dwe kite li san
repons.

4. Eksplike ke ou pral fe premye kesyon an ansanm ak klas la.

5. Mande patisipan yo pou jwenn Pre-tés ki nan paj 71 nan Liv Patisipan yo.

6. Li res kesyon Pre-tés yo ak repons posib yo fo pou tout moun tande, tou
dousman, youn apre 1ot. Repete kesyon yo ak repons posib jan sa nesese.
Apre ou fin li chak kesyon, bay patisipan yo tan pou yo antoure repons lan.

7. Mache byen vit nan sal la, tcheke epi asire w ke patisipan yo te make
repons premye kesyon an korekteman.

8. Li res kesyon Pre-tés yo ak repons posib yo fo pou tout moun tande, tou
dousman, youn apre lot. Repete kesyon yo ak repons posib jan sa nesese.
Apre ou fin li chak kesyon, bay patisipan yo tan pou yo antoure repons lan.

9. Apre tes la, mande patisipan yo pou yo ekri non yo nan tet chak paj tes
anvan fomasyon an, detache li retire-1 nan Liv Patisipan yo epi ba ou 1.

pyright Partners in Health.

10. Eksplike ke nan fen fomasyon sa a, patisipan yo pral gen pou refe tes sa
anko pou yo ka we vale bagay yo aprann. Lé sa a, yo pral jwenn repons ki

korek yo.
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PRE-TES (TES ANVAN FOMASYON)

Non-w: Dat:

Kote-w soti: ID Ajan:

Depi konbyen tan ou se yon Ajan Kominote Polivalan?

Chwazi ‘Se vre’ oswa ‘Se pa vre’:

1. Si manman yon ti bebe malad ak ®
kolera li pa ta dwe bay tete. @
Se vre Se pa vre
e Leyon e @ ...............................
fason pou dezenfekte rad sou li se ®
boule yo. Se vre Se pa vre
R e touJou e @ .........
gen dyare ak vomisman nan sant @
tretman kolera san pedi tan. Se vre Se pa vre
TSy Je T ape Lo @ ................ @ .........

5. Kolera se yon jém yo jwenn nan ®
matye fekal (poupou) moun. @
Se vre Se pavre
e katrapeko e @ ...............................
yon moun ki malad avek kolera. @

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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Feé yon wonn nan bon repons pou chak kesyon sa yo (ansekle
yon sel repons pou chak kesyon):

7. Kouman yon moun kapab vin malad avek kolera?
a. Nan bwe dlo ki pa trete
b. Nan manje fwi ak legim ki pa kale oswa lave ak dlo trete

c. Nan mete men w nan bouch ou apre ou fin manyen yon bagay
ki gen mikwob kolera sou li

d. Tout repons yo bon

8. Tout sa a yo se sentom kolera sof:
a. Yon gwo dyare ki kle tankou dlo diri
b. Yon gwo vomisman
c. Touse

d. Je antre nan twou

pyright Partners in Health.

9. Leé w soti nan twalet, ou ta dwe:

a. Pa manyen anyen.

b. Byen siye men wsou pantalon ou.

c¢. Lave men w ak savon ak dlo.
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d. Rense men ou nan larivye a.

10. Kileés nan metod sa yo ki bon pou trete dlo:
a. Itilize Klowoks
b. Sevi ak Akwatab®
c. Bouyidlo

d. Tout metod sa yo bon
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AKTIVITE 4

KOLERA: KISA KOLERA YE AK KIJAN MOUN KA
PRAN L?

Metod: Diskisyon an ti gwoup

Tan: 50 minit

o“ N Objekif

a.

Rekonet siy ak sentom kolera.

b. Edike kominote sou kouman kolera gaye.

@ Preparasyon

Ekri 4 kesyon sa yo sou yon gwo fey papye:
— Gwoup 1: Ki sa kolera ye ak kijan moun ka pran 1?
— Gwoup 2: Ki siy ak sentom kolera?

— Gwoup 3: Ki moun ki pi nan risk pou vin malad anpil oswa mouri nan
kolera?

— Gwoup 4: Ki sa yon moun ka fe pou evite trape kolera epi anpeche 1 gaye
nan kominote yo?

@) Materyel

LCD/Tablo prezantasyon
Retwopwojekte si y ap itilize LCD
Papye ki poko ekri pou patisipan yo
Fey papye

Make

Enfomasyon sou kolera ki nan paj 5 nan Liv Patisipan yo.

ETAP YO

5 minit

1. Di patisipan yo:

Kom ou konnen, kolera se yon maladi danje ki kapab gaye fasil ak
touye moun byen vit.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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Chak ane, apepre 3 a 5 milyon moun nan lemond antye malad ak
kolera ak apepre 120,000 ki mouri ak maladi a.

Kolera te komanse an End depi plis pase 100 tan de sa. Depi lé sa
a, li te gaye toupatou sou late a epi dé milyon de moun te mouri nan
maladi sa.

Epidemi kolera a te komanse an Ayiti an Oktob 2010. Depi 1& sa a,
li te gaye byen vit. Moun nan tout peyi a te vin malad. Anpil moun
te mouri. Kom an fevriye 2011, 243,197 moun te malad ak kolera ak
4,626 moun te mouri nan kolera.”

Li enpotan pou tout Ajan Kominote Polivalan yo gen konesans sou
kolera, ki jan li pwopaje, ki jan pou yo trete 1, ak kijan yo ka anpeche
1. Nan fomasyon sa ou pral aprann enfomasyon ou bezwen konnen pou
trete moun ki gen kolera ak edike kominote yo sou maladi a. Trete
moun ak bay yo enfomasyon nou diskite jodi a kapab ede diminye
pwopagasyon kolera epi redwi kantite moun ki mouri nan kolera.

2. Di patisipan yo:

An premye, nou pral diskite pandan yon ti tan sou sa ou konnen deja
sou kolera. Pou fe sa, ou pral travay an ti gwoup.

pyright Partners in Health.

3. Eksplike aktivite an ti gwoup la:

* Mwen pwal kounyeya divize gwoup la an 4 ti gwoup.

¢ Chak gwoup pral resevwa yon kesyon pou reponn.

¢ Nan gwoup ou a, tanpri diskite sou kesyon an epi pran yon moun nan
gwoup la pou ekri repons ak lide gwoup la sou gwo fey papye ki te
pare pou sa.

Version1 7 20 11.Co

* Asire w ke tout moun nan gwoup la patisipe nan diskisyon an.
® QOu pral gen 10 minit avek ti gwoup ou a.

* Apre sa a, chak gwoup yo pral chwazi 1 a 2 moun nan gwoup la pou
prezante repons yo devan tout moun. Ou pral gen kék minit pou
prezante.

4. Divize gwoup la an 4 ti gwoup. Bay chak gwoup yon gwo fey papye ak yon
make.

5. Kole gwo fey papye ou te pare a, li 1 byen fo. Apre sa a, bay chak ti gwoup
yo youn nan kesyon sa yo:

* Gwoup 1: Ki sa kolera ye ak kijan moun ka pran 1?

* Gwoup 2: Ki siy ak sentom kolera?

*  Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Haiti Health Cluster Report Bulletin #21,
March 9, 2011, page 2.
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¢ Gwoup 3: Ki moun ki gen plis ris pou vin malad anpil oswa mouri nan
kolera epi poukisa?

¢ Gwoup 4: Ki sa yon moun ka fe pou evite trape kolera aepi anpeche 1
gaye nan kominote yo?

10 minit

6. Bay patisipan yo apeprée 10 minit pou travay ant ti gwoup yo. Pandan yo ap
travay, mache epi reponn nenpot kesyon. Bay patisipan yo 5 minit pou yo
travay ak 1 minit avetisman.

30 minit

KONSEY: Fomate yo ta dwe prete atansyon sou tan an epi kenbe prezantasyon
ak revize Flip chart la nan kék minit pou chak gwoup seksyon sa a ka fét nan 30 minit
konsa.

7. Apre 10 minit mande patisipan yo tounen vin jwenn gwo gwoup la.

8. Mande yon reprezantan nan gwoup la pou prezante repons la “Kisa kolera
ye a ak kijan moun ka pran 1?” Di yo pral gen kék minit pou yo prezante.

9. Apre prezantasyon an, di enfomasyon ki korek la. Le sa a, itilize LCD a
oswa foto ki sou Flip chart la ak enfomasyon yo gade pati ki pi enpotan
yo byen. Korije nenpotfo koze oswa enfomasyon ki pa korek ke yo ta di
pandan prezantasyon an ti gwoup la.

1 0- Kisa kolera a ye?

Kisa kolera ye?

Mande: Ki sa kolera ye a ak kijan moun ka pran 1?

¢ Kolera se yon jéem yo jwenn nan matye fekal (poupou) yon
moun ki te enfekte.

* Moun ka pran kolera nan dlo ki te kontamine avek poupou
moun ki enfekte ak kolera.

ZANMI LASANTE
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Di: Yon moun ka trape kolera si li:
* Bwe dlo ki gen mikwob kolera a.

* Manje manje tankou pwason, fwi, ak legim ki gen mikwob
kolera sou yo.

* Mete men 1 nan bouch li apre li fin manyen yon bagay ki gen
mikwob kolera sou li.

Kolera pa transmet nan bay lanmen oswa nan manyen yon moun ki
enfekte.

11. Mande patisipan yo ki kesyon yo genyen sou enfomasyon sa a epi reponn
oswa mande patisipan ki gen eksperyans yo pou reponn.

12. Refé menm pwosesis sa yo pou Gwoup 2, 3 e 4: mande chak gwoup pou
prezante, epi di enfomasyon ki korek la, itilize tablo sou LCD/foto flip chart

c

ak enfomasyon pou revize pwen kle yo, epi korijefo koze oswa enfomasyon =
[0}

ki pa korek ki ta paret pandan prezantasyon ti gwoup la, epi mande T
patisipan yo ki kesyon yo genyen epi reponn oswa mande patisipan ki gen E
eksperyans yo pou reponn. E
@
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Mande: Ki siy ak sentom kolera?

* Yon gwo dyare ki kle tankou dlo diri

* Vomisman

* Moun nan vin dezidrate anpil (pédi dlo nan ko) epi li vin feb
Di: Dezidratasyon se 1& yon moun pedi dlo ak sel ki nan ko 1.
Yon moun ki dezidrate ka:

* Genjelk ap fe dlo

* Gen bouch li ki sech

e Santil swaf dlo

* Gen kranp nan pye

Santi 1 pe epi fache fasil

* Pa pipi souvan
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¢ Gen po 1 ki sech, men li ka tounen nomal tou dousman
* Gen je 1 ki pa fe dlo (timoun)

Si yon moun dezidrate anpil, li ka pa kapab bwe oswa li ka endispoze.

1 4- Moun ki pi riske trapa

I:o:'"i Ly a¥ia d5 G

Moun ki a Ris

Mande: Ki moun ki gen plis chans pou vin malad anpil oswa mouri
ak kolera epi poukisa?

* Tout moun ka trape kolera.

¢ Men moun ki gen plis gen chans pou vin malad oswa mouri
ak kolera se:

— Granmoun yo

Moun ki gen VIH

Timoun ki mal nouri yo
— Fanm ansent (ak ti bebe lap pote a)

* Moun nan gwoup sa yo kapab malad pi fasil pase 1ot moun,
konsa yo ki gen plis risk pou vin malad oswa mouri ak kolera.

Di: Fanm ansent ak fanm kap bay tete:

* Kolera a danje anpil pou fanm ansent ak ti bebe lap pote a.
Yon ti bebe ki nan vant ka mouri si manman an dezidrate
anpil oswa manman an ka akouche anvan le.

¢ Fanm ansent yo ta dwe sitou pran prekosyon epi swiv bon
prensip lijyén yo pou yo pa trape kolera.

* Yon fanm ansent ki gen nenpot siy ak sentom kolera dwe
resevwa Sewom Oral epi ale nan sant sante a san pedi tan.

* Si yon manman kap bay tete gen kolera, li ta dwe sispann bay
tete jiskaske li geri. Bay ti bebe a lét nan bwat ki fet avek dlo
trete.

* Si yon manman ap kontinye bay tete pandan li gen kolera,
li ka vin dezidrate pi vit e ti bebe a gen plis chans pou trape
kolera.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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1 5 - Kaman pou nou evite pran kolera
~ 2

.........

Kouman pou evite trape kolera

Mande: Ki sa yon moun ka feé pou evite trape kolera ak pou anpeche
kolera a gaye nan kominote a?

¢ Lave men w ak savon ak dlo.
* Pa bwe dlo ki soti nan rivye.

¢ Trete dlo anvan ou bwe 1 (bouyi, itilize klowoks, Akwatab®,

=

elatriye.) =

o)

* Lave oswa kale fwi ak legim yo. E

¢ Kwit manje yo byen. g

o Ttilize twalet. £

¢ Jete fatra yo byen. %

* Mennen moun ki malad yo nan yon Sant Tretman Kolera. g

Q.

Di: Dlo trete se dlo ki te bouyi oswa ki te trete avek klowoks (tankou 83
klowoks oswa JIF) oswa lot pwodwi ki ft pou trete dlo tankou -
Akwatabs®, PuR®, Gadyen Dlo, Dlo Lavi. Yo konsidere dlo trete ki o
nan boutey yo kom sekirite kont kolera. Sl
|

16. Remeésye tout gwoup yo pou prezantasyon yo, epi pou patisipasyon yo. .é
S

5 minit

17. Di patisipan yo:

Keék nan nou ka konn tande pale de vaksen kolera a.” Gen 2 kalite
vaksen kolera. Men kounye a yo pa rekomande pandan yon epidemi
kolera men yo ka disponib pou itilize apre sa.

Vaksen kolera yo difisil pou itilize pandan yon epidemi paske yo pran
tan pou aji nan ko moun.

* Moun bezwen 2 doz vaksen pandan plizye semen pou ka
pwoteje kont kolera.

*  Center for Disease Control and Prevention, Haiti Cholera Training Manual: A Full Course for Health Care
Providers, Version 2.1, 2011, page 25; and Center for Disease Control and Prevention, Community Health
Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, 2010, page 11.

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO @



Kolera

¢ Sa ka pran plizye semen pou ko a vin pwoteje apre 2 doz yo.
* Vaksen ki genyen yo pwoteje selman pou yon peryod tan tou kout.

Anplis, vaksen kolera a pa fé maladi a vin mwen grav si yon moun ta
trape kolera apre li fin pran vaksen an. Mezi lijyén nou pral diskite
sou yo jodi a se pi bon fason pou goumen kont kolera.

18. Rezime pandan w ap di patisipan yo:

Li enpotan pou w konnen kijan kolera gaye, ki sa li ye epi ki moun

ki enfekte pou ou kapab edike moun nan kominote a. Ou bezwen tou
edike manm kominote a sou koman pou trete ak evite kolera, nou pral
we sa anko nan fomasyon jodi a.

19. Mande patisipan yo pou jwenn enfomasyon sou kolera ki nan paj 5 nan Liv
Patisipan yo. Di patisipan yo ke yo ka repase enfomasyon sa a lakay yo epi
itilize li pou edike 1ot moun.

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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AKTIVITE 5
KOMAN OU KA TRETE YON MOUN KI GEN KOLERA

Metod: Etid ka, prezantasyon fasilitate, ak demonstrasyon

Tan: 45 minit

0" 's‘ Objektif
c. Prepare Solisyon Reyidratasyon Oral (SRO), itilize li pou trete sentom kolera,

epi anseye manm kominote a sou ki jan pou prepare epi sevi ak li.

d. Refere ka kolera nan Sant Tretman Kolera (STK).

!IQ Preparasyon
¢ Rasanble materyel ki nan lis anba a epi mete yo devan nan sal la.

e Revize etap yo pou prepare Sewom Oral avek oswa san pake.

) Materyel
e Flip chart/Prezantasyon sou LCD
¢ Retropwojekte siy ap itilize LCD

pyright Partners in Health.

e 1 Pake Sewom Oral (1 pou demonstrasyon ak youn pou chak patisipan ka ale
lakay yo ave 1)

e Ase dlo trete pou ka prepare 2 lit Sewom Oral

e 4 gwo boutey kola oswa 6 ti boutvy kola

¢ Yon ti sache sel

¢ Yon ti sache sik

Version1 7 20 11. Co

* Yon kiye pou mezire

¢ Yon kiye pwop pou ka bwase

e Savon ak dlo trete pou lave men

e Sevyet ki pwop

¢ Enfomasyon sou Sewom Oral ki nan paj 14 nan Liv Patisipan yo

e Enfomasyon sou Sant tréetman kolera ki nan paj 18 nan Liv Patisipan yo

e Chante sou Sewom Oral ki nan paj 21 nan Liv Patisipan yo
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@ ETAP YO
15 minit

1. Di patisipan yo:

Mwen pral li yon egzanp, oswa “etid ka,” nan yon ka yo sispek ki se
kolera. Imajine sitiyasyon sa yo:

Etid Ka 1

Yon apremidi wale nan visit lakay moun pou fe edikasyon sou kolera,
epi ou jwenn yon fanmi ki di pitit fi yo ki gen 13 zan pa santi 1 byen.
Lestomak li te an boulves depim maten. Yo di ou li gen gwo dyare ki
kle tankou dlo diri epi li santi 1 fatige anpil epi li feb.

2. Mande patisipan yo:

* Antanke yon Ajan Kominote Polivalan, kisa ou ta dwe fe?

(Apre patisipan yo fin di w kisa yo tap fe, di enfomasyon ki korek la epi
ajoute enfomasyon sa yo ki anba a st yo pa t di yo:

Fe Sewom Oral ak dlo trete.

Ba li ti siro detanzantan pou pa fé l vomi.
Montre fanmi an kijan pou prepare Sewom Oral.

Pale ak fanmi an sou bon mezi lijyen.

ook wN

Di fanmi an ke li empotan pou ba li yon ti bouyon tou paske
Sewom Oral pa gen eleman nitritif.

6. Refere li nan sant teetman kolera (STK) ki pi pre a. Ede li ale la
st sa posib.

pyright Partners in Health.
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7. Rapote ka kolera a nan sévi ak fom rapo yo.)

3. Remesye patisipan yo pou patisipasyon yo. Eksplike ke ou pral kounye a di
yo plis sou Sewom Oral ak kouman pou prepare 1 pou yo ka trete moun ki
gen sentom kolera epi montre moun nan kominote a ki jan fe li pou kont yo.

4. Di patisipan yo:

Kolera ka lakoz ko a pedi dlo ak sel nan dyare ak vomisman. Yon
moun ka mouri byen vit si li pedi twop dlo ak sel nan ko li. Sewom
Oral remete dlo ak sel la nan ko a. Sewom Oral ka trete sentom
kolera yo epi ede yon moun geri.

Sewom Oral ta dwe prepare avek dlo trete. Si dlo a pa trete, li kapab
fe dyare a vin pi mal epi lakoz lot maladi.

Si yon moun ki gen kolera pa gen gaz pou bouyi dlo oswa fe nenpot ki
metod pou trete dlo, li ka toujou bwe Sewom Oral ki fet ak dlo ke li

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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genyen an pandan y ap mennen 1 nan sant tréetman kolera. Yon moun
ki gen kolera dwe bwe plis dlo ak sel san pedi tan pou 1 pa mouri.”

Pou fe Sewom Oral ou ka itilize pake Sewom Oral ak dlo trete oswa
swiv yon reset. Nou pral montre kijan pou prepare Sewom Oral tou de
fason sa yo.

5. Mande patisipan yo:

¢ Kouman ou ka jwenn sache Sewom Oral yo?

Di enfomasyon ki korek la, epi ajoute si sa nesesé:

(Ajan Kominote Polivalan yo dwe jwenn materyel sa yo nan depo a

le yo vini nan reyinyon ou fé chak mwa a. NEC epi travaye sosyal yo
ta dwe asire yo ke ou resevwa materyel sa yo chak mwa. Si sa posib,
NEC oswa Travaye sosyal yo pral pote materyel yo bay Ajan Kominote
Polivalan ki nan kominote ki byen lwen yo.)

6. Mande 2 patisipan pou vini devan nan sal la. Ba yo: 1 lit dlo ki nan boutey
oswa nan bokit (avek kouveti), yon kiye, 1 sache Sewom Oral, ak yon lit dlo
trete.

7. Di patisipan yo:

pyright Partners in Health.

Koleg ou yo pral demontre kounyeya kouman sevi ak sache pou
prepare Sewom Oral yo. Yon moun ap prepare melanj Sewem Oral la
pandan ke lot la ap esplike 1 etap pa etap epi itilize Flip chart la.

Nou tout pral gen pou fe demonstrasyon konsa le nap fe edikasyon

sou kolera nan kominote a.

8 - Kéman pou nou fé yon saché sewom oral

Version1 7 20 11. Co

Kouman sévi ak saché pou prepare Sewom Oral yo

1. Lave men w ak savon ak dlo trete.
2. Mete 1 lit dlo trete nan yon kivet ki te lave avek klowoks.
— 11it = 3 ti boutey kola oswa 2 boutey kola gran manje
Ajoute 1 sache Sewom Oral.

4. Kouvri boutey la epi souke 1 oswa itilize yon kiye pwop pou
bwase 1.

*  Center for Disease Control and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera
Prevention and Control, 2010, page 20.
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9. Remeésye moun ki tap prezante yo, epi mande yo pou yal chita.

10. Mande si gen kesyon sou preparasyon Sewom Oral nan sevi ak sache
Sewom Oral epi reponn komsadwa.

15 minit

11. Di patisipan yo:

Si yon fanmi pa gen sache Sewom Oral, yo ka toujou fe Sewom Oral la
lakay yo ak sik, sel, epi dlo trete.

12. Mande 2 1ot patisipan pou yo pase devan sal la pou demontre preparasyon
Sewom Oral la nan kay, itilize menm etap anvan yo. Ba yo: 1 lit dlo ki nan
boutey oswa bokit (avek kouveti), yon kiye, sel, sik ak 1 lit dlo trete.

1 3 - Ki jan pou w prepare sewam oral la lakay ou?

Etap pou prepare Sewom Oral san saché Sewom Oral’

1. Lave men w ak savon ak dlo trete.

2. Mete 1 lit boutey kola dlo trete nan yon kivet ki te lave avek
klowoks.

— 11it = 3 ti boutey kola oswa 2 boutey kola Gran manje
Ajoute 6 ti kiye sik nan dlo trete a.
4. Ajoute demi ti kiye sel nan dlo trete a

Kouvri boutey la epi souke 1 oswa itilize yon kiye pwop pou
bwase I'.

Pou Sewom Oral la ka pi gou, ou ka ajoute:
¢ 1 ti kras bikabonat

* Yon bo sitwon (Pije ji yon bo sitwon nan melanj la)

*  Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Lutte contre la Cholera Strategie
Commaunautaire Norms et Procedures, Version 15, November 15, 2010, page 62.
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Pa ajoute:
* Plis sik oswa sel
* Lot ji sikre oswa lot bagay tankou siwo myel, kola, oswa let

Ajoute nenpot nan bagay sa yo ka fe vomisman oswa dyare a vin pi
mal.

14. Remeésye moun ki tap prezante yo, epi mande yo pou yal chita.

15. Mande si gen kesyon sou preparasyon Sewom Oral nan sevi ak sache

16.

Sewom Oral oswa sou montre fanmi ki jan pou yo fe 1 epi reponn
komsadwa oswa mande yon patisipan ki gen eksperyans repons la.

Ki jan pou w sévi ak sewom oral

"T"’,

o

\
) >

I
—

L g
L
=

=

4

i S

By swmsion  goust paf gost Kanmnye

Kijan pou itilize Sewom Oral

Di:
Komanse bay Sewom Oral la nan premye siy yo tankou, dyare ki kle
tankou dlo diri ak vomisman.

Moun ki malad la dwe bwe yon ti Sewom Oral chak 5 minit.

Si moun lan vomi, tann 10 minit, epi fé 1 rekomanse bwe Sewom Oral
la anko.

Fe moun ki malad la bwe Sewom Oral menm si li sou wout pou ale
nan sant tretman kolera.

Ti bebe kapab bwe Sewom Oral si yo gen kolera. Yon manman ta dwe
kontinye bay tete menm si ti bebe I’ gen kolera.

Toujou kouvri bokit oswa boutey ki gen Sewom Oral la avek yon
kouveti ki pwop, 1é w fin itilize yo.

Si w gen res Sewom Oral ki rete apre 24 edtan, jete li epi fé yon nouvo
sachesache avek dlo trete.

Noét: Sewom Oral la pa pral sispann dyare oswa vomisman an tou
swit men se ede li ede ranplase sel ak dlo ko a pedi akoz dyare ak

vomisman an.
Si yon moun endispoze paske li te pedi twop dlo oswa yon moun ki

ap vomi epi ki pa kapab bwe Sewom Oral ou dwe mennen li nan sant
tretman kolera san pedi tan.

ZANMI LASANTE
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15 minit

1 7 . Sant trétman Kolera yo (STK)
i i
W LN

Sant Tréetman Kolera (STK)

Mande: Kisa ou konnen sou Sant Tretman Kolera?

(Apre prepare epi bay yon moun ki gen kolera Sewom Oral,
mennen li nan yon Sant Trétman Kolera san peédi tan).

(Yon Sant Tretman Kolera (STK) se yon sant sante ki espesyalize nan
trete moun ki gen kolera.)

(STK a se pi bon kote pou mennen yon moun ki gen kolera.)

(Nan STK a, moun ki two dezidrate ki pa ka bwe ka reyidrate avék
yon zegwi (IV).)

Mande: Poukisa ou ta dwe mennen yon moun ki gen kolera nan yon
STK olye de yon klinik sante jeneral?

pyright Partners in Health.

(Ou dwe toujou voye moun ki malad ak kolera nan yon STK olye de
yon sant sante pou anpeche kolera a gaye.)

(STK yo prepare pou fe fas ak kolera epi anpeche maladi a gaye.)

(Pa mennen moun ki gen siy ak sentom kolera nan klinik
prive, kay chalatan, ougan oswa mambo, dokté fey, oswa nan
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legliz. Yo pap ka resevwa ase swen yo bezwen byen vit la.)

18. Mande patisipan yo:

e Eske w konnen ki kote Sant Trétman Kolera nan zon ou an ye?

(Asire w ke tout moun konnen enfomasyon sa a.)

19. Di patisipan yo:

Mwen pral li yon lot etid ka ki se yon ka sispek kolera pou m ka gade
sa nou te aprann sou Sewom Oral ak Sant Tretmant Kolera. Imajine
sitiyasyon sa a:

Etid ka 2

Pandan yon vizit nan kay ou we yon ti bebe Mibale ki malad, ou we ke ti
bebe a gen dyare dlo epi li ap kriye, men je 1 pa fe dlo. Li sanble feb anpil.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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20. Mande patisipan yo:
¢ Antanke yon Ajan Kominote Polivalan, kisa ou ta dwe fe?
1. Akoz ke li gen dyare dlo, prepare Sewom Oral la san pedi tan.
2. Fe fanmi an bay ti bebe a ti siro a chak minit.

3. Anseye fanmi an kouman pou yo prepare Sewom Oral la (avék
oswa san saché).

4. Pale ak fanmi a sou bon mezi lijyén.
Ankouraje manman an pou | kontinye ba li tete.

6. Di fanmi an ke Sant Tretmant Kolera ki pi pre a se nan Lopital
Kominoté a (paske yo abite Mibale) epi di yo pou mennen ti bebe
a ladan [ san pedi tan. Ede yo ale la, si sa posib.

7. Eksplike fanmi an kouman li enpotan pou kontinye bay ti bebe a
Sewom Oral (menm sou wout pou ale nan Sant Tréetman Kolera
a) ept di yo mennen li ale nan Sant Tretmant Kolera a san pédi
tan. Ti bebe a ka mouri byen vit si li pedi twop dlo nan dyare ak
vomisman.

8. Rapote ka a sou fom rapo yo (nou pral diskite sou li jodi a).

21. Di patisipan yo:

Leé yon moun fek fin gen kolera, di fanmi an eseye ede 1 manje bagay

pyright Partners in Health.

ki leje tankou soup, bouyon, labouyi, oswa arawout. Si li ka manje sa
yo san yo pa ba li dyare oswa vomisman, fé 1 eseye manje manje ki
gen sel oubyen yon ti biskwit konsa ’ap komanse reprann fos li.

Ou dwe eksplike fanmi an bon pratik lijyén yo. Nou pral diskite sou
yo nan pwochen aktivite a.

22. Mande patisipan yo pou jwenn etap Sewom Oral ak enfomasyon sou Sant
Tretman Kolera ki nan paj 18 nan Liv Patisipan yo. Fe yo sonje yo kapab
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itilize foto yo ak enfomasyon yo lé yo ap anseye fanmi yo.

23. Itilize chante sou Sewom Oral ki nan paj 21 nan Liv Patisipan yo oswa yon
ot chante sou kolera ou prefere.

Ti chante sou Sewom Oral

Le timoun yo gen dyare se pa gade yo nan je
Se pou n sove yo avek Sewom Oral

(bis)

Pou n prepare li:

3 kola dlo

Yo kiye sel

6 kiye sik ak

Sewom Oral la prepare bay timoun you

pou n sove yo
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AKTIVITE 6
ANPECHE KOLERA GAYE NAN KAY LA

Metod: Anseyman ant kanmarad, demonstrasyon, ak bwase lide

Tan: 1 né d tan 20 minit

0" IQ‘ Objektif
e. Edike kominote yo sou jan pou fe pou evite trape kolera (lave men, trete dlo).
f. Dekri kouman prepare san danje ak sere manje pou anpeche kolera gaye.

g- Dekri kouman jere poupou ak fatra nan kay pou anpeche kolera gaye.

& Preparasyon

e Prepare materyel ki nan lis anba a pou chak gwoup ka montre kijan pou lave
men oswa trete dlo ak ase founiti pou seyans pratik lave men ak Akwatab®.

e Lietap demonstrasyon yo.
e Ekri de kesyon sa yo sou de gwo fey papye, yon fey pou chak kesyon:
— Kile ak ki kote ou ka bay moun nan kominote a enfomasyon sa yo?

— Ki pwoblém ou te fe fas le ou t’ap edike moun nan kominote a sou kouman
pou anpeche kolera antre nan kay la oswa sou lave men yo ak trete dlo?

QZ) Materyel

LCD / tablo prezantasyon
¢ Retropwojekte si yap itilize tablo sou LCD
e Savon pou tout patisipan yo
e Yon krich pou dlo, yon kivet oswa yon bokit
e Sevyet pwop
¢ Ase dlo pou lave men ak pou demontre epi pratike metod pou trete dlo
e Akwatab® pou tout patisipan
e Pou pi piti 2 sacheé PuR®
e Yon veso pwop ki gen dlo, ki kouvri ak yon moso twal
¢ Yon veso ki laj pou trete dlo avek PuR® oswa Akwatab®
¢ 1 boutey Klowoks
¢ Yon kiye pou ka bwase
e Plim
» Fey papye
¢ Enfomasyon sou lave men ki nan paj 22 nan Liv Patisipan yo

¢ Enfomasyon sou tretman dlo ki nan paj 29 nan Liv Patisipan yo

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO
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KONSEY: Aktivite sa a kouvri enfomasyon enpotan sou prevansyon kolera nan
demonstrasyon ak anseyman ant kanmarad — kote patisipan pran wol konferansye ak
pwofesé yo. Anséyman ant kanmarad ede patisipan yo aprann enfomasyon an pi byen
paske se yo ki te dirije i nan lide pou anseye | bay 1ot moun. Asire ou ke ou planifye
ase tan pou aktivite sa a. Eseye tou pou gen pou pi piti yon moun ki gen eksperyans
kap fé prezantasyon an nan chak gwoup. Sa a se yon bon okazyon pou patisipan yo
pratike kijan pou fé prezantasyon nan kominote.

® evarvo
60 minit
=
1. Di patisipan yo: 3
T
Kounye a nou fin aprann kouman ou kapab ede yon moun ki gen E
kolera, li enpotan pou aprann kijan pou anpeche kolera. E
Antanke Ajan Kominote Polivalan, ou ka ede moun evite kolera nan gﬁ
anseye yo bon mezi lijyén tankou lave men ak kijan trete dlo. e
2
s
2' Tréman dlo %
(@)
-~ -~
. 7
NI
N~
e S |
st =
9
P
()
>

Trétman dlo

Di: Tout dlo wap itilize (pou bwe, prepare manje, oswa kwit manje)
trete avek:

¢ Bouyi pou pi piti 1 minit, oswa
¢ Itilize klowoks, oswa

¢ Ttilize yon pwodwi ki gen klo ki fet pou pirifye dlo, tankou
PuR®, Akwatab®, Gayden Dlo oswa Dlo Lavi.

Dlo nan boutey ki femen deja trete epi an sekirite.

3. Di patisipan yo yo pral kounyeya travay an ti gwoup pou revize
enfomasyon sou lave men ak trete dlo apre sa prezante enfomasyon sa bay
koleg yo.
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4. Mande patisipan yo:

5. Divize gwoup la an 4 ti gwoup. Asire w ke chak gwoup gen yon moun ki gen

Ki moun ki gen eksperyans nan pale devan gwo gwoup? Leve men ou.

eksperyans nan pale devan gwo gwoup ak kek moun ki san patipri.

6. Eksplike travay ti gwoup anseyman ant kanmarad la:

Li enfomasyon sou kijan pou evite kolera ke gwoup ou a gen poul fe a
wot vwa (mwen pral bay devwa tale).

Asire w ke tout moun nan gwoup la konprann enfomasyon an.

Prepare pou w al prezante enfomasyon an ak kondwi demonstrasyon
an. Nou ka itilize flipchart la pandan prezantasyon ou lan. Mwen
pral ba nou materyel pou demonstrasyon an. Nou dwe pratike
demonstrasyon an pou pi piti yon fwa epi mete materyel yo pare pou
w ka demontre devan tout gwoup la an antye.

Asire w ke tout manm nan gwoup la patisipe nan preparasyon ak
pratik la.

Chwazi yon moun pou li etap yo sou tablo a ak youn oubyen de moun
pou demontre metod la devan sal la. Ou ka envite patisipan yo pou
rasanble tout otou w pandan w ap fé demonstrasyon an.

Gwoup Lave Men ak Gwoup Akwatab® la pral mande tout moun pou
pratike sa yo te demontre a. Gwoup PuR® ak Klowoks la pap mande
pou tout moun pratike.

Pandan pratik la, manm gwoup yo dwe sikile pou asire yo ke tout
moun nan sal la ap pratike korétman.

Ou ap gen 15 minit pou w prepare epi pratike.
Ou ap gen jiska 10 minit pou prezante epi demontre.

Pou PuR® ak Klowoks, ou p ap kapab demontre chak etap, paske gen
keék metod ki ka mande pou ou tann 20 minit oswa plis, kidonk w ap
bezwen eksplike nan gwoup la sa ki rive apre tan sa.

7. Mande patisipan yo pou jwenn enfomasyon sou prevansyon kolera ki nan

paj 39 nan Liv Patisipan yo. Bay enfomasyon an nan ti gwoup yo konsa:

Gwoup 1: Lave Men (materyel: bokit, krich dlo sevyet, savon)

Gwoup 2: PuR® (materyel: yon gwo veso dlo ki pa two kle, sache
PuR®, moso twal pwop, yon veso ki vid ak kouveti epi kiye)

Gwoup 3: Akwatab® (materyel: krich dlo kle, Akwatab®, kiye)
Gwoup 4: Klowoks (materyel: krich dlo kle, kiye klowoks)

8. Asire w ke chak gwoup gen materyel yo bezwen. Pandan gwoup yo

komanse travay, mache nan sal la epi reponn nenpot kesyon. Li enpotan

pou gwoup yo konprann sijé yo byen pou yo kapab anseye enfomasyon ant

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO
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kanmarad yo nan demontre epi eksplike yo etap pa etap. Bay patisipan
yo 5 minit ak 1 minit avetisman. Apre 15 minit, mande gwoup yo pou
retounen nan plas yo.

9. Mande Gwoup 1 (Lave Men) pou bay prezantasyon yo ak dirije gwoup la
nan pratike lave men.

10. Le yo fini ak demonstrasyon sa yo, mande patisipan yo:

* Ki kesyon oswa komanteé ou genyen pou gwoup sa a sou jan yo fe
prezantasyon yo a oswa sou enfomasyon yo prezante yo.

11. Pran kesyon ak komanteé nan men moun ki vle epi kite reprezantan Gwoup
1 an oswa lot patisipan yo reponn. Koute tout repons yo epi korije nenpot
enfomasyon ki manke nan enfomasyon anba yo. Ankouraje patisipan yo
pou yo bay filbak ki konstriktif, positiv ak sijesyon ki itil (pa negatif oswa
filbak ki two kritik). Apre sa a, ajoute komante ak filbak pa w yo nan fen si
sa nesese.

12. Remesye Gwoup 1 an pou prezantasyon yo epi lot patisipan yo pou filbak
yo, epi mande Gwoup 1 pou yo al chita.

pyright Partners in Health.

13. Repete pwosesis sa a ak Gwoup 2 a: PuR®, Gwoup 3: Akwatab®, ak Gwoup
4: Klowoks. Pran filbak tout moun sou ladres prezantasyon gwoup la ak
sou enfomasyon yo prezante yo. Apre sa a, bay filbak pa w ou si sa nesese.

14. Apre tout gwoup yo fin fé demonstrasyon yo, mande si gen yon dénye
kesyon. Remeésye tout moun pou patisipasyon yo.

Version1 7 20 11. Co

15. Di: Ou te weé nan demonstraksyon PUR la koman pou w retire labou nan
dlo sal pou w jwenn dlo kle. Le w pa gen PUR, ou ka fe 1 pou kont ou. Li p
ap bon menm jan ak PUR, men sa ka rann dlo a miyo lé w pa gen pyes lot
opsyon devan w.

16. Mande patisipan yo :
¢ Eske gen yon moun la ki ka eksplike nou ki sa dekantasyon an ye
oubyen filtrasyon senp ?

(Pran repons yo epi ajoute sa yo kip a nan lis ki anba a si nesese).

Dekantasyon :
1. Plen yon veso dlo

2. Kouvri dlo a epi kite 1 poze jiskaske tout labou a ret chita anba
veso a

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO @
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17.

3. Tou dousman vide dlo a nan yon lot veso epi kite labou a nan
premye veso a

4. Yon ti dlo sal ap rete nan premye veso a. Jete 1.
5. Bouyi dlo ki rete nan dezyém veso a si posib.
Filtrasyon senp :
1. Plen yon veso dlo
2. Kouvri yon lot veso pwop avek yon tochon pwop ki pa gen liye
3. Vide dlo a tou dousman nan dezyem veso a
4. Dlo a ap travese epi labou a ap rete sou tochon an
5

Bouyi dlo ki rete nan dezyem veso a si posib

Byen konséve dlo trete yo

e

Konséve dlo trete san Danje

Di: Depi ou fin trete dlo pou bwe ak pou w itilize pou fe lot bagay,
asire w ke ou konseéve li san danje.

Mande: Kouman ou ta dwe konséve dlo trete?

(Ou dwe mete dlo trete nan yon veso ki pwop avek yon kouvéti pou
pwoteje dlo a kont mikwob. yon tapi ki gen yon ti espas. Kouveti oswa
tapi a ap anpeche moun sispann tranpe men yon nan dlo a, tas, veso,
oswa lot bagay ki ta kapab kontamine li.)

Di: Li enpotan pou lave yon veso ki konn gen dlo avek anpil atansyon.

Lave veso a ak dlo ak savon epi byen rense 1 ak dlo trete. Le sa a, si
sa disponib, netwaye veso a ak 1 pati klowoks ak 100 pati melanj dlo
konsa ti kote nan veso a ap dezenfekte. Kite melanj klowoks la nan
bokit la pou pi piti 30 segonn. Epi kite 1 sech.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO
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10 minit

18. Di patisipan yo:

Lave men ou ak trete dlo yo se fason ki enpotan nan anpeche kolera.
Genyen tou plizye 1ot fason enpotan pou ka ede moun anpeche kolera
gaye nan kay yo. Antanke yon Ajan Kominote Polivalan, ou ka ede
edike moun nan kominote a sou jan yo ka anpeche kolera nan kay la.

Pa egzanp, kolera ka gaye nan manje kri oswa manje ki mal kwit
oswa nan prepare manje nan zon ki pat netwaye. Konnen ki jan pou
prepare ak sere manje san danje ka ede w pou anpeche kolera.

Kenbe yon kay pwop epi jete fatra yo byen, sitou apre yon moun ki

te malad ak kolera, se 1ot fason pou anpeche kolera. Poupou oswa
vomi yon moun ki te gen kolera kapab rive sou bagay nan kay la,
tankou asyet, meb, planche, rad, oswa dra. Moun ka trape kolera si yo
manyen yon bagay ki kontamine epi yo manyen bouch yo apre.

Anplis de sa, pafwa yon siklon oswa inondasyon ka lakoz dlo a antre
nan kay ou. Dlo sa a ka gen ladan poupou, ki ka gen mikwob kolera
ladan 1. Antanke Ajan Kominote Polivalan, ou ta dwe edike moun nan
kominote a pou fé atansyon epi netwaye apre yon inondasyon oubyen
gwo lapli si dlo antre nan kay la.”

pyright Partners in Health.

19. Mande patisipan yo pou jwenn lis verifikasyon an nan paj 39 nan Liv
Patisipan yo. Montre chak foto ki sou LCD oswa Tablo prezantasyon an

youn apre lot. Pou chak seksyon, mande yon moun diferan pou li chak atik

yo a wot vwa nan gwoup la. Apre sa pran kesyon epi reponn yo.

Version1 7 20 11.Co

*  Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Lutte contre la Cholera Strategie
Communautaire Norms et Procedures, Version 15, November 15, 2010, pages 53-59; and Center for Disease
Control and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control,
2010, pages 41-42.
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21.

Prevwa kolera nan kay la: Lave men

@ =)

,;,‘l_.ip

Asvvan, w manyen marje Liw nck ot tain
cuyen 4 marge

Anpeche kolera antre lakay ou: Lave Men”

Toujou lave men w ak savon ak dlo trete:

O Anvan w manyen oswa prepare manje

O Apre w fin netwaye kay ou

O Le ou sot nan twalet oswa netwaye kouchet yon ti bebe
O Le w sot jete fatra

O Le w fin pran swen yon moun ki gen kolera nan kay la

Prevwa kolera nan kay la: [jyén manje yo
.3

(144
= - ot
2

Anpeche kolera antre lakay ou: Lijyén nan manje

O Kwit manje yo byen, sitou manje ki sot nan lanme oswa nan
rivye tankou pwason, kribich, krab, elatriye.

O Kale fwi ak legim anvan nou manje yo.
O Lave fwi yo byen ak dlo trete anvan nou manje yo.

O Sélman bwe ji oswa lot bwason ki konséve nan boutey ki
pwop, ki fet ak dlo trete.

O Manje manje yo pandan yo cho.

[0 Pase manje ki fret yo sou dife jiskaske yo cho anvan nou
manje yo.

O Prepare manje kri ak manje kwit de kote diferan.
[0 Sere manje yo nan yon veso ki kouvri pou mouch pa poze sou yo.

O Eseye manje nan men machann ki kwit manje 1 ak dlo trete,
kwit manje yo byen, epi lave men nou souvan.

*  Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Lutte contre la Cholera Strategie
Communautaire Norms et Procedures, Version 15, November 15, 2010, pages 53-59; Center for Disease
Control and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control,
2010, pages 38-42, 76; and Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP) and World Health
Organization, 12 Jes Kont Kolera, Mesaj Prevansyon pou Lite kont Kolera , 2010, pages 12-17.
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2 2 - Prevwa kolera nan kay la: Metwayaj

S

X
| *Irr.g R

Anpeche kolera antre lakay ou: Netwayaj

[0 Lave chodye ak asyet yo avek klowoks oswa savon ak dlo trete.

[0 Netwaye kote pou kwit manje a avek klowoks oswa savon ak
dlo trete.

[0 Moso twal ke nou itilize pou netwaye kay la ta dwe lave chak
jou epi mete sech.

O Lave dra kabann, rad, ak kouchét ak savon omwen 30 meét
byen Iwen moun ak dlo.

0 Benyen ou menm ak timoun ou yo avek savon ak dlo omwen
30 met byen lwen moun ak dlo.

[0 Pa kite fatra nan kay kote w ap viv pou anpeche mouch ki soti
ladan 1 vin poze sou bagay ou yo apre sa.

pyright Partners in Health.

[0 Mete fatra yo ansanm, boule yo byen Iwen kote w ap viv la.

O Apre yon inondasyon ki pote dlo nan kay ou, sevi ak yon
melanj ki gen ladan 1 1 pati klowoks ak 100 pati dlo pou
netwaye tout sifas kay la ak lot bagay, zon ou konn prepare
manje ak kizin, rad ak dra.

2 3 - Prevwa kolera nan kay la: L& w ap jete fatra

Version1 7 20 11. Co

Anpeche kolera antre lakay ou: Jete deché

[ Itilize latrin oswa lot sistém sanitasyon tankou, twalet
ijyenik, pou jete poupou ak vomi.

[0 Mete poupou timoun yo nan latrin oswa antere yo a 30 pye de
moun oswa dlo.

[0 Netwaye latrin, bokit, ak sifas ki kontamine ak poupou oswa
vomi itilize yon melanj ki gen ladan 1 1 pati klowoks pou 9
pati dlo.
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2 4 - Netwayaj lé moun te gen kolera

Netwayaj apre yon moun te malad ak kolera

O Tranpe dra ak rad ke moun ki te gen kolera a te itilize oswa
manyen nan dlo bouyi apre w’ fin lave yo.

O Netwaye tout rad ak dra nan kay la ke moun ki gen kolera a
te manyen avek yon melanj 1 pati klowoks pou 100 pati dlo.

O Si pa gen klowoks, lave dra ak rad moun ki te enfekte a avek
savon ak dlo epi mete 1 sech nan soley.

[0 Dezenfekte matla yo byen mete yo seche nan soley.

25. Mande patisipan yo si yo gen kesyon sou enfomasyon sa yo epi reponn
komsadwa oswa mande yon patisipan ki gen eksperyans repons la.

26. Fe patisipan yo sonje:

Ou dwe anseye enfomasyon sa bay manm kominote yo. Ou ka itilize
foto ak lis ki nan liv ou a pou w fe sa.

10 minit

27. Pou femen, kole premye kesyon pou bwase lide ke ou te prepare a, poze
kesyon an, epi ekri repons patisipan yo sou fey la.

¢ Kile ak ki kote ou ka bay enfomasyon sa yo a moun ki nan kominote a?

(Nan evenman kominote)

(Nan lekol)

(Apre seévis legliz oswa ak gwoup legliz)

(Avék gwoup kominote)

(Kote moun konn rasanble piblikman, pa egzanp kote yo pran dlo)

(Patisipan yo ka site non lot kote ak le)

28. Le patisipan yo fin di tout sa yo panse, tcheke lis ki sou Flip Chart la. Si
nenpot nan lide ki anwo yo manke, ajoute yo nan lis la.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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29. Kole dezyem kesyon pou bwase lide ou te prepare a, poze kesyon an, epi
ekri repons patisipan yo sou fey la.

¢ Ki pwobém ou te jwenn lé w ap edike moun nan kominote a pou anpeche
kolera gaye nan kay la oswa nan zafe lave men ak trete dlo yo?

(Nou ka pa gen tout pwovizyon n ap bezwen pou fé demonstrasyon yo,
tankou savon oswa Sewom Oral).

(Moun yo ka pa gen konfyans nan enfomasyon n ap bay yo.)

(Moun yo ka vle kontinye fé sa yo tap fe anvan yo paske yo pa gen yon
moun ki malad oswa yo pa konnen yon moun ki te malad.)

(Patisipan yo ka bay Lot repons.)

30. Le patisipan yo fin di tout rezon yo panse, tcheke lis ki sou Flip Chart la. Si
nenpot nan lide ki anwo yo manke, ajoute yo nan lis la.

=

g

31. Mande gwoup la pou gade pwobém yo. Apre sa a, pou chak pwobém, pran E
kek lide nan men moun ki vle sou kijan Ajan Kominote Polivalan kapab é
rezoud pwobém sa yo. Ajoute pwop lide pa w si bezwen. g

o

KONSEY: Sipatisipan yo ta mansyone nenpot pwobém ou pa kwe wap ka =
rezoud, pran konséy nan men sipévizeé travayé sosyal la oswa NEC la. §
T

o

N

N~

|

b=

9

o

()

>
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FOMASYON ANT KANMARAD: GWOUP 1 paj 26 nan Liv Patisipan yo

\

Lave Men’

Lave men se yon bon fason pou anpeche kolera. Savon ak dlo ede retire mikwob
kolera nan men yo. Men ki pa lave oswa ki mal lave ka fée jem kolera a gaye nan
manje, dlo oswa lot bagay nan kay la ke 10t moun ka manje, bwe oswa manyen.

Li enpotan anpil pou yo anseye moun nan kominote a sou tout etap pou lave men
yo kom sa dwa paske se yon bon fason pou anpeche kolera.

Ki & pou w lave men w

Ki lé pou w lave men w

LA

Kilé pou lave men w

Lave men w ak savon ak dlo trete plizye fwa chak jou si ou nan kay la oswa soti
nan kominote a. Toujou lave men w:

* Le w sot nan twalet la

¢ Anvan w manje oubyen bay yon timoun manje oswa chanje kouchet li
* Anvan w prepare manje

* Anvan ak apre ou fin manyen ti bebe

* Apre ou fin manyen oswa pran swen yon moun ki malad

¢ LLe w retounen lakay ou apre ou te soti nan kominote a

* Apre w fin manyen yon bagay, ke 1ot moun te manyen, tankou, telefon

oswa lajan

* Apre ou fin manyen yon moun ki gen dyare ak vomisman

\

Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Lutte contre la Cholera Strategie
Communautuaire Norms et Procedures, 2010, page 57; and Center for Disease Control and
Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, 2010,
pages 17-18; and Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP) and World Health
Organization, 12 Jes Kont Kolera, Mesaj Prevansyon pou Lite kont Kolera, 2010, pages 6-11.
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FOMASYON ANT KANMARAD: GWOUP 1
¢/
6 Etap sou Kouman pou Lave Men w
1. Mouye men w anba tiyo a oswa mande yon moun pou 1 vide dlo sou men
epi pase savon.

2. Foubi dwet ak anba zong ou. .
e
3. Fwote do men w. g
4. Fwote de pla men w ansanm. E
5. Rense. %
C
6. Byen seche avek yon sevyet pwop oswa souke men w pou yo sech. =
o
Si pa gen savon ki disponib, ou ka fwote men ou avek sab oswa sann. _‘g
\. J =
O
(@)
T
o
NI
N~
|
b=
.
P
()
>
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FOMASYON ANT KANMARAD GWOUP 2 paj 29 nan Liv Patisipan yo

@ e ®.

PuR®

PuR® bon pou itilize 1&é w gen dlo ki pa two kle. Li touye mikwob kolera epi fe dlo a
vin san danje pou itilize ak bwe.

PuR® vini nan yon ti pake oswa yon ti esache. Yon esache PuR® fe 10 lit (2 galon
edmi) dlo ki san danje pou bwe.

1. Mete yon pake poud PuR® nan yon veso ak 10 lit (2 galon edmi) dlo.

2. Bwase dlo a byen bwase ak yon kiye ki pwop pandan 5 minit.

3. Kite dlo a poze pandan 5 minit, & sa tout salte ak kras yo pral rete anba
veso a.

4. Koule dlo a tou dousman, vide 1 ‘nan yon twal pwop (ki pa gen twou) nan
yon veso pwop.

Kouvri veso a.
Tann 20 minit anvan ou bwe oswa itilize dlo a.

Bwe epi itilize dlo trete a nan espas 24 edtan k’ap vini yo.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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FOMASYON ANT KANMARAD: GWOUP 3 paj 32 nan Liv Patisipan yo

Akwatab®

Akwatab®’

Akwatab® fasil pou itilize pou touye jem kolera epi fé dlo vin san danje pou itilize
oswa pou bwe.

Akwatab® vini nan diferan fos pou trete diferan kantite dlo. Asire w ke ou li sa ki

=

ekri sou pake a. g
1. Tcheke pake a pou we fos Akwatab® la pou ka konnen ki kantite dlo ou E
dwe itilize. ”

0]

2. Retire grenn Akwatab® la nan esache a epi lage 1 nan veso pwop ki gen £
kantite dlo ki korek la. o

3. Bwase dlo a ak yon kiye ki pwop. S

>

4. Kouvri veso a. &

(@)

5. Tann 30 minit anvan ou bwe oswa itilize dlo a. =
6. Bwe epi itilize dlo trete a nan espas 24 edtan k’ap vini yo. ;'

N

. N R |

Not: PA vale Akwatab®. Yo ka fé w malad anpil. PA konfonn Akwatab® avek ak lot N~
medikaman. c
o

Iz

*  Center for Disease Control and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera g

Prevention and Control, 2010, pages 23-24.
. J
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FOMASYON ANT KANMARAD: GWOUP 4 pa 34 nan Liv Patisipan yo

~\

Klowdks

Klowoks®

Si ou pa gen yon metod tretman dlo tankou PuR® oswa Akwatab®, ou ka itilize
klowoks yo konn itilize nan kay pou trete dlo. Sevi ak pwodwi, tankou Klowoks
oswa Jif, yo fasil pou trete dlo e yo pa che. Klowoks touye mikwob kolera epi fe dlo
a vin san danje pou itilize ak bwe.

1. Mete 5 gout klowoks yo konn itilize nan kay nan yon veso pwop avek 1
galon dlo. Pou ka konte gout klowoks yo ou ka vide yon ti kantite klowoks
nan bouchon an tou dousman pou w ka kreye gout klowoks.

2. Bwase dlo a byen ak yon kiye pwop.
3. Kouvri veso a.

4. Tann 30 minit avan ou itilize dlo a.
5

. Bwe epi itilize dlo trete a nan espas 24 édtan k’ap vini yo.

*  Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Lutte contre la Cholera Strategie
Communautaire Norms et Procedures, November 15, 2010, page 58; and Center for Disease Control
and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control,
2010, page 67.
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AKTIVITE 7

KOUMAN ANPECHE KOLERA GAYE NAN KOMINOTE A

Metod: Prezantasyon fasilitate

Tan: 25 minit

0" 's‘ Objektif
h. Dekri kijan pou byen jete fatra nan yon kominote pou anpeche kolera a gaye.

i. Dekri kijan pou antere yon moun ki mouri nan kolera pou anpeche kolera.

!{g) Preparasyon
¢ Revize de lis pou tcheke yo.

¢ Rasanble materyel ki nan lis pi wo a si yo disponib.

Qg) Materyel
¢ Flip chart/prezantasyon sou LCD
e Retropwojekte si yap itilize LCD

e Sache pou kadav

pyright Partners in Health.

e Gan
e Klowoks

e Lis sou eliminasyon deche ki nan paj 49 nan Liv Patisipan yo

e Lis apre yon lanmo nan kolera ki nan paj 52 nan Liv Patisipan yo

Version1 7 20 11.Co

@ ETAP YO
10 minit

1. Di patisipan yo:

Ajan Kominote Polivalan yo ka ede moun pou anpeche kolera nan
kominote yo nan asire ke fatra moun yo byen jere. Yo ta dwe jete
fatra kote moun pa pral antre an kontak avek li epi li pa pral jwenn
nan dlo moun ap sévi. Koulye a, nou pral diskite sou kouman jete
fatra san danje nan kominote a ak kijan jere kadav yon moun ki
mouri nan kolera.
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2. Mande patisipan yo pou jwenn lis sou eliminasyon deche ki nan paj 49
nan Liv Patisipan yo. Montre tablo enfomasyon an ak revize atik ki nan
lis verifikasyon an li chak atik awotvwa. Apre ou fin li lis la mande si
patisipan yo gen nenpot ki kesyon epi reponn komsadwa, oswa kite yon
moun ki vle pou reponn.

3 - Jete fatra nan kominote a

Jete fatra nan Kominote a’

[ Itilize twalet oswa lot sistem sanitasyon, tankou twalet
igyenik oswa latrin, pou jete poupou ak vomi.

O Fe bezwen pou pi piti a 30 met de distans de moun ak dlo epi
antere poupou w la.

[0 Pa fe bezwen nan rivye oswa bo larivye.

O Netwaye twaelet ak sifas ki kontamine ak poupou oubyen
vomi itilize yon solisyon klowoks ki gen ladan I’ 1 pati klowoks
pou 9 pati dlo.

O Jete sache plastik ki gen poupou ak vomi nan twalét, nan
pwen koleksyon (si disponib), oswa antere ésache yo pou
pi piti a 30 met de distans de moun ak dlo. Pa mete sache
plastik nan twalet igyenik yo.

4. Mande patisipan yo:
¢ K si yon kominote pa gen yon latrin oubyen yon 1ot metod pou jete
fatra?
(Di manm kominote a kouman pou bati yon latrin san danje epi jete
fatra:
1. Rankontre avek lidé kominote a pou jwenn yon kote pou fouye
yon gwo twou.

2. Chwazi yon zon ki plat epi ki sitye pou piti a 30 mét de yon rivye
oswa yon Lot sous dlo epi byen lwen kay yo.

3. Fouye twou a jiskaske li rive a 1 met de profonde.

*  Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Lutte contre la Cholera Strategie
Communautuaire Norms et Procedures, November 15, 2010, page 31; and Center for Disease Control and
Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, 2010, page
41.
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4. Asire w’ ke tout moun mete fatra yo nan twou sa-a. Apre mete
fatra nan twou a, yon moun ta dwe dezenfekte nan vide kék gout
klowoks nan twou a, epi mete yon ti moso teé sou li.

5. Pa janm jete fatra moun ki enfekte avek kolera nan kay la oubyen
lakay fanmi oubyen toupre rivyé a oswa nenpot Lot sous dlo.)

15 minit

5. Di patisipan yo:

Si yon moun mouri nan kolera nan kay la li enpotan pou yo swiv
konsey sa anvan antere ko a konsa kolera pap gaye nan kominote

a. Si sa posib, manm fanmi an pa ta dwe manyen ko a epi mande
travaye lasante lokal pou ede yo prepare ko a pou antéman. Yo ta
dwe antere ko a apre kék edtan de lanmo a. Antanke Ajan Kominote
Polivalan, yo ka mande w’ pou sipévize ko moun ki mouri nan kolera
a, kidonk ou dwe konnen ki jan pou fe sa.

6. Mande patisipan yo:

* Poukisa yo dwe espesyalman fe atansyon sou kijan pou jere ko yon
moun ki mouri nan kolera?

pyright Partners in Health.

(Le yon moun ki gen kolera mouri, ko yo degaje likid ki ka gen mikwob
kolera. Ou dwe espesyalman fe atansyon pou jere ko yon moun ki
mouri nan kolera konsa lot moun nan kominote a pap malad.)

7. Mande patisipan yo pou jwenn lis apre lanmo nan kolera nan paj 51 nan
liv yo a. Mande yon moun ki vle pou li atik la byen fo. Apre sa a, mande

si patisipan yo gen nenpot kesyon sou atik la, epi reponn komsadwa oswa
mande yon moun ki vle pou reponn.

Version1 7 20 11. Co
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8' Lé yon moun fin mouri ak kolera

-

Apre yon lanmo nan kolera®

Ankouraje manm fanmi an, zanmi, ak vwazen pou yo pa bo, touche,
oswa kenbe ko a.

Si yo fe sa, di yo yo bezwen:
O Lave men ak savon ak dlo trete.
O Evite manyen bouch yo.
O Evite prepare manje pou 24 edtan.

O Lave men yo byen ak savon ak dlo trete apre yo fin manyen
ko a. Si sa disponib, mete gan kawotchou lé y’ap prepare ko a.

[0 Lave ko a ak yon solisyon ki gen ladan I’ 1 pati klowoks ak 9
pati dlo.

O Ranpli bouch li ak tou deye I’ (anal) ak koton ki te tranpe nan
yon solisyon ki gen ladan I’ 1 pati klowoks ak 9 pati dlo.

O Mete ko a nan yon sache pou anpeche likid la koule.

O Pa antere ko a toupre moun ak dlo.

[0 Lave men yo byen ak savon ak dlo ki san danje apre yo fin
prepare ko a.

[0 Netwaye tout bagay ke moun ki mouri a te manyen, tankou
rad ak dra yo avek 1 pati klowoks ak 9 pati dlo. Bwase rad
ak dra yo nan dlo bouyi pou pi piti 5 minit anvan yo lave yo.
Netwaye epi mete matla a seche nan soey.

O Lave men yo byen ak savon ak dlo ki san danje imedyatman
apre yo fin netwaye ak manyen rad moun ki mouri a.

Not: Si yon moun mouri nan kolera nan yon lopital oswa yon dispanse,
kite lopital la oswa anplwaye dispanse a dezenfekte ko a. Si manm
fanmi yo pa vin chéche ko a apre 2 jou, sant sante a ap boule ko a.

*  Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP), Lutte contre la Cholera Strategie

pyright Partners in Health.
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Communautaire Norms et Procedures, November 15, 2010, pages 33—-35; and Center for Disease Control
and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, 2010,
page 45.
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9 - Antéman an

Antéeman’

Di: Enfome manm kominote a ke li pa rekomande pou gen yon
resepsyon apre antéman yon moun te mouri nan kolera nan kay la.
Si yon fanmi ap fe yon gwo resepsyon apre antéman an, yo dwe sitou
pran prekosyon pou sevi ak bon lijyéen.

Mande: Si gen yon resepsyon apre antéman yon moun ki mouri nan
kolera, ki sa ou ta dwe di moun yo fé pou anpeche kolera gaye?

(Moun ki prepare ko a pa ta dwe prepare mangje.)
(Pa pémet okenn moun pou manyen ko a pandan seremoni an.)
(Lave men tre souvan ak savon ak dlo trete.)

(Kwit mangje yo tre byen.)

pyright Partners in Health.

(Netwaye espas yap prepare mangje a tré byen ak savon ak dlo trete.)

10. Montre gwoup la sache kadav, klowoks ak gan plastik yo ki nan twous la.
Pase yo tout otou sal la pou tout moun ka we yo. Mande si patisipan yo gen

ot kesyon, epi reponn jan sa nesese, oswa fe patisipan ki gen eksperyans
yo reponn.
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*  Center for Disease Control and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera

Prevention and Control, 2010, pages 44-45.
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AKTIVITE 8:
ANREJISTRE KA KOLERA NAN KOMINOTE A

Metod: Prezantasyon fasilitate ak pratik

Tan: 30 minit

0" 's‘ Objektif
j- Anrejistre ka kolera ak aktivite edikasyon sou kolera ki te fet nan kominote a
pandan w’ap itilize fom apropriye yo.
94.@’ Preparasyon:

¢ Revize fom rapo yo ak egzanp la byen konsa wap konnen li byen anvan
fomasyon an.

e Fe kopi fom rapo a (1 kopi pou chak patisipan).

Qg) Materyel:

Flip chart /prezantasyon sou LCD

Retropwojekte si y’ap itilize LCD

Fotokopi fom rapo
Plim

@ ETAP YO
10 minit

1. Di patisipan yo:

Antanke Ajan Kominote Polivalan nan kominote ou, ou pral ede
enfome ekip medikal la sou enpak la ak pwogresyon kolera nan
kominote a. Pou fe sa, ou pral sevi avek yon fom rapo pou anrejistre
konbyen ka kolera ou we, kote ou we yo, ak ki kalite aktivite
edikasyon kolera ou te fé nan kominote a.

Kantite ke nou kolekte yo ap ede Ministe Sante Piblik la pi byen
konprann kouman kominote yo frape ak kolera epi poukisa. Pa
egzanp, anrejistreman kantite ka kolera ka di nou:

* Eske kantite ka kolera yo vin pi plis? Poukisa? Pa egzanp,
eske pa gen ase dlo potab oswa posiblite pou itilize metod
tretman dlo?

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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e Eske kantite ka kolera yo vin pi piti? Poukisa? Pa egzanp,
eske tout moun lave men yo ak savon ak dlo trete? Eske tout
moun gen ase dlo potab?

Enfomasyon sa a pral ede Ministe a konnen ki sa yon kominote bezwen
pou frennen kolera pou I’ pa gaye. Pa egzanp, yon kominote ak yon nivo
kolera ki vin pi plis ka bezwen plis tretman dlo ak Sewom Oral oubyen
ed pou bati nouvo latrin.

2. Bay patisipan yo kopi fom rapo a.

3. Revize fom rapo a kolon pa kolon epi esplike ki enfomasyon yo bezwen
jwenn nan fom nan. Pale dousman epi li tout atik yo nan chak seksyon
byen fo pou tout patisipan yo ka swiv ansanm. Montre seksyon yo sou
flipchart la oswa sou tablo LCD a pandan wap pale.

¢ 5 premye kolon yo mande pou ou di ki kote ak kie ou te fe aktivite
a (depatman, seksyon kominal, aktivite oganizasyon — sa ap toujou
Zanmi Lasante, dat, ak lokalizasyon).

¢ 6 lot kolon yo se pou w ekri konbyen prevansyon ak materyel tretman
ou distribye, tankou savon, Akwatabs®, pake PuR®, Klowoks, Sewom
Oral ak dlo trete.

* Seksyon apre a (5 kyem kolon) pemet ou ekri konbyen nan chak
aktivite edikasyonel ou te fe: distribye materyel edikasyon, mesaj ijyén,
edikasyon nan lekol yo, mesaj nan radyo, oswa fomasyon sou kolera.

pyright Partners in Health.

* Nan seksyon apre a ou dwe ekri konbyen moun ou te idantifye ki te
malad ak kolera. Seksyon sa a divize pa laj ak pa gason ak fi. Asire w
ke w fe total kantite gason ak fi ki malad ak kolera.

¢ Nan denye seksyon an ou dwe ekri konbyen moun ou te idantifye ki
mouri nan kolera. Menm jan ak seksyon anvan an, seksyon sa a divize
pa laj ak gason ak fi. Asire w ke w fe total kantite gason ak fi ki mouri
nan kolera.
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KONSEY: Pa pase pi plis pase yon minit ap eksplike chak seksyon. Di patisipan
yo w ap reponn kesyon an detay pandan gwoup la ap fé yon egzanp sou kouman pou
ranpli fom lan. Sa a se sélman yon apési.

4. Mande patisipan yo:
* Eske gen nan nou ki te konn ranpli fom sa a anvan? Si wi, di nou sa
ou te jwenn pwobelem.
(Pran yon kek repons, epi reponn a pwobém ke yo di yo oswa kite yon
Lot moun ki vle pou reponn.)
¢ Ki sa ou ta dwe fe si ou manke enfomasyon pou ranpli fom lan?

(Si ou ki manke enfomasyon ou dwe kite espas la vid.)

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO @
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20 minit

5. Di patisipan yo ou pral li yon egzanp. Pandan w ap li, yo ta dwe ekri chif yo

6.

10.

nan kolon ki korek la sou fom vid yo. Lé sa a, w ap mande pou yon volonte
di kote ou dwe mete tout enfomasyon sa yo sou fom nan.

Li teks la tou dousman epi fée yon ti kanpe apre chak pati pou ke patisipan
yo ka ekri enfomasyon an. Reli yon fraz, si patisipan yo sanble mele:

Le 12 Out w’al fe edikasyon nan Maysad nan depatman Sant. Ou
t’ap travay espesyalman nan yon lokalite yo rele Madanjwa. Ou te
rankontre ak 6 fanm ki fe pati yon gwoupman fanm. Ou te ba yo 7

ba savon ak 12 Akwatab®. Yo te di ou yo toujou gen Sewom Oral nan
sa ou te ba yo dénye fwa a, pou ou pa t ‘distribye Sewom Oral anko.
Sepandan, ou te chita pale ak yo sou bon teknik lave men ak kouman
prepare manje san danje.

Apre sesyon an, ou mache ozalantou vil la epi rankontre ak yon fanmi
ki gen yon pitit fi ki gen 5 lane ki te mouri nan kolera.

Apre sa, ou rankontre ak yon lot fanmi ki gen yon pitit gason ki
gen 13 lane ki te gen dyare. Ou te ba yo 3 saché Sewom Oral ak 8

Akwatab® epi ou te ede yo prepare Sewom Oral pou ti gason an. Apre
sa a, ou te asire w ke ti gason an ale nan STK ki pi pre a. Epi ou te ba yo
tou 2 ba savon ak 1 boutey klowoks pou yo te kapab pwopte kay yo byen.

. Mande yon moun ki vle pou li atrave premye ranje yo epi yo di tout moun

ki nimewo yo gen nan chak kolon. Remesye patisipan an pou repons li, epi
korije nenpot ere pandan w’ap kontinye, sevi avek echantiyon fom ki anba
a. Pou repons ki pa korek yo, eksplike poukisa kantite a se pa korek ak
kouman pou ekri nimewo sa korekteman pi devan.

. Apre sa a, mande tout moun pou jwenn egzanp la nan paj 55 nan Liv

Patisipan yo. Yo ka seévi ak sa kom yon model pi devan

. Di patisipan yo:

Ou bezwen remet fom yo chak semeén bay sipévize travaye sosyal ou
oswa NEC konsa done yo ka mete ansanm epi soumet bay MSPP chak
semen.

Mande patisipan yo ki kesyon yo genyen sou fom yo epi reponn jan sa
neseseé oswa mande patisipan yo ki gen eksperyans repons lan.

@ MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO

ZANMI LASANTE
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AKTIVITE 9

EDIKASYON KOMINOTE AK MESAJ

Metod: Diskisyon an gwo gwoup ak pyes teyat

Tan: 50 minit

0" 's‘ Objektif
k. Dekri kouman fe fas ak stigmatizasyon sou kolera nan kominote a.

. Kreye mesaj sou kolera pou itilize nan edikasyon ak aktivite kominote yo.

!{g) Preparasyon

¢ Revize enstriksyon pyes teyat yo.

) Materyel:
e LCDAlip chart prezantasyon
¢ Retropwojekte si y’ap itilize LCD
e Papye pou ka itilize kom “megafon”

e Gwo fey papye

pyright Partners in Health.

¢ Enstriksyon aktivite gwoup ki nan paj 64 nan Liv Patisipan yo
e Plim

@ ETAP YO
10 minit

1. Di patisipan yo:

Version1 7 20 11. Co

Antanke yon Ajan Kominote Polivalan se wol ou pou anseye moun
nan kominote a tout fason pou yo trete dlo pou evite trape kolera. Li
se yon pati enpotan tou nan wol ou pou korije mit ou ka tande nan
kominote a sou kolera ak konbat prejije kont moun ki gen kolera ak
fanmi yo ak zanmi yo. Koulye a, nou pral pale sou jan yo ka kominike
mesaj edikasyon sa yo nan kominote-a.
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2. Mande patisipan yo kesyon ki annapre yo epi ankouraje yon bwase lide.
Pou chak kesyon, bay repons ki korek yo epi ajoute oswa korije enfomasyon
Si sa nesese:

¢ Kiyes nan mit sa yo ou konn tande sou kolera?

(Minustah/ eliminate space kominote enténasyonal la mete kolera nan
larivyé a kom nouvo mezi pou kontwole popilasyon an.)

(Ougan kreye yon poud manjik kolera pou yo ka regle avék tout léenmi yo.)

¢ Antanke Ajan Kominote Polivalan éske w gen kek fason pou ka fe fas
a mit sa yo?

(Eksplike ki kolera se jem yo ka jwenn nan lot peyi, pa selman Ayiti.)

(Eksplike ke se yon jem ki lakoz kolera. Li se pa sa ki koze pa yon poud
oswa yon maji.)

(Eksplike kijan kolera gaye epi poukisa moun ka trape li.)
(Eksplike ki sa moun ka fé pou evite trape epi gaye kolera.)

¢ Kisa ki stigmatizasyon sou kolera?”

(Move trétman yon moun ki gen kolera oswa manm fanmi yo.)

* Poukisa yo pale mal moun ki gen kolera yo ak fanmi?

(Moun yo pa gen tout enfomasyon yo sou kolera ak kijan li pwopaje.)

(Moun fé jijman sou moun ki gen kolera tankou yo sal oswa yo
madichonen paske yo gen kolera.)

pyright Partners in Health.

(Moun yo bezwen blame yon moun nan kominote a pou kolera.)

(Moun yo pé maladi ak lanmo.)

¢ Kouman stigmatizasyon sou kolera ka afekte moun?
(Manm Fanmi ak zanmi ka refize bay laswenyaj ak yon moun ki
malad avék kolera.)

(Yon ka lonje dwet sou yon moun ki gen kolera epi fél wont.)

(Yon moun oswa fanmi an ka mete yon moun ki gen kolera apa oswa
izole I’.)

* Poukisa stigmatizasyon sou kolera se danje?
(Yon moun ki gen kolera ka eseye kache ke li se malad paske li wont

oubyen li pe pou yo pa stigmatize I’. Maladi kache pa gen remed.)

(Yon moun ki gen kolera ka izole nan moman ke li bezwen plis sipo ak
atansyon.)

*  Center for Disease Control and Prevention, Community Health Worker Training Materials for Cholera
Prevention and Control, 2010, pages 28, 47; and Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP)
and World Health Organization, 12 Jes Kont Kolera, Mesaj Prevansyon pou Lite kont Kolera, December
2010, pages 28-29.
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3 - Kombat imilyasyon ak mal palan sou kolera

Konbat stigmatizasyon sou kolera

Mande: Antanke Ajan Kominote Polivalan, kisa ou ka fé pou anpeche
stigmatizasyon sou kolera?

(Ou ka ede konbat stigmatizasyon nan anseye moun yo ke:

* Se yon mikwob ki lakoz kolera a, se pa yon moun.

e Tout moun ka trape kolera.

Kolera kapab trete e moun ki gen kolera a ka geri.

* Ou ka anpeche kolera a gaye yon fason ki byen senp, tankou
leve men, trete dl oak jete fatra yon byen.

e Si ou swiv prensip lijyén yo, manyen oswa ede yon moun ki
gen kolera oswa moun kap pran swen moun ki gen kolera a
pap ba w’ kolera.

pyright Partners in Health.

* Moun ki gen kolera se moun yo ye e yo bezwen sipo ak swen
nan men fanmi, zanmi ak vwazen.

Ou ka eseye bay yon egzanp. Ou ka:

* Montre kijan moun ka trete yon moun ki malad ak kolera avék
respeé epi sipo pou moun ki gen kolera a.

* Asosye avék kominote ki nan zon nan, lidé legliz, ak lekol pou
ka fe aktivite pou fé fas ak stigmatizasyon sou kolera.)
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5 minit

4. Divize patisipan yo an 4 ti gwoup. Eseye divize gwoup yo pou chak gwoup
genyen pou pi piti yon patisipan ki konn abitye fé demonstrasyon nan
kominote a deja.

5. Eksplike aktivite a:
¢ Kounye a, ou pral edike kominote a sou diferan pwoblém sou kolera
ke nou te diskite jodi a.

¢ Chak gwoup pral travay ansanm nan wol yo jwe sou kouman bay
mesaj edikasyon sou kolera nan kominote a. W ap gen 15 minit pou
prepare ak ti gwoup ou a.

¢ Tout manb gwoup dwe ede deside kisa akte yo ap di ak fe.
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¢ Akte yo dwe pratike pefomans pyes teyat. Lot manm gwoup yo ta dwe
gade epi bay sijesyon sa nesese.

* Apre sa a, chak gwoup ap prezante pyes teyat yo devan gwo gwoup la.

¢ Ou pral 3 minit pou w’ prezante.

6. Bay chak gwoup yon sén pou yo jwe. Fé patisipan yo al gade enstriksyon yo
ki nan paj 64 ki nan Liv Patisipan yo.
Pyes Teyat 1: Megafon
Pyes Teyat 2: Mit
Pyes Teyat 3: Stigmatizasyon
Pyes Teyat 4: Vizit nan kay

15 minit

7. Bay patisipan yo 15 minit nan travay an ti gwoup yo. Pandan yo ap travay,
mache nan sal la epi reponn nenpot kesyon key o ta poze w’. Bay patisipan
yo 5 minit ak 1 minit avetisman.

20 minit

8. Apre 15 minit mande patisipan yo tounen vin jwenn gwo gwoup la.

9. Mande gwoup la pou fe Pyes Teyat 1: Megafon prezante pyes teyat la bay
gwoup la. Eseye bay chak gwoup kek minit selman pou prezante aktivite sa.

10. Apre gwoup la fini prezante, mande piblik lan pou bat bravo epi di kisa yo
panse de gwoup la. Ankouraje patisipan yo pou bay fidbak ki konstriktif,
pozitif ak sijesyon itil (pa negatif oswa fidbak ki two kritik). Pou ankouraje
fidbak, mande:

¢ Kisa sa Ajan Kominote Polivalan a te byen fe?

¢ Kisa Ajan Kominote Polivalan a ka fé pi byen pwocheén fwa a?

11. Di enfomasyon ki korek yo epi korije nenpot move enfomasyon ki ta paret
pandan prezantasyon an. Limite dire fidbak yo a 5 minit oswa plis.

12. Mande gwoup 2, 3, ak 4 pou fé pyes teyat pa yo menm fason sa. Nan fen chak
pyes teyat mande gwo gwoup la pou bat bravo epi bay fidbak sou pyes teyat sa.

13. Di ki enfomasyon ki korek epi korije nenpot enfomason ki manke pandan
pyes teyat la.

14. Apre tout gwoup yo fin prezante, remesye patisipan yo pou kontribisyon yo.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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( ¢ < )
KOLERA PYES TEYAT pages 63-66 in Participant Handbook
PYES TEYAT 1
Megafon
Kreye mesaj edikasyon sou kolera sou prevansyon ak tretman yo dwe di nan
megafon. Sevi ak yon papye ki woule kom yon megafon pou ka di mesaj sou kolera.
Fikse lé ou pral bay mesaj la nan kominote a.
PYES TEYAT 2
Mit
Kreye yon pyes teyat ki montre kouman yon Ajan Kominote Polivalan ap fe fas ak =
mit sou kolera nan kominote a. Chwazi yon istwa ki te diskite pandan fomasyon an §
epi aji ak yon konvesasyon avek yon moun oswa yon gwoup moun sou istwa sa. Ou T
ka itilize sén sa oubyen kreye pa w’: E
E
Ou ap pale avek plizye moun sou kolera apre legliz. Yon mesye di, “Ougan nan zon =
mwen an konnen koman pou feé poud kolera. Si yon moun voye 1 ‘sou ou, ou pral Y
malad epi ou ka menm rive mouri.” %
5,
....................................................................................................................................................... Y
Q
. (@)
PYES TEYAT 3 -
|
Stigmatizasyon 8|
N~
Sevi ak enfomasyon ki te diskite pandan fomasyon an pou kreye yon pyes teyat -
ki montre kouman yon Ajan Kominote Polivalan ap fe fas ak stigmatizasyon sou _5
kolera nan kominote a. Ou ka itilize sén sa oubyen kreye pa w’: g
>
Ou tap pale avek plizye fanm sou kolera pandan y’ap lave rad yo. Yon fanm di:
“Wi, mwen konnen yon fanmi ki gen pitit gason yo ki te gen kolera mwa pase a. Li
sanble geri kounye a men nou pa vizite yo epi nou pa vle yo lave rad pa yo avék nou
isit la anko paske nou konnen yo sal kounye a.”
PYES TEYAT 4
Vizit nan kay
Kreye yon pyes teyat sou sa ou ka fé epi di pandan yon vizit nan kay nan yon
zon ki gen kolera pou edike yon fanmi sou kolera. Manm gwoup la dwe aji sou
konvesasyon ak fanmi an sou prevansyon ak sa yo dwe fé si yon moun nan kay yo
vin gen kolera.
. J

ZANMI LASANTE MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO @



Kolera

AKTIVITE 10

ANGAJMAN AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO

Metod: Bwase lide nan gwo gwoup

Tan: 10 minit

0" 's‘ Objektif
m. Reflechi sou wol Ajan Kominote Polivalan a nan fe fas ak kolera.

!IQ Preparasyon

¢ Revize seksyon “Pwoteje lavi ou” ak enfomasyon ki anba yo.

QZ) Materyel

e Tablo LCD/prezantasyon flip chart
e Retropwojekte si y’ap itilize tablo LCD

e Pwoteje lavi ou enfomasyon ki nan paj 60 nan Liv Patisipan yo

ETAP YO:

® 9

10 minit

1. Mande patisipan yo pou jwenn seksyon “Pwoteje lavi ou” ki nan paj 60 nan
Liv Patisipan yo epi montre imaj ki sou LCD oswa flip chart yo byen rapid.

Proteje lavi w

B

Pwoteje lavi ou

1. Pwoteje lavi ou — lave men ou ak savon anvan ou manje.

2. Pwoteje lavi ou — byen lave men ou ak savon le ou sot nan twalet.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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3. Pwoteje lavi ou — byen lave men ou ak savon anvan ou manyen
timoun yo, lave men timoun yo tou.

4. Pwoteje lavi ou — lé yon moun lakay ou gen kolera, lave men ou
byen ak savon chak fwa ou fin pran swen li.

3 - Proteje lavi w

Pwoteje Lavi ou

5. Pwoteje lavi ou — byen lave fwi ak legim avek dlo trete anvan £
. ©
ou manje yo.
Jje y %
6. Pwoteje lavi ou — pa poupou ate oswa bo larivye, fé sa nan latrin. £
%]
7. Pwoteje lavi ou — toujou kouvri manje w ap manje ak dlo w ap @
bwe. =
o
8. Pwoteje lavi ou — pa bwe dlo ki pa trete (tankou dlo ki soti nan %
rivye). =3
Q.
S
4. Mande patisipan yo pou pran yon minit silans pou reflechi sou fomasyon i
an ak mesaj sa yo. T
8
’\I
5. Apre sa, mande chak patisipan yo pou pataje yon bagay li pral fée nan -
kominote 1 ‘ak nouvo enfomasyon li te aprann nan fomasyon sa. _5
(%]
o
>

6. Komanse bay yon egzanp, “Mwen pral anseye moun nan kominote mwen
an kijan pou prepare Sewom Oral.” Apre sa, mande chak patisipan pou
pataje yon bagay youn bay lot, jiskaske tout moun rive pataje.

~

. Remesye patisipan yo pou lide yo.

. Mande patisipan yo si yo gen lot kesyon an plis epi reponn kom sa dwa.

O

. Remesye patisipan yo pou bon travay yo te fe jodi a, e swete yo bon chans
nan pote enfomasyon sa yo ba moun ki nan kominote yo.
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AKTIVITE

-~

11
POS-TES (TES APRE FOMASYON)

Metod: Evalyasyon

Tan: 15 minit
ng) Preparasyon

¢ Korije Pre-tes yo te fe depi nan konmansman fomasyon sa.
e Gade nan rezilta yo pou we sa ki bezwen amelyorasyon.

e Mete Pre-tes yo tou pare pou remet patisipan yo.

Qg) Materyel

¢ Kreyon oswa plim

e Pos-tes ki nan paj 73 nan Liv Patisipan yo

® evarvo

15 minit

KONSEY: Fok ou konnen ke kék nan patisipan yo ka pa abitye fé jan de tés sa yo,
kidonk fok ou swiv etap ki anba yo avék anpil atansyon.

1. Eksplike ke patisipan yo pral fée kounye a yon “Pos-tes” an. Objektif tes
apre fomasyon sa, se pa pou jije patisipan yo, men pito pou yo ka pi byen
konprann sa patisipan yo konnen ak sa yo pa konnen, asire yo ke fomasyon
sa reponn a atant yo. Tés avan fomasyon an pral ede tou evalye efikasite
fomasyon sa a ak amelyore li si bezwen pou 1ot fomasyon kap gen pou fet
apre sa.

2. Eksplike ke wap li byen fo pou tout moun tande kek kesyon sou kolera.
Patisipan yo pral reponn kesyon yo nan fé yon wonn nan bon repons pou
chak kesyon nan tés apre fomasyon yo a.

3. Di patisipan yo ke si yo pa konnen repons yon kesyon, yo dwe kite li san
repons.

MANYEL FOMATE AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO ZANMI LASANTE
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4. Esplike ke ou pral fe premye kesyon an ansanm ak klas la.

5. Mande patisipan yo pou cheche Pos-tés la nan paj 73 nan Liv Patisipan yo.

6. Li premye kesyon an e si posib li-1 fo pou tout moun tande. Mande yon
moun ki vle reponn, oubyen reponn li ou menm. Esplike ke pou yo reponn
kesyon sa-a, patisipan yo pral gen pou yo fé yon ronn nan repons la ki nan
papye yo-a.

7. Li rés kesyon Pos-tes yo ak repons posib yo fo pou tout moun tande, tou
dousman, youn apre lot. Repete kesyon yo ak repons posib jan sa nesese.
Apre ou finn li chak kesyon, bay patisipan yo tan pou yo antoure repons lan.

8. Apre teés la, mande patisipan yo pou yo ekri non yo nan tet chak paj tes

avan fomasyon an, detache li retire-1 nan Liv Patisipan yo epi ba ou-l. %

T

9. Di patisipan yo ke ou pral konpare Pos-tes ak Pre-tes ke yo te fe nan E
komansman fomasyon sa a. Kenbe Pre-tés chak patisipan ki fin korije yo E
nan men w’. E

5

10. Pataje repons ki korek yo ak patisipan yo pou yo ka korije repons yo. =
)

(@)

11. Kole ansanm Pre ak Pos-tes yo. -~
o

N

’\I

|

b=

.

P

(3

>
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POS TES (TES APRE FOMASYON)

Non-w: Dat:

Kote-w soti: ID Ajan:

Depi konbyen tan ou se yon Ajan Kominote Polivalan?

Chwazi ‘Se vre’ oswa ‘Se pa vre’:

1. Si manman yon ti bebe malad ak ®
kolera li pa ta dwe bay tete. @
Se vre Se pa vre
e Leyon e @ ...............................
fason pou dezenfekte rad sou li se ®
boule yo. Se vre Se pa vre
R e touJou e @ .........
gen dyare ak vomisman nan sant @
tretman kolera san pedi tan. Se vre Se pa vre
TSy Je T ape Lo @ ................ @ .........

5. Kolera se yon jém yo jwenn nan ®
matye fekal (poupou) moun. @
Se vre Se pavre
e katrapeko e @ ...............................
yon moun ki malad avek kolera. @
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Feé yon wonn nan bon repons pou chak kesyon sa yo (ansekle
yon sel repons pou chak kesyon):

7. Kouman yon moun kapab vin malad avek kolera?
a. Nan bwe dlo ki pa trete
b. Nan manje fwi ak legim ki pa kale oswa lave ak dlo trete

c. Nan mete men w nan bouch ou apre ou fin manyen yon bagay
ki gen mikwob kolera sou li

d. Tout repons yo bon

8. Tout sa a yo se sentom kolera sof:
a. Yon gwo dyare ki kle tankou dlo diri
b. Yon gwo vomisman
c. Touse

d. Je antre nan twou

pyright Partners in Health.

9. Leé w soti nan twalet, ou ta dwe:

a. Pa manyen anyen.

b. Byen siye men wsou pantalon ou.

c¢. Lave men w ak savon ak dlo.

Version1 7 20 11. Co

d. Rense men ou nan larivye a.

10. Kileés nan metod sa yo ki bon pou trete dlo:
a. Itilize Klowoks
b. Sevi ak Akwatab®
c. Bouyidlo

d. Tout metod sa yo bon
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AKTIVITE 12 .
EVALYASYON AK BWAT KESYON SEKRE

Metod: Evalyasyon pa diskisyon an gwo gwoup oswa a lekri

Tan: 20 minit
ng) Preparasyon

e Si ou chwazi pou fe evalyasyon pa diskisyon, ekri kesyon evalyasyon yo nan
etap 3 sou gwo fey papye oswa fey kaye. Kite espas apre chak kesyon konsa w
ap ka ekri repons patisipan yo.

e Mete Bwat Kesyon sekre a pre.

) Materyel
d Mmatery
[ )

Kesyon Evalyasyon ki ekri sou tablo oswa sou gwo fey papye (siw chwazi pou w
fe evalyasyon an nan bouch)

e Fom Evalyasyon ki nan paj 75 nan Liv Patisipan yo (siw chwazi pou Patisipan
yo fe evalyasyon an nan ekri)

e Gwo fey papye oswa fey kaye
e Make
e Bwat Kesyon sekre a

e Plim

KONSEY: Ou ka fé evalyasyon an pa diskisyon (etap 1-3), oswa mande patisipan
yo pou retire epi ranpli fom evalyasyon an ki nan Liv Patisipan yo.

Avantaj ki genyen nan fé yon evalyasyon pa diskisyon se: menm patisipan avék
ladreés alfabetik tré limite yo ka patisipe fasil; poze kesyon yo nan bouch kapab
debouche sou diskisyon ki itil; evalyasyon nan ka pran pi piti tan pase evalyasyon
nan ekri a.

Avantaj ki genyen nan mande patisipan yo konplete yon evalyasyon ekri se:
patisipan ki timid yo gen plis chans pou di sa yo panse si y'ap ekri pase si yo t'ap
pale; patisipan yo ka bay fidbak ki pi onét si yo reponn an prive nan ekri, olye pou
yo pale devan tout gwoup la.
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@ ETAP YO
15 minit

1. Remesye patisipan yo pou angajman ak patisipasyon yo nan aktivite jodi a.

2. Di patisipan yo ke ou ta renmen konnen sa yo panse de fomasyon sa a. Ou
pral sévi avek komante epi fidbak yo pou bay jaret, revize, ak amelyore lot
fomasyon k’ap gen pou fet yo si sa nesese.

3. Si ou te chwazi fe evalyasyon an nan bouch, mande patisipan yo kesyon sa
yo epi ekri yo sou gwo fey papye (oswa fey kaye) a:
¢ Ki aktivite nan fomasyon sa ou te pi renmen? Poukisa?
¢ Ki aktivite ou pat two renmen? Poukisa?
* Kisa ou te aprann ki gen vale e ki pral ede w nan travay wap fe-a?
¢ Eske gen yon bagay ke ou pat konprann? Bay yon egzanp ki kleé sou li.

* Ki bon lide ou ka bay pou amelyore fomasyon sa a? Kisa ou tap
chanje? (Pa egzanp, ki aktivite, ilistrasyon, elatriye ou tap chanje?)

¢ Ki komante an plis ou genyen?

pyright Partners in Health.

4. Si ou te chwazi fé patisipan yo fé evalyasyon an a lekri, mande patisipan yo
pou jwenn fom evalyasyon an nan paj 75 nan Liv Patisipan yo epi retire li.

Li kesyon evalyasyon yo awotvwa. Mande patisipan yo pou fini evalyasyon

an. Pandan patisipan yo ap travay, mache nan sal la epi ede si sa nesese.

Version1 7 20 11.Co

5. Desann epi sove repons evalyasyon nan bouch yo, oswa kolekte epi ramase
fom evalyasyon ekri yo.

5 minit

6. Felisite patisipan yo paske yo te konplte sesyon fomasyon sa a.

7. Mande patisipan yo pou jwenn lis tout sa Ajan Kominote Polivalan yo dwe
fe ki nan paj 68 nan Liv Patisipan yo, mande yo ki kesyon yo genyen sou
responsablite yo epi reponn komsadwa oswa ki gen eksperyans patisipan
yo reponn.
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10 minit

8. Pran kesyon yo ki nan Bwat kesyon sekre epi reponn yo komsadwa swa ak
gwoup la an antye oubyen avek yon moun apre fomasyon an.

9. Remeésye patisipan yo paske yo te patisipe nan fomasyon an. Remesye yo
pou travay enpotan ke yo pral gen pou yo fe chak jou.
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(" s . )
@ LIS TOUT SA AJAN KOMINOTE POLIVALAN YO DWE FE

[0 Anseye manm kominote a kisa kolera ye ak kouman rekonet siy ak sentom
kolera yo.

0 Anseye manm kominote a sou kijan kolera a gaye.

O Eksplike manm kominote a koman yo ka anpeche kolera nan lave men souvan
ak savon ak dlo, trete tout dlo (bouyi yo, mete klowoks oswa itilize 1ot pwodwi
pou tretman dlo), lave sa y ap manje yo ak dlo trete epi kwit yo byen, itilize
latrin, epi jete deché moun (poupou ak vomi) kom sa dwa.

0 Anseye manm kominote a koman prepare Sewom Oral epi sévi ak li pou trete
sentom kolera.

0 Bay manm kominote a pake Sewom Oral ak 1ot pwodwi pou tretman dlo.

0 Anseye manm kominote a pou mennen tout moun ki gen siy ak sentom kolera

nan Sant Tretman Kolera (STK) san pedi tan. %

o)

OO0 Anseye manm kominote a sou kijan fe netwayaj nan kay yo ak klowoks epi dlo T
apre yon moun te malad nan kay la ak kolera. E

0 Anseye manm kominote a kouman prepare san danje yon ko pou lanteman si g
yon moun ta mouri ak kolera nan kay la. gﬁ

0 Ranpli fom rapo yo pou MSPP ka kontwole avansman kolera a nan kominote yo. %
0 Goumen kont imilyasyon ak mal pala sou moun ki gen kolera ak fanmi yo nan %
anseye kominote a ke nenpot moun ka gen kolera e ke moun ki gen kolera S
bezwen swen ak sipo. =

|

OO Fe pase mesaj kle kolera bay manm kominote yo. 8|
. J ™
b=

.

P

S
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% FOM EVALIASYON-AN

Ki aktivite nan fomasyon an ke ou te plis renmen? Poukisa?

Ki aktivite nan fomasyon an ke ou pat two renmen? Poukisa?

Kisa ou te aprann ki te enpotan anpil, ke ou ka itilize nan travay ou?

Eske te gen yon bagay ke ou pat konprann? Bay yon ekzanp sou sa ou pat
konprann nan.
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Ki konséy ou ka bay pou fomasyon an ka vin pi bon? Kisa ou t-ap chanje? (Pa
ekzanp, ki aktivite, desen elatriye ou t-ap chanje?)

Ki lot komanté ou genyen?

Mesi paske ou te ranpli evaliasyon sa-a.
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% NOT
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